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AGRUPAMENTO ESCOLAS PROFESSOR CARLOS TEIXEIRA 

Código 150502 

 

Planificação Anual de História e Geografia de Portugal  

2017 / 2018 5º Ano 
 

 
Aulas previstas (45 minutos) 

1º Período 2º Período 3º Período Total 

Tratamento e consolida-

ção de conteúdos. 

 

Avaliação 
(diagnóstica, formativa e suma-

tiva) 

 

 (13 

Semanas) 

39 Aulas 

 

(11 

Semanas) 

32 Aulas 

(10 Semanas) 

29 Aulas 

 

100 

Aulas de 45 

minutos. 

 

   

5º Ano de Esco-

laridade Domínio/Subdomínio AULAS 

 

1º Período 

 

1. A Península Ibérica: localização e quadro natural 

      A P. Ibérica: localização 

      A P. Ibérica: quadro natural 

 

 

2. A Península Ibérica: dos primeiros povos à forma-

ção de Portugal (século XII) 

       As primeiras comunidades humanas da P. I. 

       Os Romanos na Península Ibérica 

       Os Muçulmanos na Península Ibérica 

        

(13 Semanas) 

39 Aulas 

2º Período 

 

        A formação do reino de Portugal 

 

 

3. Portugal do século XIII ao século XVII 

       Portugal nos séculos XIII e XIV 

        

(11 Semanas) 

32 Aulas 

 

 

 

3º Período 

 

        Continuação do subdomínio anterir. 

   

Portugal nos séculos XV e XVI 

         (A chegada à Índia e ao Brasil) 

 

 

       Portugal: da União Ibérica à Restauração da  

      Independência 

 

(10 Semanas) 

29 Aulas 

 
Total de aulas previstas 100 
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AGRUPAMENTO ESCOLAS PROFESSOR CARLOS TEIXEIRA 

Código 150502 

 

 

  

Aulas previstas (45 minutos) 

 

1º Período 2º Período 3º Período Total 

Tratamento e consolida-

ção de conteúdos 

 

Avaliação 
(diagnóstica, formativa e sumati-

va) 

 

39 

 

32 29 100 

5º Ano de esco-

laridade 
Domínio/Subdomínio/Conteúdos AULAS 

1º Período 

(13 Sema-

nas) 

 Apresentação 

 Organização do caderno diário 

 Ficha diagnóstica 

 Definição de regras comportamentais e de disciplina  

 Divulgação dos critérios de avaliação, conteúdos e 

aulas previstas 

3 

1. A Península Ibérica: localização e quadro  

natural 
 

 1.1 A Península Ibérica – localização 3 

 1.1.1A Península Ibérica na Europa e no Mundo 3 

1.2 A Península Ibérica: quadro natural  

1.2.1 Características naturais da Península Ibérica (relevo, 

rios, clima e vegetação natural) 
3 

1.2.2Os arquipélagos da Madeira e dos Açores 1 

 Consolidação de aprendizagens, Avaliação / correção 3 

2. A Península Ibérica: dos primeiros povos à forma-

ção de Portugal (século XII) 
 

2.1 As primeiras comunidades humanas da Península Ibérica 7 

2.2 Os Romanos na Península Ibérica 5 

 Avaliação / correção 2 

2.3 Os Muçulmanos na Península Ibérica 6 

 Consolidação de aprendizagens, Avaliação / correção 3 

Total 39 
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AGRUPAMENTO ESCOLAS PROFESSOR CARLOS TEIXEIRA 

Código 150502 

 

 

  

Aulas previstas (45 minutos) 

 

1º Período 2º Período 3º Período Total 

Tratamento e consolidação 

de conteúdos 

 

Avaliação 
(diagnóstica, formativa e sumativa) 

 

39 

 

32 29 100 

5º Ano de esco-

laridade 
Domínio/Subdomínio/Conteúdos AULAS 

2º Período 

(11 Sema-

nas) 

2.4 A formação do reino de Portugal  

2.4.1 Em busca da autonomia 3 

2.4.2 A conquista na linha do Tejo 2 

2.4.3 O reconhecimento do reino 3 

2.4.4 O reino de Portugal e do Algarve 2 

 Consolidação de aprendizagens, Avaliação / correção 3 

3. Portugal, do século XIII ao século XVII  

3.1 Portugal nos séculos XIII e XIV  

3.1.1 As atividades económicas  2 

3.1.2 A vida quotidiana. 3 

3.1.3 Crise de 1383/1385  1 

3.1.4 O problema da sucessão 3 

3.1.5 As movimentações populares 2 

3.1.6 A resistência aos invasores 2 

3.1.7 A consolidação da independência 3 

 Consolidação de aprendizagens, Avaliação / correção 3 

Total 32 

 

 

Interrupções: 

 

12, 13 e 14 de fevereiro – Carnaval. 
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AGRUPAMENTO ESCOLAS PROFESSOR CARLOS TEIXEIRA 

Código 150502 

  

Aulas previstas (45 minutos) 

 

1º Período 2º Período 3º Período Total 

Tratamento e consolida-

ção de conteúdos 

 

Avaliação 
(diagnóstica, formativa e suma-

tiva) 

 

39 

 

32 29 100 

5º Ano de esco-

laridade 
Domínio/Subdomínio/Conteúdos AULAS 

3º Período 

(10 Sema-

nas) 

3.2 Portugal nos séculos XV e XVI  

3.2.1Motivações e condições da Expansão portuguesa 4 

3.2.2 De Portugal às ilhas e ao Cabo da Boa Esperança 2 

3.2.3 A chegada à Índia e ao Brasil e a viagem de Fernão 

de Magalhães 
3 

3.2.4 O Império Português no século XVI 1 

3.2.5 Os arquipélagos da Madeira, Açores, Cabo Verde e 

São Tomé e Príncipe 
2 

 Consolidação de aprendizagens, Avaliação / correção 3 

3.2.6 Os Portugueses na África, Ásia e América 2 

3.2.7 Lisboa e o comércio marítimo - Lisboa quinhentista 1 

3.2.8 Os efeitos da Expansão marítima na cultura 2 

3.3 Portugal: da União Ibérica à Restauração da Indepen-

dência 
 

3.3.1 A morte de D. Sebastião e a sucessão ao trono 2 

3.3.2 A União Ibérica e os levantamentos populares 2 

3.3.3 A revolta do 1º de Dezembro e a Guerra da Restau-

ração 
2 

 Consolidação de aprendizagens, Avaliação / correção 3 

Total 29 

 

NOTA – A implementação desta planificação anual dependerá do ritmo de aprendiza-

gem dos alunos / turma; da distribuição da carga letiva em determinados dias da semana; 

da realização de várias visitas de estudo e outras paragens letivas; da eventual integração 

no currículo nacional de temas de História Local. 

Às aulas previstas há que deduzir os dias feriados de: 5 de outubro (quinta-feira); 01 de 

novembro (quarta-feira); 01 de dezembro (sexta-feira); 08 de dezembro (sexta-feira); 25 

de abril (quarta-feira) e 16 de maio (quarta-feira). 

 


