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Planificacdo Anual de Historia e Geografia de Portugal

Ano letivo 2023/2024

59 Ano de Escolaridade

Aulas previstas (de 50 minutos)
1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo Total
Tratamento e consolida-
cdo de conteudos (13 (11 (10 61
Semanas) Semanas) Semanas) Aulas de 50
Avaliacéo 23 Aulas 22 Aulas 16 Aulas minutos.
(formativa e sumativa)
5° Ano de Es- . .
: Dominio/Subdominio AULAS
colaridade
1. A Peninsula Ibérica: localizacdo e quadro natu-
ral
A P. Ibérica: localizagédo
A P. Ibérica: quadro natural
o . (13 Semanas)
1° Periodo 23 Aulas
2. A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a for-
macao de Portugal (século XII)
As primeiras comunidades humanas da P. I.
Os Romanos na Peninsula Ibérica
Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica
; A formagéo do reino de Portugal
2° Periodo (11 Semanas)
. . 22 Aul
3. Portugal do século X111 ao século XVII ulas
Portugal nos séculos X111 e X1V
Portugal nos séculos XV e XVI
(A chegada & india e ao Brasil)
3° Periodo (10 Semanas)
16 Aulas
Portugal: da Unido Ibérica a Restauracao da
Independéncia
Total de aulas previstas 61
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Planificacao a Medio Prazo — 1.° Periodo 13 semanas 23 aulas
] o Areas de 1.0
Aprendizagens Essenciais gompe- Per
;- , ~ 7 = - encilas .
Dominio/Subdomi- Descritores de desempenho Acdes Estratégicas de Ensino Perfil Au-
nio dos Alu-
nos las
O aluno deve ser capaz de: (ACPA) | 23
Apresentacéo
Utilizar eficazmente o material; Também através do dialogo, os alunos serdo levados a
identificar o material necessario (manual, c. diario); orga-
Material necesséario para nizar o caderno diério; acordar as regras facilitadoras do
a disciplina Colaborar na elaboracédo de regras facilitadoras do ensino e da ensino/aprendizagem e dum bom ambiente escolar; intei-
Organizacdo do caderno | aprendizagem e esforcar-se por as cumprir; rar-se dos critérios de avaliagdo para se orientarem no seu
diario percurso escolar; 3
Regra§ C(_)m_portamentals Orientar a sua maneira de estar, tendo em conta os critérios de Os alunos irdo fa}%e_ndo 0S registos necessarios e pertinen-
e de disciplina avaliacéo; tes no caderno diario ao longo do ano.
Avaliacéo Se i tornando cada vez mais responsavel e auténomo, A aval_la(;ao pode ser feita atrav_es_; de_flcha es?rlta de dia-
logo direto ou a partir de materiais diversos (imagem,
mapa, tabela, quadro, esquema...).
A PENINSULA Identificar e localizar os elementos geométricos da esfera terrestre | Promover estratégias que envolvam aquisic¢éo de co- Conhe-
IBERICA - Localiza- | huma rede cartografica; nhecimento, informacao e outros saberes, relativos aos cedor/
¢do e quadro natural contetdos das AE, que impliquem: . sabedor/
- necessidade de rigor, articulagdo e uso consistente de culto/ 5
Interpretar diferentes tipos de mapas utilizando os elementos de conhecimentos; inf
um mapa: rosa dos ventos, titulo, legenda e escala; - selecdo de informacéo pertinente; In (()jr-
mado

- organizagdo sistematizada de leitura e estudo autbnomo;
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Localizar Portugal continental e insular, em relacéo a diferentes
espacos geograficos (Peninsula Ibérica, Europa, Mundo), com re-
curso aos pontos cardeais e colaterais e a outros elementos geogré-
ficos de referéncia;

Descrever e representar em mapas as principais caracteristicas da
geografia fisica (relevo, clima, hidrografia e vegetacao) em Portu-
gal e na Peninsula Ibérica, utilizando diferentes variaveis visuais
(cores e simbolos);

Utilizar representaces cartograficas (em suporte fisico ou digital)
na localizagdo dos elementos fisicos do territdrio e na definicdo de
itineréarios;

Descrever situagdes concretas referentes a alteragcdes na paisagem,
decorrentes da acdo humana;

Aplicar as TIC e as TIG (Tecnologias de Informacdo Geogréfica)
para localizar e conhecer caracteristicas fisicas do territorio portu-
gués e da Peninsula Ibérica;

Identificar/aplicar os conceitos: localizacdo, rosa dos ventos, (pon-
tos cardeais e colaterais), bussola, paisagem, esboco de paisagem,
itinerario, planta, globo terrestre, mapa, planisfério, atlas, conti-
nente, oceano, equador, trépicos, hemisfério, formas de relevo (pla-
nalto, planicie, montanha, vale), formas de relevo do litoral (praia,
arriba, cabo, duna, ilha, peninsula, arquipélago e sistemas laguna-
res), erosdo marinha, cursos de agua (bacia hidrografica, rede hi-
drogréfica, margem, caudal, tracado do rio), elementos do clima
(temperatura, precipitacdo), vegetacao natural, zona temperada.

- andlise de factos, teorias, situaces, identificando os seus
elementos ou dados;

- tarefas de memorizacéo, verificagéo e consolidagéo, as-
sociadas a compreensao e uso de saber, bem como a mo-
bilizacdo do memorizado;

- estabelecimento de relages intra e interdisciplinares;

- pesquisa de forma progressivamente autbnoma;

- mobilizar as TIC e as TIG (Google Earth, Open Street
Map e BIG Data, como por exemplo, a Pordata) para re-
presentar informacao historica e geogréfica;

- valorizar o patrimonio histérico e geografico.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
alunos:

- formular hipdteses sustentadas em evidéncias, face a um
acontecimento ou processo histdrico e/ou geografico;

- conceber situacdes onde determinado conhecimento
possa ser aplicado;

- imaginar alternativas a uma forma tradicional de abordar
uma situacéo-problema;

- criar um objeto, texto ou solugéo face a um desafio;

- analisar textos ou outros suportes com diferentes pon-
tos de vista, concebendo e sustentando um ponto de

vista préprio;

- usar modalidades diversas para expressar as aprendiza-
gens (por exemplo, imagens);

- criar soluces estéticas criativas e pessoais.

(A1 B,
G, 1,J)

Criativo
(A, C,
D, J)

Consolidacédo de aprendizagens / Avaliacdo sumativa

A avaliacdo é feita tendo em conta os critérios definidos no Departamento e aprovados pelo Conselho Pedagdgico.
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A PENINSULA
IBERICA - Dos pri-
meiros povos a forma-
¢ao de Portugal (século
XI1)

Primeiros povos na Pe-
ninsula

Distinguir os modos de vida das comunidades recoletoras e das
comunidades agropastoris peninsulares;

Comparar os modos de vida de comunidades recoletoras e agro-
pastoris do passado com os modos de vida de comunidades “pri-
mitivas™ atuais utilizando, de forma contextualizada, as nogdes de
permanéncia e de mudanca;

Identificar os povos que contactaram e/ou se instalaram na Penin-
sula Ibérica;

Relacionar a chegada e/ou fixa¢do desses povos com a atragao
exercida pelos recursos naturais existentes na Peninsula Ibérica;
Utilizar o conceito de fonte historica, partindo da identificagdo de
vestigios materiais;

Aplicar os conceitos: utensilio, recole¢do, ndmada, sedentério.

Os Romanos na
Peninsula
Ibérica

Descrever as mudangas operadas na Peninsula Ibérica com a Ro-
manizacao, através do reconhecimento de vestigios deixados pelos
romanos;

Reconhecer a permanéncia de vestigios culturais materiais e ima-
teriais da civilizagdo romana na sociedade atual;

Identificar e aplicar o método de datagdoa. Ce d. C,;

Mobilizar os conceitos: império, cristianismo, era cristd, romani-
zacdo; cultura material, cultura imaterial, permanéncia, mudanga.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:

- mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo (ex-
pressar uma tomada de posi¢do, pensar e apresentar ar-
gumentos e contra-argumentos, rebater os contra-argu-
mentos);

- organizar debates que requeiram sustentagao de afir-
macoes, elaboracdo de opinides ou analises de factos ou
dados;

- discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar espe-
cifico;

- analisar textos com diferentes pontos de vista;

- confrontar argumentos para encontrar semelhancas, dife-
rengas, consisténcia interna;

- problematizar situagoes;

- analisar factos, teorias, situacdes, identificando os seus
elementos ou dados, em particular numa perspetiva disci-
plinar e interdisciplinar.

Cri-
tico/Ana
litico
(A, B,
C,D,G)

Consolidacao de aprendizagens / Avaliagcdo sumativa
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Trabalho individual e/ou de grupo de pesquisa com apresentacao oral
Autoavaliacdo e balango de como decorreu o periodo

2

Total

23

A avaliacdo formativa é realizada no dia a dia, através do trabalho realizado (exercicios sugeridos no manual, caderno de atividades (facultativo), perguntas/questdes diversas,

reflexdes, autoavaliacdo...)

Instrumentos de avaliacdo: fichas formativas e de trabalho, pesquisas, questionarios, fichas sumativas, caderno diario/portefélio, registos diversos sobre a realizacdo de qualquer

tarefa e autoavaliag&o.

Planificacdo a Médio Prazo — 2.° Periodo

11semanas 22 aulas

Areas de 20
Aprendizagens Essenciais compe- |
Dominio/Subdomi- - Acdes Estratégicas de Ensi fencias | T
_ Descritores de desempenho ¢oes Estrategicas ae Ensino Perfil Au-
nio dos Alu-
nos las
O aluno deve ser capaz de: (AcpPA) | 20
Os Muculmanos Descrever o processo mugulmano de ocupacao da Peninsula
na Peninsula Ibérica Ibérica, reconhecendo a existéncia de interacbes de conflito e de
paz no decorrer de um tempo longo;
Identificar vestigios histdrico-culturais do legado mugulmano; 2
Reconhecer a permanéncia de vestigios culturais materiais e ima-
teriais da civilizacdo mugulmana na sociedade atual;
Mobilizar os conceitos: arabe, mugulmano, mouro, reconquista.
Consolidacéao de aprendizagens / Avaliagéo 1
A Formacao do Inserir a formacéo do Reino de Portugal no movimento de Recon- | Promover estratégias que induzam ao respeito pela di- | Respei-
Reino de Portugal quista crista; _ . o i ferenca e diversidade: tador da
Identificar os momentos-chave ligados a autonomia, a formagao e |, voj4ar oy argumentar pontos de vista diferentes; dife- 6
consolidagédo do Reino de Portugal, nomeadamente a atribuigéo do o ) ) .
Condado a D. Henrique e a D. Teresa e as etapas do processo que | - Promover estratégias que induzam respeito por diferencas | renca/
conduziram a de caracteristicas, crencas ou opinides; do outro
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independéncia de Portugal e a sua afirmagéo como reino indepen- | - confrontar ideias e perspetivas distintas sobre abordagem | (A, B,
(I:/Elmfﬁi' ) dado. § (e independéncia. rei de um dado problema e ou maneira de o resolver, tendoem | E, F, H)
mgn;rlc?jiraos conceitos: condado, fronteira, independencia, reino, conta, por exemplo, diferentes perspetivas culturais, sejam
' de incidéncia local, nacional ou global.
Promover estratégias que envolvam por parte do
aluno: o . Sistema-
- realizar tarefas de pesquisa historica e geogréafica susten- tiza-
tada por critérios, com autonomia progressiva; dor/
- executar tarefas de sintese através de mapas de concei- or_or-
tos, de textos e de cartografia; ganiza-
-executar tarefas de planificagio, de revisdo e de monitori- | dor
zagdo; (A, B,
- aprender a registar seletivamente os dados historicos e C, 1,J)
geogréficos obtidos.
Consolidacédo de aprendizagens / Avaliacdo Formativa
PORTUGAL, do sé- | Caracterizar os modos de vida dos diversos grupos sociais Questio-
culo X111 ao século (clero, nobreza e povo), contextualizando especificidades Promover estratégias que impliquem por parte do nador
portuguesas como o rico-homem, o cavaleiro-vildo e o aluno: (A, F
XVII foreiro/herdador; -saber colocar questdes-chave; N G ,I 3)
Relacionar a organizagdo do espaco portugués do século XIII com | -questionar os seus conhecimentos previos. n
. 0S recursos naturais e humanos e com a distribuicdo das atividades ) ) )
Portugal no século XIII econémicas: Promover estratégias que impliquem por parte do Comu-
e X1V Reconhecer a importancia assumida pela expansio de feiras e de | &luno: g i -ac20 uni e bidirecional: n'lAcagor
mercados no crescimento econémico do século XI1I; - Zgggz d: ?gsmgggagafeg;: tz éolri?qcilc(i)gt?v’a' (D Eh
Identificar feiras e/ou mercados existentes na area onde habita e ¢O posta, ap §do, '  E, H)
. . L - agdes de questionamento organizado.
comparéa-los com as feiras e mercados medievais; Autoa
Reconhecgr da (ljmpor;gnuall dast comun.ldades judaica e muguimana Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com | valiador
para a socledade medieval portuguesa, o , base em critérios, se oriente o aluno para: (trans-
Reconhecer a fixacgao das fronteiras e do territério nacional levada | _ se autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus com- |
a cabo ao longo do século XIII e reconhecida pelo Tratado de Al- | portamentos e atitudes; Zgzz) as

canises em 1297;
Utilizar o conceito de documento a partir da identificagdo de fontes
escritas;

-aceitar as criticas dos pares e dos professores de forma
construtiva, no sentido de melhorar o seu desempenho.
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Mobilizar os conceitos: territorio, atividade econdémica, producdo
artesanal, comércio, feira, grupo social, nobreza, clero, concelho,
carta de foral, ordem religiosa, ordem religiosa militar, mosteiro;
tratado.
Identificar as causas politicas e sociais que desencadearam a crise . ] ] Partici-
1383/85 Um tempo de de 1383/85 e levaram a uma mudanca dinéstica; Promover estratégias que criem oportunidades para o pa-
revolucéo Identificar a crise de 1383/85 como um momento de rutura e a pri- | &luno: _ tivo/co-
meira grande crise portuguesa; -colaborar com os pares e professores, no sentido de me- labora-
Reconhecer a importancia das Cortes de 1385 na eleicdo de um | Inorar ou aprofundar as suas acoes, dor
novo rei, D. Jodo |, instaurando-se uma nova dinastia; -apoiar o trabalho colaborativo; . (B, C,
Evidenciar o carécter decisivo na batalha de Aljubarrota; - saber Intervir de forma solidaria; D, E, F)
Reconhecer mudancas sociais e econdmicas ocorridas ap6s - Ser s~oI.|dar|o nas tarefas de aprendizagem ou na sua orga-
1383/85; nizagao, _
Mobilizar os conceitos: revolucéo, dinastia, Cortes, crise, burgués, | “€Star disponivel para o seu autoaperfeicoamento.
social, econémico.

Consolidacéo de aprendizagens / Avaliagdo sumativa 1
Trabalho individual e/ou de grupo de pesquisa com apresentacao oral 5
Autoavaliacéo e balango de como decorreu o periodo

Total 22

A avaliacdo é feita tendo em conta os critérios definidos no Departamento e aprovados pelo Conselho Pedagogico.

A avaliacdo formativa é realizada no dia a dia, através do trabalho realizado (exercicios sugeridos no manual, caderno de atividades (facultativo), perguntas/questdes diversas,
reflexdes, autoavaliagdo...)

Instrumentos de avaliacdo: fichas formativas e de trabalho, questionarios, fichas sumativas, caderno diario/portefolio, registos diversos sobre a realizacdo de qualquer tarefa e
autoavaliagdo.

Planificacdo a Médio Prazo — 3.° Periodo 10 semanas 16 aulas
: . Areas d
Dominio/Subdomi- Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino CS?SZe.e 3.0
nio Descritores de desempenho pness | Per.
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| g
dos Alu- | Ay-
O aluno deve ser capaz de: nos las
(ACPA)
16

Descrever o progresso da exploragdo atlantica iniciado nas ilhas e | Promover estratégias e modos de organizacéo das tare- | Respon-
Portugal nos na costa ocidental africana; fas que impliguem por parte do aluno: ,
séculos XV e Descrever a colonizacao das ilhas atlanticas e a sua gestao politica savel/
XVI e econdmica; - a assuncéo de responsabilidades adequadas ao que lhe auto-

Descrever as vivéncias e interacdo, pacifica e/ou violenta, dos por- | for pedido;

tugueses com outros povos; - organizar e realizar autonomamente tarefas; nomo

Utilizar representac@es cartograficas da superficie da Terra, em - assumir e cumprir compromissos, contratualizar tarefas; (C,D

suporte fisico ou digital, para evidenciar rotas de navegacdo e lo- | - a apresentacdo de trabalhos com auto e heteroavaliagéo; Y

calizar territorios do império portugués; - dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes E F, G,

Identificar os principais navios e instrumentos nauticos utilizados | que assumiu. 1,3)

pelos portugueses na expansao maritima; ’

Destacar a a¢do do Infante D. Henrique e de D. Jo&o II;

Localizar territorios do império portugués quinhentista;

Referir o contributo das grandes viagens para o conhecimento de

novas terras, povos e culturas, nomeadamente as de Vasco da

Gama, de Pedro Alvares Cabral e de Ferndo de Magalhaes;

Reconhecer a importancia dos movimentos migratérios no con- 11

texto da expansdo portuguesa;

Contextualizar os movimentos migratoérios atuais, comparando-0s
com 0s do passado;

Descrever alteracdes provocadas pela expansdo, nomeadamente
uma maior miscigenacao étnica, a troca de deias e de produtos, a
submissdo violenta de diversos povos e 0 comércio de escravos;
Reconhecer o papel da missionacéo catélica na expansao
portuguesa;

Valorizar a diversidade cultural e o direito a diferenca;

Identificar as principais criagdes do patrimdnio representativo
desse periodo, expresso na arte manuelina;

Reconhecer a permanéncia de vestigios culturais materiais e
imateriais da expansao portuguesa na sociedade atual;

Mobilizar os conceitos: expansao maritima, rota, caravela,

nau, carta nautica, astrolabio, quadrante, capitania, colonizagé&o,
missionacao, escravo, etnia, migracao, especiarias, arte manuelina.
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Descrever a sucessao de acontecimentos e a¢des que levaram ao
Portugal, da Unido Ibé- | Dominio Filipino e a Restauracdo da Independéncia;

rica a Restauracdo da Identificar 1578-80 como o segundo grande momento de crise da 1
Independéncia sociedade portuguesa.

Mobilizar os conceitos: Restauragdo, crise.
Consolidacéo de aprendizagens / Avaliagdo sumativa 2
Trabalho individual e/ou de grupo de pesquisa com apresentacao oral )
Autoavaliacdo e balango de como decorreu o periodo
Total 16

reflexdes, autoavaliagdo...)

autoavaliag&o.

A avaliacdo é feita tendo em conta os critérios definidos no Departamento e aprovados pelo Conselho Pedagdgico.
A avaliacdo formativa é realizada no dia a dia, através do trabalho realizado (exercicios sugeridos no manual, caderno de atividades (facultativo), perguntas/questdes diversas,

Instrumentos de avaliacdo: fichas formativas e de trabalho, questionarios, fichas sumativas, caderno diério/portefolio, registos diversos sobre a realizagdo de qualquer tarefa e

NOTA — A implementacéo desta planificagdo anual dependera do ritmo de aprendizagem dos alunos / turma; da distribuicdo da carga letiva em determinados dias da semana;
da realizacdo de eventuais visitas de estudo, de outras atividades e/ou integragdo no curriculo de temas de Historia Local.

O Professor utilizara diversos procedimentos/estratégias para que 0s alunos atinjam as aprendizagens essenciais, nomeadamente: varios tipos de dialogo; propostas de atividades
do manual, fichas de trabalho, trabalho de grupo, de pares ou alargado, pesquisas, elaboragio de trabalhos....




