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£ Critérios AE: conhecimentos, capacidades e atitudes de
g Transversais O aluno deve ficar capaz de: Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Avaliacgo
(m)
L . Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas Consegue raramente ou
Reconhecer as multlplas pertengas de cada pessoa a diferentes | com muita facilidade parte das vezes/ vezes / consegue com N&o consegue
grupos e comunidades consegue com facilidade alguma dificuldade
Conhecimento .
Reconhecer influéncias de outros pal’ses e culturas em diversos Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas Consegue raramente ou
. . . N L. L. com muita facilidade parte das vezes/ vezes / consegue com N&o consegue 3
aspetos do seu dia a dia (alimentagdo, vestudrio, musica, consegue com facilidade | alguma dificuldade Questéo de aula
comunicagdo, etc.).
Reconhecer a importéncia do diélogo da negociagéo e do Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas Consegue raramente ou
) - . - Ve . ! - . com muita facilidade parte das vezes/ vezes / consegue com N&o consegue
. Comunicag8o | compromisso na resolugdo pacifica de situac8es de conflito. consegue com facilidade | alguma dificuldade
=)

N

g Relacionar instituigées e servic;os que contribuem para o bem-estar Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas Consegue raramente ou

~ Pensamento . . L. - com muita facilidade parte das vezes/ vezes / consegue com N&o consegue

) < das populagdes com as respetivas atividades e fungdes. consegue com facilidade | alguma dificuldade

S critico . s _ x

5 e criativo Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convengdo sobre

2 os Direitos da Crianga.

8 Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas Consegue raramente ou

Desenvolvimento
pessoal
e autonomia

Participagéo e Cidadania
Adequar sempre o comportamento ao contexto; conhece e respeita claramente
os principios fundamentais de cidadania.

com muita facilidade

parte das vezes/
consegue com facilidade

vezes / consegue com
alguma dificuldade

Né&o consegue

Autonomia e Colaboragao

Ser responsavel no cumprimento das tarefas propostas e mostra-se sempre
disponivel para cooperar com 0s outros.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas
vezes / consegue com
alguma dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue

(Auto)Regulacao
Consolidar e aprofunda competéncias (auto)reguladoras.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas
vezes / consegue com
alguma dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue




Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu
habitat.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas vezes /
consegue com alguma
dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue

Comunicacédo

Identificar situagdes e comportamentos de risco para a salide e a
seguranga individual e coletiva, propondo medidas de prevencgdo e
protecdo adequadas

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas vezes /
consegue com alguma
dificuldade

Consegue raramente ou
Né&o consegue

Pensamento
critico
e criativo

Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que
concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e coletivo.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas vezes /
consegue com alguma
dificuldade

Consegue raramente ou
Né&o consegue

Desenvolvimento
pessoal
e autonomia

Participagéo e Cidadania
Adequar sempre o comportamento ao contexto; conhece e respeita
claramente os principios fundamentais de cidadania.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas vezes /
consegue com alguma
dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue

Autonomia e Colaboragéo
Ser responsavel no cumprimento das tarefas propostas e mostra-se sempre
disponivel para cooperar com 0s outros.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas vezes /
consegue com alguma
dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue

(Auto)Regulacéo
Consolidar e aprofunda competéncias (auto)reguladoras.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas vezes /
consegue com alguma
dificuldade

Consegue raramente ou
Né&o consegue

g Descritores de Desempenho |
o s . . . . nstrumentos
= Critérios AE: conhecimentos, capacidades e atitudes de
£ i lun ve ficar z de: ; . .
S Transversais O aluno deve ficar capaz de: Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Avaliac&o
o
Distinguir oS principais érgéos - Coragéo, pu|m5es, estamago e rins —em Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas vezes / Consegue raramente ou
representacdes do corpo humano, associando-os a sua principal funcdo com muita facilidade parte das vezes/ consegue com alguma N&o consegue
ital ’ consegue com facilidade dificuldade
vital.
Associar 0s 0ss0s e os musculos & posi¢do, ao movimento e ao equilibrio, Consegge clargmente/ Consegue na maior Consegue, algumas vezes / C?nsegue raramente ou
reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados especificos com muita facilidade parte das vezes/ . consegue com alguma Nao consegue
(postura e atividade fisica) consegue com facilidade dificuldade
Reconhecer a importdncia da vacinagdo e do uso correto dos Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas vezes / Consegue raramente ou
medicamentos. nomeadamente dos antibiéticos com muita facilidade parte das vezes/ consegue com alguma N&o consegue
’ ! consegue com facilidade | dificuldade
Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, | Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas vezes/ | Consegue raramente ou Apresentagéo
. x A com muita facilidade parte das vezes/ consegue com alguma Né&o consegue
relacionados com a produgdo e a utilizagdo de bens. consegue com faciidade | dificuldade do trabalho de
Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representacdes | Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas vezes/ | Consegue raramente ou grupo/Cartaz
cartograficas, reconhecendo as suas fronteiras com muita facilidade parte das vezes/ consegue com alguma N&o consegue
g ’ : consegue com facilidade | dificuldade
Conhecimento Caracterizar os estados de tempo tipicos das estag8es do ano em Portugal | Consegue claramente/ | Consegue na maior Consegue, algumas vezes / | Consegue raramente ou 1 iod
e a sua variabilidade com muita facilidade parte das vezes/ consegue com alguma Né&o consegue ( pOf perlo 0)
. consegue com facilidade dificuldade
Estabelecer a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico Consegge cla@mente/ Consegue na maior Consegue, algumas vezes / C?nsegue raramente ou
(evaporagéo condensagéo solidificagéo fuséo) e as condigﬁes que as com muita facilidade parte das vezes/ consegue com alguma N&o consegue
. ! icl L ’ consegue com facilidade | dificuldade
= originam, com o ciclo da 4gua.
N Relacionar ameacas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de | Consegue claramente / | Consegue na maior | Consegue, algumas vezes/ | Consegue raramente ou
o . . L. R com muita facilidade parte das vezes/ | consegue com alguma N&o consegue
NS desenvolvimento de atitudes responsaveis face a Natureza. consegue com facilidade | dificuldade
< Categorizar os seres vivos de acordo com semelhancas e diferencas | Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas vezes/ | Consegue raramente ou
N . S . . ~ ~ i ili a
) observéveis (animais, tipos de: revestimento, alimentacdo, locomoggo e | S°OM Muita facilidade parte das vezes/ consegue com alguma N&o consegue
st o i R N consegue com facilidade dificuldade
= reprodugdo; plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha
g caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc.).




Tecnologia (20%)
Sociedade/Natureza/Tecnologia (10%

acontecimentos.

com muita facilidade

parte das vezes/
consegue com facilidade

vezes / consegue com
alguma dificuldade

N&o consegue

Representar lugares reais que lhes estdo proximos no tempo e no
espaco.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas
vezes / consegue com
alguma dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue

Comunicacéao

Saber colocar questdes sobre problemas ambientais existentes
na localidade onde vive, nomeadamente relacionados com a
4dgua, a energia, os residuos, o ar, os solos, apresentando
propostas de intervencdo.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas
vezes / consegue com
alguma dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue

Saber colocar questGes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se
constréi o conhecimento.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas
vezes / consegue com
alguma dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue

Comparar meios de comunicagdo e informagdo, atribuindo-lhes
relevancia pessoal e social.

Pensamento
critico
e criativo

Distinguir vantagens e desvantagens da utilizagdo de recursos
tecnoldgicos (analdgicos e digitais) do seu quotidiano.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas
vezes / consegue com
alguma dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue

Prever as transformagbes causadas pelo aquecimento e
arrefecimento de materiais.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas
vezes / consegue com
alguma dificuldade

Consegue raramente ou
Né&o consegue

Desenvolvimento
pessoal
e autonomia

Participacao e Cidadania
Adequar sempre o comportamento ao contexto; conhece e respeita
claramente os principios fundamentais de cidadania.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas
vezes / consegue com
alguma dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue

Autonomia e Colaboragéo
Ser responsavel no cumprimento das tarefas propostas e mostra-se sempre
disponivel para cooperar com 0s outros.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas
vezes / consegue com
alguma dificuldade

Consegue raramente ou
Né&o consegue

(Auto)Regulagéo
Consolidar e aprofunda competéncias (auto)reguladoras.

Consegue claramente /
com muita facilidade

Consegue na maior
parte das vezes/
consegue com facilidade

Consegue, algumas
vezes / consegue com
alguma dificuldade

Consegue raramente ou
N&o consegue
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£ Critérios AE: conhecimentos, capacidades e atitudes de
g Transversais O aluno deve ficar capaz de: Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Avaliacio
o
Elaborar itinerarios do quotidiano em plantas simplificadas do Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas Consegue raramente ou
. . . ’ . com muita facilidade parte das vezes/ vezes / consegue com N&o consegue
seu meio, assinalando diferentes elementos naturais e humanos. consegue com facilidade | alguma dificuldade
Descrever elementos naturais e humanos do Iugar onde vive Consegue na maior Consegue, algumas Consegue raramente ou N&o consegue Ficha de
, ) - L. . parte das vezes/ vezes / consegue com avaliacio
através da recolha de informagdo em varias fontes documentais. consegue com facilidade | alguma dificuldade G
Conhecimento Consegue claramente / com muita facilidade sumativa
R h isténcia de b 3 h idade (4 Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas Consegue raramente ou lob
econhecer a existencia de bens comuns a humanidade (agua, ar, com muita facilidade parte das vezes/ » vezes/cc_)nsegue com N&o consegue que eng ope
solo, etc.) e a necessidade da sua preservagdo. consegue com facilidade | alguma dificuldade todos os dominios
Comunicar conhecimentos relativos a |ugare5’ regiﬁes e Consegue claramente / Consegue na maior Consegue, algumas Consegue raramente ou trabalhados

Grelha de registo
de
desenvolvimento
pessoal e
autonomia em
dois momentos




