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Descritores de desempenho

Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

25%

Participagdo e Cidadania
Adequar o comportamento ao contexto; conhecer e respeitar os principios fundamentais de cidadania.

Autonomia e Colaboragao
Ser responsavel no cumprimento das tarefas propostas e mostrar disponibilidade para cooperar com os
outros.

(Auto)Regulagdo
Consolidar e aprofundar competéncias (auto)reguladoras.

Grelha de registo de
desenvolvimento pessoal
e autonomia em dois
momentos.
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a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades
experimentais.

Relacionar os movimentos de rotacéo e translacao da Terra com a sucessao do dia e da noite
e a existéncia de estacdes do ano.

Utilizar as TIC de forma proficiente na execucdo/apresentacao de trabalhos.

Pensamento critico
e criativo
25%

Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de
relacbes alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservagdo da
Natureza.

Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

25%

Participagdo e Cidadania
Adequar o comportamento ao contexto; conhecer e respeitar os principios fundamentais de
cidadania.

Autonomia e Colaboracéo
Ser responsavel no cumprimento das tarefas propostas e mostrar disponibilidade para
cooperar com 0s outros

.(Auto)Regulacéo
Consolidar e aprofundar competéncias (auto)reguladoras.
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Conhecer procedimentos adequados em situacdo de queimaduras, hemorragias, distensoes,
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Descritores de desempenho

Desenvolvime
nto pessoal e
autonomia
25%

cidadania.

Autonomia e Colaboracéo

Ser responséavel no cumprimento das tarefas propostas e mostrar disponibilidade para cooperar
com 0s outros.

(Auto)Regulacéo

Consolidar e aprofundar competéncias (auto)reguladoras.
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Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

25%

Participacéo e Cidadania
Adequar o comportamento ao contexto; conhecer e respeitar os principios
fundamentais de cidadania.

Autonomia e Colaboracéo
Ser responsavel no cumprimento das tarefas propostas e mostrar disponibilidade
para cooperar com 0S Outros.

(Auto)Regulacéo
Consolidar e aprofundar competéncias (auto)reguladoras.
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Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima,
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