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Cidadania e Desenvolvimento

Planificagao 62 ano

2023 2024
1 2 Periodo
Exercicio da Cidadania Atividades Objetivos ArticulacGes
Curriculares
Direitos Humanos
e Direitos das criangas Visualizac3o de videos (“O menino | Compreender o significado dos seguintes direitos:
e Trabalho infantil de Carvao”) Educacdo, Protecdo contra a Exploracdo Econdmica e Peps
® O que sdo direitos humanos? Direito ao Descanso e ao Lazer;
o . Andlise e debate; Projetos turma
e Declaracdo Universal dos . N
Debater sobre as possiveis causas e consequéncias da
Direitos do Homem. Elaboracdo de postais de natal com | violagdo dos direitos humanos; TIC
. . e os direitos humanos;
e Diversidade e discriminagdo . A A
Compreender a importancia de uma escola sem violéncia

e Organismo para defesa dos Elaboragdo de cartazes; Compreender a importancia da cidadania na escola. Portugués

direito humanos SessGes de prevengdo contra o Identificar e reconhecer os obstaculos das pessoas
® N3o a violéncia doméstica bullying e o cyberbullying. portadoras de deficiéncia para a plena Ciéncias
e Ossem-abrigo integracdo na sociedade.
e Contra os maus tratos
e Liberdade para pensar Promover empatia e solidariedade para com as pessoas
e Cidadania na escola portadoras de deficiéncia.

Desenvolvimento sustentavel

Alimentacdo Saudavel

Venda de espetadas de fruta.
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e Fome a quanto obrigas

Ementa vegetariana.
Campeonato do jogo Quizizz sobre
“Alimentacdo Saudavel “.

Reconhecer a alimenta¢do como um dos principais

determinantes da saude.

Trabalho de

Grupo

22/ 32 Periodo

Exercicio da Cidadania

Atividades

Objetivos

Articulag®es Curriculares

Desenvolvimento sustentavel
o Alimentacdo Saudavel
e Fome a quanto obrigas
e Eficiéncia energética
® Recursos naturais —um bem de
todos
e Ecoescola

Projetos DAC

Participacdo no ambito do
programa Ecoescolas na

producdo do poster ecocédigo
Articulagdo: C.N./
Portugués/E.V./E.T. e Projeto de
Turma

Participacdo no “Projeto Rolhas que
dao Folhas”.

Identificar alimentos saudaveis e sustentaveis.
Conhecer os comportamentos a ter numa dieta
saudavel e sustentdvel.

Relacionar a alimentacdo com a prevencao e
desenvolvimentos das principais doencas
cronicas (diabetes, doenca cardiovascular e
oncoldgica)

Identificar um conjunto de atitudes e
comportamentos conducentes a melhoria do
ambiente na escola, em casa e na sua regido.

Peps
Projetos turma

TIC

Portugués

Ciéncias

Projeto Turma

Articulagdo com os DAC

Definidos no Projeto DAC

Trabalho de

grupo

32 Periodo

Exercicio da Cidadania

Atividades

Objetivos

Articulagdes Curriculares

Interculturalidade
e |dentificar identidades da cultura

e Portugal no Mundo
o Didlogo inter-religioso

Caracterizar a identidade cultura

Descrever situagdes de diversidade
cultural;

Aprofundar o conhecimento sobre o significado
de Cultura;

Promover o debate sobre as perce¢des
existentes de culturas diferentes;

Projetos turma

TIC
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e Crescer bilingue Promover o debate; Portugués
e Europa da diversidade Pesquisa/analise de informagdo e
. . N . Selegdo de informacao. Histdria

® Literacia e Gestao Financeira .

Entrevistas

Reportagens

Projeto Turma Articulagdo com os DAC Definidos no Projeto DAC




