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PLANIFICACAO DE LONGO / MEDIO PRAZO (REGIME DE LECIONACAO TRIMESTRAL) :150 MINUTOS SEMANAIS.

1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo TOTAL
Aulas Previstas 39 36 24 99
Aulas de progressao de contetdos 33 30 19 82

Nota muito importante: margem de seguranca de 2/3 tempos letivos de 50 minutos dependendo da mancha horéaria do docente

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS.

arte rupestre; ritos magicos; milénio;
fonte histérica; periodizacao.

e esclavagista;

Compreender que a lingua, o Direito
e a administracao foram elementos

* Reconhecer a importancia da
aristocracia guerreira e do clero cristdo

modelos europeus

» Compreender o papel exercido
pelas instituices monasticas e

Dominio 1 Aulas Dominio 2 Aulas Dominio 3 Aulas Dominio 4 Aulas
1.1. Das sociedades recoletoras as 2.1. Os Gregos no séc. Va. C.. 3.1. A Europa dos séculos Vl aIX 6 | 4.1. Desenvolvimento econémico,
primeiras sociedades 10 exemplo de Atenas 10 | » Explicar que a passagem da realidade relagdes sociais e poder 8
produtoras « Analisar a experiéncia democratica imperial romana para a fragmentada politico nos séculos Xl a XIV
+ Relembrar que o conhecimento de Atenas do século V a.C., realidade medieval se deveu ao clima « Compreender o processo de
histérico se constr6i com informagéo nomeadamente a importancia do de inseguranca originado pelas passagem de uma economia de
fornecida por diversos tipos de principio da igualdade dos cidaddos invasdes, pelos conflitos constantes e subsisténcia para uma economia
fontes: materiais, escritas e orais; perante a lei, identificando as suas pela regressdo economica; monetaria e urbana na Europa
« Reconhecer no fabrico de limitac@es; » Reconhecer a importancia da Igreja medieval;
instrumentos e no dominio sobre a « Identificar manifestacées artisticas enquanto fator de unidade numa « Relacionar inovacdes técnicas e
natureza momentos cruciais para o do periodo classico grego, realidade fragmentada; desenvolvimento demografico com
desenvolvimento da Humanidade; ressaltando os seus aspetos « Identificar/aplicar os conceitos: Idade o dinamismo econémico do periodo
- Compreender a existéncia de estéticos e humanistas; Médl_a; E)ér_baros_; economia d_e ) histérico estudado;
diferentes sentidos de evolugdo nas * Reconhecer os contributos da sub§|_stenC|a; reino; monarquia; lgreja * Interpretar o aparecimento da
sociedades recoletoras/cacadoras e civilizag&o helénica para o mundo Catdlica; ordem religiosa; rutura. burguesia;
agropastoris, estabelecendo contemporaneo; 3.2. O mundo mugulmano em « Explicar a divis&o do pais em
comparagGes com as sociedades « Identificar/aplicar os conceitos: expanséo 6 senhorios laicos e eclesiasticos e
atuais; cidade-estado; democracia, « Identificar acontecimentos relacionados em concelhos;
« Relacionar ritos magicos/funerarios cidadéo; meteco; escravo; com as origens da religido islamica e a « Analisar o processo de
com manifestagdes artisticas; econorpla_come[mal e monetérl_a; sua expanséo; fortalecimento do poder régio;
« Compreender como se deu a arte classica; método comparativo. + Reconhecer a lingua e a religidgo como « Relacionar o crescimento de Lisboa
passagem de um modo de vida 2.2. O mundo romano no apogeu 6 fatores de unidade do mundo iSIé.miCO; com o dinamismo comercial
recoletor para um modo de vida do Império + Caracterizar o caracter cosmopolita, maritimo e urbano da Europa nos
produtor; « Referir 0 espaco imperial romano comercial e urbano do mundo islamico séculos Xl e XIV;
* Identificar/aplicar os conceitos: modo nos séculos Il e lll e a sua medieval; « Identificar/aplicar os conceitos:
de vida recoletor; modo de vida diversidade de recursos, povos e « Identificar/aplicar os conceitos: senhorio; concelho; foral; mercado;
produtor; nomadismo; culturas; islamismo; isldo; mugulmano; Coréo. feira; burgués; Cortes.
sedentarizacdo; megalitismo, « Caracterizar a economia romana 3.3. A sociedade europei &cul
arqueologia; Paleolitico; Neolitico; i . - pelanos seculos 4.2. A cultura portuguesa face aos 7
como urbana, comercial, monetaria IXaXIll 6
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS.

Dominio 1 Aulas Dominio 2 Aulas Dominio 3 Aulas Dominio 4 Aulas
unificadores do Império; na regulacéo da sociedade, dada a pelas cortes régias e senhoriais na
12 Contributos d o « Caracterizar o poder imperial, fragilidade do poder régio; producéo e disseminacéo de cultura;
-2 LONtributos das primeiras 8 acentuando o seu estatuto sagrado * Analisar as dinamicas econémicas e + Caracterizar os estilos romanico e
civilizagbes e o controlo exercido sobre as sociais existentes entre senhores e gético, destacando especificidades
* Relacionar a organizagdo instituices politicas; camponeses; regionais;
socioeconomica e politica « Caracterizar a arquitetura romana; + Compreender como se processavam « |dentificar/aplicar os conceitos:
::r;\?itllitzu;%gésll Sr?)z ﬁg?:éﬁsos CecUrSoS « Reconhecer os contributos da as relagBes de vassalidade; universidade; cultura popular;
existen%es NOS espacos em que se civilizagdo romana para 0 mundo + Identificar/aplicar os conceitos: romanico; gotico.
implantaram: contemporaneo; aristocracia; feudo; clero; nobreza; 4.3. Crises e revolucdo no século 5
. Destacar cor;tributos dessas « Identificar/aplicar os conceitos: povo; servo; vassalo. XV
civilizacBes para a civilizagdo império; magistrado; administrac&o; 3.4. A Peninsula Ibérica nos séculos « Analisar a crise econémica, social e
; ; = urbanismo; Direito; romanizacéo. 6 iti 4
ocidental, identificando a IXaXil politica do século XIV em Portugal,
permanéncia de alguns deles na 2.3. Origem e difusdo do - Reconhecer na Peninsula Ibérica a integrando as guerras fernandinas
atualidade; Cristianismo 4 existéncia de diferentes formas de no contexto da Guerra dos Cem
+ Diferenciar formas de escrita e + Contextualizar o aparecimento do relacionamento entre ?r|staos, Anos; .
suportes utilizados para gravar Cristianismo na Palestina ocupada muculmanos e judeus; * Integrar a revolugaq de 1383-1385
mensagens escritas, no passado e pelo Império Romano; « Descrever a formag&o do Reino de num contexto de crise e rutura,
na atualldadg; _ « Relacionar a difusao do Portugal, nomeadamente a luta de g:-_za[ga_ndo 0s seus ?SpetOS "
-Identificar/aplicar os conceitos: nticleo Cristianismo com a utilizag&o das D. Afonso Henriques pela inasticos € os confrontos militares,
urbano; acumulacgo de excedentes; infraestruturas imperiais romanas e independéncia; asf,'t’.“ oMo as suas consequencias
sociedade estratificada; poder com as condicdes culturais; + Relacionar a formag&o do Reino de politicas, soclais € economicas;
sacralizado; pollte_lsmo; monoteismo; + Identificar/aplicar os conceitos: _Portuga}l com as diné_micas de N . Identlflcar/a.pllcar 0s conceitos: c'rlse
escravatura; escrita figurativa; escrita Cristianismo: cristao; Antigo interagéo entre as unidades politicas economica; quebra demografica;
alfabética. Testamento: Novo Testamento: cristds e com a reconquista; peste; revolugao.
continuidade; mudanga. » Referir os momentos-chave da
autonomizagao e reconhecimento da
independéncia de Portugal;
« |dentificar/aplicar os conceitos:
condado; independéncia politica;
judeu.
TOTAL PARA LECIONA(;AO DOS
CONTEUDOS 18 20 24 20 82
Atividades de avaliagcéo 11
Outras atividades
(apresentacéo, visitas de estudo, 6
desenvolvimento de projetos e
atividades PAA, etc.)
TOTAL DE TEMPOS LETIVOS FINAIS 99

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Historia, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).




Planificacdo a médio prazo pararegime de lecionacdo anual -150 minutos semanais.
NOTA: Documento elaborado de acordo com as prendizagens Essenciais (AE) e Perfil do Aluno a saida da escolaridade obrigatéria(PASEO).

Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria

Descritores do Perfil dos Alunos* (a ter em conta na avaliacdo)
Conhecedor/sabedor/culto/informado (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, G, |, J*)
Criativo (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, C, D, J*)
Critico/Analitico (areas de competéncias do perfil dos alunos A, B, C, D, G*)
Indagador/Investigador (areas de competéncias do perfil dos alunos: C, D, F, H, I*)
Respeitador da diferenca/do outro (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, E, F, H*)
Sistematizador/organizador (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, C, I, J¥)
Questionador (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, F, G, I, J*)
Comunicador (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, D, E, H*)
Autoavaliador (transversal a todas as areas de competéncias do perfil dos alunos*)
Participativo/colaborador (areas de competéncias do perfil dos alunos: B, C, D, E, F")
Responsavel/autbnomo (areas de competéncias do perfil dos alunos: C, D, E, F, G, |, J*)
Cuidador de si e do outro (areas de competéncias do perfil dos alunos: B, E, F, G*)

*Legenda — Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos:
. Linguagens e textos.
. Informagéo e comunicacao.
. Raciocinio e resolucdo de problemas.
. Pensamento critico e pensamento criativo.
. Relacionamento interpessoal.
. Desenvolvimento pessoal e autonomia.
. Bem-estar, satde e ambiente.
. Sensibilidade estética e artistica.
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
. Consciéncia e dominio do corpo.

CTIOTMMUOUOm>

AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DA HISTORIA ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS DESCRITORES DO PERFIL DOS

(definidas no Documento Aprendizagens Essenciais)
(Estratégias a ter em conta no desenvolvimento de todos os conteldos programaticos)

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de conhecimento, informacéo e outros saberes, relativos aos conteudos das AE, gue impliguem: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
e desenvolver a memorizagdo, associando-a a compreensao, de forma a conseguir mobilizar o memorizado; (A, B, G, 1,J)
e mobilizar o conhecimento adquirido aplicando-o em diferentes contextos histéricos, de forma supervisionada, mas progressivamente autébnoma;
o estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;
o formular algumas hipéteses sustentadas em evidéncias, face a um acontecimento ou processo histérico, de forma supervisionada, mas progressivamente

autbnoma;
o utilizar os conceitos operatérios da Histéria para a compreenséo dos diferentes contextos;
o utilizar a metodologia especifica da Histéria para a analise de acontecimentos e processos;
e valorizar o patriménio histérico da regido em que habita.
Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos: Criativo
e propor alternativas de interpretagdo a um acontecimento, evento ou processo, de forma supervisionada, mas progressivamente auténoma; (A, C,D,J)
e promover a multiperspetiva em Historia, de forma supervisionada, mas progressivamente autbnoma;
e usar meios diversos para expressar as aprendizagens;
e criar solugdes estéticas progressivamente criativas e pessoais.
Promover estratégias gue desenvolvam o pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo em: Critico/ analitico
* analisar factos e situag6es, aprendendo a selecionar elementos ou dados histéricos relevantes para o assunto em estudo; (A, B, C,D,G)
« mobilizar o discurso argumentativo, de forma orientada, mas progressivamente autbnoma;
e organizar debates orientados que requeiram sustentacéo de afirmacdes, elaboracdo de opiniées ou analises de factos ou dados histéricos;
e discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar histérico, de forma orientada, mas

progressivamente auténoma;
o analisar fontes historicas escritas com diferentes pontos de vista, problematizando-os, sob orientacao.
Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: Indagador/ Investigador
« selecionar fontes histéricas fidedignas e de diversos tipos, de forma progressivamente auténoma; recolher e selecionar dados de fontes histéricas relevantes (C,D,F.H,I)

para a analise de assuntos em estudo, aprendendo a pesquisar, de forma progressivamente autbnoma;
o problematizar, progressivamente e com orientagéo, os conhecimentos adquiridos.

ALUNOS
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ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DA HISTORIA ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS

(definidas no Documento Aprendizagens Essenciais)

(Estratégias a ter em conta no desenvolvimento de todos os contedldos programaticos)
Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno:
e aceitar e/ou argumentar diversos pontos de vista;
« saber interagir com os outros no respeito pela diferenca e pela diversidade;
« confrontar ideias e perspetivas histéricas distintas, respeitando as diferencas de opinido.
Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
o planificar, sintetizar, rever e monitorizar;
e« registar seletivamente, de forma supervisionada, mas progressivamente autonoma, a informacao recolhida em fontes histéricas;
e organizar, com supervisao, mas de forma progressivamente sistematizada e autonoma, a informacéao recolhida em fontes histéricas de diversos tipos;
« elaborar pequenas sinteses com base em dados recolhidos em fontes histéricas analisadas;
o elaborar relatérios obedecendo a critérios e objetivos especificos;
o elaborar planos especificos e esquemas;
o sistematizar, de forma supervisionada, mas progressivamente autbnoma e seguindo tipologias especificas, acontecimentos e/ou processos histéricos;
e organizar de forma sistematizada, com superviséo, o estudo autébnomo.
Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
o colocar questdes-chave cuja resposta abranja um acontecimento ou processo histérico especifico;
e questionar os seus conhecimentos prévios, verificando que a aprendizagem é um processo em constante remodelagao.
Promover estratégias gue impliguem por parte do aluno:
e organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos operatérios da Histéria;
organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos metodoldgicos da Historia;
comunicar uni, bi e multidirecionalmente;
responder, apresentar dados/ informacéo, mostrar iniciativa;
usar meios diversos para expressar as aprendizagens.
Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em critérios, se oriente o aluno para:
e questionar de forma organizada e sustentada o trabalho efetuado por si e pelos outros;
e autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus comportamentos e atitudes;
o avaliar de forma construtiva as aprendizagens adquiridas, os comportamentos e atitudes dos outros;
e aceitar as criticas dos pares e dos professores de forma construtiva, no sentido de melhorar o seu desempenho.
Promover estratégias gue criem oportunidades para o aluno:
e colaborar com os pares e professores, no sentido de melhorar ou aprofundar as suas agdes;
e apoiar o trabalho colaborativo;
e saber intervir de forma solidaria;
o ser solidario nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizagao;
o estar disponivel para se autoaperfeicoar.
Promover estratégias e modos de organizacdo das tarefas que impliguem por parte do aluno:
e assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e comportamentos;
L]
L]
L]
P
L]

assumir e cumprir Compromissos;
apresentar trabalhos com auto e heteroavalia¢éo;
dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fun¢des que assumiu.
romover estratégias gue induzam:
valorizar a sensibilidade estética e a consciéncia ética, por forma a estabelecer consigo proprio e com os outros uma relagdo harmoniosa e salutar.

DESCRITORES DO PERFIL DOS

ALUNOS (PASEO)

Respeitador da diferenca/ do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C,1,J)

Questionador
(A F, G, 1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/ colaborador
(8,C,D,EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)

Dominio 1. Das Sociedades Recoletoras as Primeiras Civilizacoes.
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Subdominio

Novo Documento
Curricular

Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Aprendizagens
Essenciais

Manual/GPS do Aluno

Qutros recursos

Articulacao disciplinar */
Programa Regional de
Educacédo Sexual em
Saude Escolar/ Educagéo
para a Incluséo(
Propostas para CT)

Tempos
letivos /
planos de
aula

Relembrar que o
conhecimento histérico se
constréi com informagao
fornecida por diversos tipos de
fontes: materiais, escritas e
orais.

Reconhecer no fabrico
de instrumentos e no dominio
sobre a natureza momentos
cruciais para o
desenvolvimento da
Humanidade.

Compreender a
existéncia de diferentes
sentidos de evolugdo nas
sociedades
recoletoras/cagadoras e
agropastoris, estabelecendo
comparag6es com as
sociedades atuais.

Relacionar ritos mégicos/
funerarios com manifestagdes
artisticas.

Compreender como se
deu a passagem de um modo
de vida recoletor para um
modo de vida produtor.

Identificar/aplicar os
conceitos: modo de vida
recoletor; modo de vida
produtor; nomadismo;
sedentariza¢éo; megalitismo;
arqueologia; Paleolitico;
Neolitico; arte rupestre; ritos
magicos; milénio; fonte
historica; periodizagéo.

Realizagdo das atividades
propostas na secgéo Para
comecar a Licdo das pags. 8 a
23 do manual.

Andlise das fontes propostas
nas péags. 8 a 23 do manual.

Resolugéo das atividades
propostas na secgdo A
conversa com... as fontes! das
paginas 8 a 23 do manual.

Realizagdo das atividades
Para sintetizar a Licao das
Licdes 1 a 5 das paginas 8 a
23 do manual.

Andlise do esquema Em
resumo... das paginas 26 e 27
do manual.

Realizagdo das atividades
propostas na sec¢do Vamos
a... Avaliagao! das péaginas 28
e 29 do manual.

Andlise das fontes e
realizacéo das atividades do
Caderno da Arte das paginas
5all.

Resolugado das Fichas-Ligdo
n.>s1 a5 do GPS do Aluno.

Resolugédo da Ficha de
Avaliacdo-Modelo n.° 1 do
GPS do Aluno.

Leitura e analise da BD do
Dominio 1.1 na BD com
Historia.

Realizagdo das questdes
propostas nos TPC com
Historia 1.1.

-Realizagdo de uma ficha de avaliagdo diagnéstica.

Manual Digital:

Visualizacéo e exploracéo do video — Quem sou eu?
Hominideo.

Visualiza¢des e/ou audi¢cdes das Motivag¢des-Licao —
Para comegar a Ligao relativa as paginas 8 a 23 do
manual.

Exploracéo dos PPT-Ligdo 1 a 5. Consultar os Guias de
Exploracéo dos mesmos no Manual Digital.

Realizagdo de QuizEV relativo as paginas do manual.
Visualizagéo dos videos — J4 t'explico! das Licdes 1 a 5.
Exploracéo do PowerPoint Revisdes 1.1.

Explorac¢&o dos recursos sugeridos nas bandas laterais
do manual do professor.

PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP? 1.1 relativo
aos conteudos do subdominio 1.1.

Outros recursos da Escola Virtual.

RTP ENSINA:

Arte Rupestre; Centro de Interpretagdo de Arte Rupestre
do Vale do Tejo; Recinto megalitico de Almendres.
Ndcleo Histérico dos Perdigdes, Castro de S.® Catarina.

YouTube: Vale do Coa; D6lmen de Soto-Huelva, Espanha.

Internet: Museu Nacional de Arqueologia.

Filme: A Guerra do Fogo, dir. de Jean-Jacques Annaud,
1981.

Dossié do Professor:

Realizagdo das Fichas do Dossié de Abordagem
Multinivel (Fichas NAS 1 e 2 e Fichas Saber Mais 1 e 2).
Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

Uma viagem ilustrada pela Histéria — Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educagéo e
Formacéo) — Atividades n.>* 1 a 12

Aulas CLIL (Content and language integrated learning) —
Lessonn°1

Fichas de Avaliacdo 1A e 1B e Banco de Testes

CN — Realizar um trabalho
comparativo entre o tempo
histérico e o tempo geoldgico.

GEO - Relacionar os
elementos essenciais de uma
paisagem com o modo de vida
das sociedades
recoletoras/cacadoras e
agropastoris.

Programa Regional de
Educacdo Sexual em Saude
Escolar — Relacionar a
dindmica familiar das
comunidades da Pré-Historia
com a nocgao de
parentalidade, no quadro de
uma saude sexual e
reprodutiva saudéavel e
responsavel.

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gestéo curricular.

1 tempo para
apresentacéo
do programa e
definicdo de
regras de
funcionamento
da sala de
aula.

2 tempos (
avaliacao
diagndstica).

10 tempos de
50 minutos.
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Novo Documento
Curricular

Dominio 1. Das Sociedades Recoletoras as Primeiras Civilizagcdes.

Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Articulacéo disciplinar */
Programa Regional de

Educacdo Sexual em -Il;aimggsl
I Aorendizagens Saude Escolar/ lanos de
pEssencigis Manual/GPS do Aluno Outros recursos Educacéo para a P aula
Incluséo( Propostas para
o CT)
Manual Digital:
Realizacdo das atividades . Visualiz?:\géo e exploracéo do video Quem sou eu? i 12 tempos de
propostas na secgdo Para Earad. GEO_ B RNeIaC|0nar a 50 minutos .
ngéagar alicdodapags. 32a | , yjgyalizacdes elou audices das Motivagdes-Ligao - localizagdo de formas de
. o 0 manual. Para comegar a Licdo relativa as paginas 32 a 49 do relevo com a rede
AET Relacionar a organizacdo Andlise das fontes propostas manual. hidrogréfica,
isnos(;:toui?ggglmdl;g [e)ri?r?lelglrgz nas pégf- 82a49domanual. |« Exploragdo dos PowerPoint-Ligao 6 a 10. Consultar 0s | (oconhecendo a sua
S Resolugéo das atividades Guias de Exploragcdo dos mesmos no Manual Digital . N
fggﬂf:gsoee;gtrgﬁgzsn%%m 0s propostas na secgiio A + Realizacio de QuizEV relativas as paginas do manual. | IMportancia parao
espagos em que se conversa com... as fontes! das | e V|sua||za§:éo dos Videos.-ResurT]o das Licdes 6 a 10. nascimento das primeiras
implantaram. paginas 32 a 49 do manual. o Exploragéo do PowerPoint Revisdes 1.2. civilizagdes.
Realizagdo das atividades o Exploracéo dos recursos sugeridos nas bandas laterais
; Para sintetizar a Licdo das do manual do professor: .
Qgsigseiit;ﬁ?;gggg?:rtgz Ligdes 6 a 10 das paginas 322 | « PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP? 1.2 PT — Situar no .tem’plo eno
civilizago ocidental, 49 do manual. relativo aos contetidos do subdominio 1.2. espaco obras literarias
1.2 identificando a permanéncia Andlise do esquema Em e Outros recursos da Escola Virtual. narrativas, liricas ou

Contributos
das primeiras
civilizacdes

de alguns deles na atualidade.

AEQ Diferenciar formas de
escrita e suportes utilizados
para gravar mensagens
escritas, no passado e na
atualidade.

AE10 Identificar/aplicar os
conceitos: nucleo urbano;
acumulagao de excedentes;
sociedade estratificada; poder
sacralizado; politeismo;
monoteismo; escravatura;
escrita figurativa; escrita
alfabética.

resumo... das paginas 52 e 53
do manual.

Realizagdo das atividades
propostas na sec¢do Vamos
a... Avaliacdo! das péaginas 54
e 55 do manual.

Andlise das fontes e realizagao
das atividades do Caderno da
Arte das paginas 12 a 18.

Resolugéo das Fichas-Licdo
n.°s 6 a 10 do GPS do Aluno.

Resolucéo da Ficha de
Avaliagdo-Modelo n.° 2 do
GPS do Aluno.

Leitura e analise da BD do
subdominio 1.2 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Hist6ria do subdominio 1.2.

Internet: Egito Antigo e Descobertas arqueologicas Egito.
YouTube: Mdmia de 2500 anos encontrada no Egito.

Filmes: Astérix e Obélix: Missao Cledpatra, de Alain
Chabat, 2002; O Principe do Egito, de Steve Hickner,
1998; Deuses do Egito, de Alex Projas, 2016; Exodo:
Deuses e Reis, de Ridley Scott, 2014.

Dossié do Professor:

¢ Realizagdo das Fichas do Dossié de Abordagem
Multinivel (Fichas NAS 3 a 5 e Fichas Saber Mais 3 a
5).

e Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

e Uma viagem ilustrada pela Histéria- Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educacéo e
Formacgdao) — Atividades n.* 13 a 23

e Aulas CLIL (Content and language integrated learning)
—Lessonn.°2

e Fichas de Avaliacdo 2A e 2B

Banco de Testes

draméticas em funcéo de
grandes marcos histdricos.

Programa Regional de
Educacdo Sexual em
Saude Escolar —
Demonstrar que 0s
governantes egipcios ndo
tinham em conta a
dimenséao ética da
sexualidade, devido a
consanguinidade nas
relagbes conjugais.

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gestao curricular.

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Histéria, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Novo Documento

Dominio 2. A Heranca do Mediterraneo Antigo.

Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Articulacéo disciplinar */

Curricular Programa Regional de Tempos
I E a xual em letiv
Sl ‘ Lg;?]gda:ao Essi olf:r/e ple:n oc')ssd/e
Aprendizagens Essenciais Manual/GPS do Aluno Qutros recursos Educacdo para a aula
Incluséo
21.0Os _ o Realizac3o das atividades Manual Digital: PT — Pesquisar palavras
G‘ : AE11 Ape_illsar a experiéncia propostas na secgéo Para e Visualizac&o e exploracéo do video - Quem sou eu? portuguesas de origem grega. | 10 tempos de
'reg 0s no d?mocratlca de Atenas do comegar a Lic&o da pags. 58 a A_tleta grego. _ ' ' — Relacionar obras literérias 50 minutos.
século século V a. C., nomeadamente 71 do manual. e VisualizagGes e/ou audi¢cBes das Motivagdes-Licao - com marcos histéricos e
Va.C.:o a importancia do principio da Andlise das fontes propostas Para comecar a Licdo relativa as paginas 58 a 71 do culturais
cxemplo de | ualiade fos cadiosperane | * has g Soa v comanual. | MauL . —
Atenas S Resolucdo das atividades * Exploracéo dos PPT-Lic&o 11 a 15. Consultar os Guias ) Mpos p
limitagGes. roDOStas Na SECCH0 A de Exploracéo dos mesmos no Manual Digital. GEO - Relacionar a avaliacao (
. ) ~ gonr\)/ersa com gs fontes! das | © Realizagdo de QuizEV relativas as paginas do manual. | localizacéo de formas de trabalho de
AE12 Identificar manifestactes paginas 58 a 71 do manual e Visualizagdo dos Videos-Resumo das Li¢8es 11 a 15. relevo com o nascimento das | Pesquisa
artisticas do periodo classico e 0 : « Exploragdo do PowerPoint Revisdes 2.1. cidades-estado. individual ou
grego, ressaltando os seus Realizac&o das atividades R de grupo)

aspetos estéticos e humanistas.

AE13 Reconhecer os
contributos da civilizagao
helénica para o mundo
contemporaneo.

AE14 Identificar/aplicar os
conceitos: cidade-estado;
democracia; cidaddo; meteco;
escravo; economia comercial e
monetaria; arte classica;
método comparativo.

Para sintetizar a Licdo das
Licdes 11 a 15 das paginas 58
a 71 do manual.

Andlise do esquema Em
resumo... das paginas 74 e 75
do manual.

Realizagéo das atividades
propostas na secgao Vamos
a... avaliagdo! das paginas 76
e 77 do manual.

Andlise das fontes e realizagao
das atividades do Caderno da
Arte das paginas 19 a 21.
Resolugéo das Fichas-Licdo
n.%s 11 a 15 do GPS do Aluno.
Resolucao da Ficha de
Avaliacao-Modelo n.° 3 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 2.1 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 2.1.

Exploracéo dos recursos sugeridos nas bandas laterais

do manual do professor:

e PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP? 2.1
relativo aos conteddos do Subdominio 2.1.

e Outros recursos da Escola Virtual

RTP ENSINA: O mito de Edipo em |4, fio de ouro e seda.

YouTube: Parténon — video de Diploma Projects;
Produgédo de um vaso grego antigo na técnica de figuras
negras.

Dossié do Professor:

e Realizacéo das Fichas do Dossié de Abordagem
Multinivel (Fichas NAS 6 e 7 e Fichas Saber Mais 6 a
8).

e Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

e Uma viagem ilustrada pela Historia — Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educagéo e
Formag&o) — Atividades n.*® 24 a 31.

e Aulas CLIL (Content and language integrated learning)
—Lessonn.®3

o Fichas de Avaliagéo 3A e 3B e Ficha de Avaliagdo NAS

Banco de Testes

Programa Regional de
Educagéo Sexual em Saude
Escolar — Mostrar o papel
social e sexual das mulheres
na Antiguidade Classica
(Dimenséo cultural da
Sexualidade).

* Cabe ao Conselho de
Turma realizar a gestado
curricular.

1 tempo p ara
auto-
avaliacdo. .

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Historia, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Historia, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Dominio 2. A Heranca do Mediterraneo Antigo.

Novo Documento

Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Articulacéo disciplinar

Curricular */ Programa Regional Tempos
- E a xual letiv
Subdominio _ de dugagao Sexua etivos /
Aprendizagens Manual/GPS do Aluno Outros recursos em Saude Escolar/ planos de
Essenciais Educacéo para a aula
Incluséo
Manual Digital:
Realizagdo das atividades e Visualizagdo e exploragdo do video — Quem sou eu? CN/FQ - Pesquisar nomes 5 tempos de
propostas na secgdo Para Senador romano. de astros/ planetas 50 minutos .
. comegcar a Licdo da pags. 80 a | e VisualizagBes e/ou audi¢bes das Motiva¢des-Licdo — Para relacionados a mitologia
_AE:LS_RIefenr 0 espago os Il 91 do manual. comecar a Licéo relativa as paginas 80 a 91 do manual. romana.
Imperial romano nos seculos Anédlise das fontes propostas e Exploragéo dos PPT-Lig&o 16 a 20. Consultar os Guias de
e Ill e a sua diversidade de ¢ prop Exploracio d M | Diaital .
recursos, povos e culturas nas pags. 80 a 91 do manual. xploragao dos mesmos no Manual Digital. PT — Pesquisar palavras
’ Resolugéo das atividades ¢ \Fj_e allzl_a(;aci d?j QU\I/Z,EV relstlvas as dpagll_r)af dolrenanzuoa ! portuguesas de origem
AE16 Caracterizar a economia propostas na secgéo A : Elsulalzaga(zj (')f : ?S‘.' t(;sur_ncz asé zlgoes az0. latina.
romana como urbana, conversa com... as fontes! das . Explorag§0 do owerroin ev_l(sj;oes . b das laterais d
comercial, monetéria e paginas 80 a 91 do manual. m);emagﬁ%%oprgfserses%ur'rsos sugerndos nas bandas faterais 6o
esclavagista. Ezraal\lZs?r?tée(t)izdaa;saalfli\(/;g:%zss o PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP? 2.2 relativo Eg%%?@rgﬁ gggLOaTaeln?e
AE17 Compreender que a Licbes 16 a 20 das paginas 80 | , ?)%Strgznrfgfrzsog 3; lég‘igﬂ'?;ﬁtij Salde Escolar — Mostrar o
lingua, o Direito e a a 91 do manual. ’ papel social e sexual das
administracao foram Andlise do esquema Em RTP ENSINA: Roma, um império em expanséo; A romanizacéo da | mulheres na Antiguidade
elementos unificadores do resumo... das paginas 94 e 95 | Peninsula Ibérica; Vestigios romanos em Lishoa; Evora, Ebora, Classica (Dimenso cultural
22.0 Império. q "'I pag Liberalitias Julia; Ruinas romanas em Trdia; A Roma de Jdlio da Sexualidade).
mundo 0 manual. - César; Villa romana em Santo André de Almogageme; A divindade
FOomano no AE18 Caracterizar o poder Realizagdo das at|\~/|dades do sol e dos solsticios; Templo romano de Am_m.ala — radiografia *Cabe ao Conselho de
imperial acentuando o seu propostas na secgdo Vamos de uma cidade romana (documentario) em Beja; Novas formas de Turma realizar a gestdo
apogeu do estatuto saarado e o controlo a... avaliagdo! das paginas 96 olhgr para os vestigios romanos; Qonhecer a C|da'de romana de curricular
. r ! g o e 97 do manual Mirébriga; Presenga romana em Vila Franca de Xira. :
Imperio exercido sobre as instituicdes :

politicas.

AE19 Caracterizar a
arquitetura romana.

AE20 Reconhecer os
contributos da civilizagao
romana para o mundo
contemporaneo.

AEZ21 Ildentificar/aplicar os
conceitos: Império;
magistrado; administracao;
urbanismo; Direito;
romanizacgéo.

Andlise das fontes e
realizacdo das atividades do
Caderno da Arte das paginas
22 a27.

Resolugéo das Fichas-Licdo
n.° 16 a 20 do GPS do Aluno.
Resolucgéo da Ficha de
Avalia¢do-Modelo n.° 3 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 2.2 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 2.2.

YouTube:Recriacdo de Pompeia.

Internet: Ruinas de Conimbriga; Romanos na Peninsula ibérica;
Artehistoria.

Filmes: Spartacus, realizado por Stanley Kubrick, 1960; Gladiador,
realizado por Ridley Scott, 2000; Julio César, de Stuart Burje, 1970

Dossié do Professor:

e Realizacéo das Fichas do Dossié de Abordagem Multinivel
(Fichas NAS 8 e 9 e Fichas Saber Mais 9 e 10).

e Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

e Uma viagem ilustrada pela Histéria — Materiais para turmas
PIEF (Programa Integrado de Educacgéo e Formagéo) —
Atividades n. °° 32 a 43

e Aulas CLIL (Content and language integrated learning) —
Lesson n.° 4

e Fichas de Avaliacdo 3A e 3B e Ficha de Avaliagdo NAS

Banco de Testes

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Historia, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Novo Documento

Dominio 2. A Heranca do Mediterraneo Antigo.

Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Articulacéo disciplinar */

Tempos

Curricular Programa Regional de leti |
Subdominio i Educacédo Sexual em letlvosd
p ~ anos de
Apésezgr'é?gizns Manual/GPS do Aluno Qutros recursos Saude Escolar/ Educacao P aula
para a Incluséo
AE22 Contextualizar o izaci Vi Manual Digital: GEO - Relacionar a 4 tempos de
- ro Realizacdo das atividades X
aparecimento do Cristianismo propostas na seccéo Para e Visualizacéo e exploragdo do video — Quem sou eu? importancia das vias de 50 minutos
na Ra}estina ocupada pelo comecar a Ligdo da pags. 100 Cristao. comunicac&o para a
Império Romano. a 103 do manual. e Visualizag&o e/ou audigdo da Motivagéo-Licdo — Para difusdo do Cristianismo.
AE23 Relac difusio d Andlise das fontes propostas comecar a Ligdo relativa as paginas 100 a 103 do
-<5 Relacionar a dilusao do nas pags. 100 a 103 do manual. N s .
Cristianismo com a utilizagcéo e Exploragdo do PPT-Licdo 21. Consultar os Guias de .
das infraestruturas imperiais manual Exploragdo dos mesmos no Manual Digital Programa Regional de
romanas e com as condicdes Resolugéo das atividades T . s : Educagéo Sexual em Saude
0 ¢ propostas na seccio A o Realizacao de QuizEV relativo as paginas do manual. Escol Most |
culturais. conversa com... as fontes! das | ¢ Visualizacdo do Video-Resumo da Lic&o 21. scio Iar - XOS |r3r 0 pape
AE24 Identificar/aplicar os paginas 100 a 103 do manual. | * Exploracdo do PowerPoint Revisges 2.3. - ?nOC”::l re Sen ufz\ntias idad
conceitos: Cristianismo; Realizag&o das atividades * Exploragdo dos recursos sugeridos nas bandas laterais Cll{ S es(df’jl qU e
SR C A - do manual do professor: assica (dimensao
ch(ljsvtgoT,éAs?ztilr%%r':'t?tamento, Eia;)szlqtzt;za;ezrll_;giggdgo o PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP? 2.3 relativo | cultural da sexualidade).
continuidade: mudan a mznual pag aos contetidos do Subdominio 2.3.
' ca. Anélise‘do esquema Em o Outros recursos da Escola Virtual. *Cal_be ao Conselho de Tlurma
. realizar a gest&o curricular.
2.3 Origem e resumo... da pagina 104 do Filme: Paulo, Apdstolo de Cristo, de Andrew Hyatt, 2018. 9
difusado do manual.

Cristianismo

Realizag&o das atividades
propostas na sec¢do Vamos
a... avaliagdo! da pagina 105
do manual.

Resolugéo da Ficha-Li¢&o n.°
21 do GPS do Aluno.
Resolucéo da Ficha de
Avaliacdo-Modelo n.° 3 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 2.3 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 2.3.

Dossié do Professor:

e Realizacéo das Fichas do Dossié de Abordagem
Multinivel (Ficha NAS 10).

e Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

e Uma viagem ilustrada pela Histéria — Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educacéo e
Formacéao) — Atividades n.% 44 e 45.

e Fichas de Avaliacédo 3A e 3B e Ficha de Avaliagdo NAS

Banco de Testes

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Histéria, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Dominio 3. A formacao da cristandade ocidental e a expanséo islamica

Novo Documento

Articulacéo disciplinar */

Curricular Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos Programa Regional de 'll;aetmggs/
Subdominio Aprendizagens Educacédo Sexual em lanos de
P 9 Manual/GPS do Aluno Qutros recursos Saude Escolar/ Educagéo P
Essenciais = aula
para a Incluséo
AEZ25 Explicar que a Realizac3o das atividades Manual Digital: ING. — Relacionar a 5 tempos de
propostas na seccioPara |+ Viualiagio e opl0aGdo do ideo - Quemsouel? | formaglo da Gré-Bretanha | 50 M0
; comegcar a Licdo das pags. .
fragr_nentada realidade _ 108 a 113 do manual. e Visualizagdes e/ou audi¢des das Motivagdes-Licdo — _Com a;s duas vagas de
medieval se deveu ao clima Andlise das fontes propostas Para comecar a Ligdo relativa as paginas 108 a 113 do invasoes.
de inseguranga originado s0s. 108 a 113 d manual.
las invasbes, pelos conflitos nas pags. a ° | Y ica I i )
ggnstantes e péla regressao manual. | (IjExp;Eora}gao (EIOSdPPT-LK;ao o el\is. Cc:nDs_u 'ttarl s Gl Programa Regional de
econdmica Resolugéo das atividades € _xp o[agao os_ mesmos_ no\ an}Je_l 'gtal. Educagdo Sexual em Saude
- propostas na secgo A e Realizacdo de QuizEV relativo as paginas do manual. Escol D t
/ e Visualizac&o dos Videos-Resumo das Li¢Ges 22 a 23. scolar — Demonstrar a
AE26 Reconhecer a conversa com... as fontes! das i . o ;
2 i o Exploragdo do PowerPoint Revisdes 3.1. forma como a Igreja
importancia da Igreja paginas 108 a 113 do manual. ¢ . . L )
: o x L * Exploracéo dos recursos sugeridos nas bandas laterais Catolica medieval se
enquanto fator de unidade Realizagao das atividades do manual do professor: o
numa realidade fragmentada. Para sintetizar a Li¢éo das - ) L . posiciona em termos da
. P e PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP? 3.1 relativo .
LicGes 22 e 23 das paginas aos contetdos do subdominio 3.1 sexualidade.
AE27 Identificar/aplicar os 108 a 113 do manual. o
itos: Idade Média: . e Outros recursos da Escola Virtual.
3.1A conceitos: ldade Media; Analise do esquema Em ) A o *Cabe ao Conselho de Turma
Europa dos béarbaros; economia de resumo... da pagina 116 do Internet: Livro em portugués mais antigo. realizar a gestdo curricular.

séculos Vl a
IX

subsisténcia; reino;
monarquia; Igreja Catdlica;
ordem religiosa; rutura.

manual.

Realizagdo das atividades
propostas na secgao Vamos
a... avaliagdo! da pagina 117
do manual.

Resolugéo das Fichas-Licéo
n.°s 22 a 23 do GPS do Aluno.
Resolucéo da Ficha de
Avaliacdo-Modelo n.° 4 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 3.1 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 3.1.

Dossié do Professor:

Realizagdo das Fichas do Dossié de Abordagem
Multinivel (Fichas NAS 11 e 12).

Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

Uma viagem ilustrada pela Histéria — Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educacéo e
Formacéao) — Atividades n.% 46 a 48.

Fichas de Avaliagdo 4A e 4B e Ficha de Avaliagdo NAS.

Banco de Testes

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Histéria, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Novo Documento

Dominio 3. A formacao da cristandade ocidental e a expanséo islamica

Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Articulacéo disciplinar */

Tempos

Curricular Programa Regional de ey
Subdominio Aprendizagens Igducagéo Sexual em planos de
e Manual/GPS do Aluno Qutros recursos Salde Escolar/ Educacéo
Essenciais para a Inclusio aula
AE28 Identificar Realizac&o das atividades Manual Digital: GEO — Reconhecer as 5 tempos de
acontecimentos relacionados propostas na seccéo Para ¢ Visualizag&o e exploracéo do video — Quem sou eu? caracteristicas mugulmanas 50 minutos.
com as origens da religiéo comecar a Ligdo da pags. 120 Mugulmano. que conferem identidade a um
islamica e a sua expanséo. a 123 do manual. » VisualizagBes e/ou audicdes das Motivagdes-Licéo - Para | lugar na Peninsula Ibérica.
Andlise das fontes propostas comecar a Licdo relativa as paginas 120 a 123 do
AEZ29 Reconhecer a lingua e a nas péags. 120 a 123 do manual.
religido como fatores de manual. « Exploracio dos PPT-Lic&0 24 e 25. Consultar os Guias Programa Regional de
unidade do mundo islamico. Resolucio das atividades de Exploragdo dos mesmos no Manual Digital. Educacéo Sexual em Saude
_ ) propostgas na secglio A  Realizagdo de QuizEV relativo as paginas do manual. Escolar — Mostrar o papel
AES30 Caracterizar o caracter Conversa com... as fontes! das | * Visualizacao dos Videos-Resumo das Ligdes 24 a 25. social e sexu.gl das ml_JIhere§
cosmopgllta, CO(;T‘Ie.I'(IELa| e péginas 120 a 123 do manual, | * Exploragéo do PowerPoint Revisges 3.2. ”OIM“T%O I;Iamlclc_) d(l?jlmensao
umregir:e?/alo mundo Islamico Realizacao das atividades e Exploragdo dos recursos sugeridos nas bandas laterais cultural da Sexualidade).
P_ara sintetizar a Lic&o t_jas . g?)vr\:]earrl;l:)?r:tdgl?er?;equgrr .ser Historiador TOP? 3.2 relativo *Cabe ao Conselho de Turma
?fit;g?ﬁggﬁ:’gﬂﬁ;f?o- Iilzggzsfzé %gﬁn(;ﬁjglagmas 20 contetdos do subdominio 3.2. realizar a gestéo curricular.
320 muculmano; Coréo. ’ ’ Analise do esquema Em e Outros recursos da Escola Virtual.
mundo resumo... da pagina 124 do Dossié do Professor:
muculmano manual. e Realiza¢&o das Fichas do Dossié de Abordagem
em Realizacdo das atividades Multinivel (Fichas NAS e Fichas Saber Mais 11).
expansao propostas na secgio Vamos e Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de

a... avaliagdo! da paginal25
do manual.

Resolugéo das Fichas-Licéo
n.°s 24 e 25 do GPS do Aluno.
Resolucéo da Ficha de
Avaliagcao-Modelo n.° 4 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 3.2 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 3.2.

Estudo.

Uma viagem ilustrada pela Histéria — Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educacéo e
Formacéao) — Atividades n.% 49 a 51.

Fichas de Avaliac&o 4A e 4B e Ficha de Avaliagdo NAS

Banco de Testes

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Histéria, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Novo Documento

Dominio 3. A formacao da cristandade ocidental e a expanséo islamica.

Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Articulacéo disciplinar */

Tempos

Curricular Programa Regional de .
g = letivos /
Subdominio AT Educacédo Sexual em BeS G
pEssencigis Manual/GPS do Aluno Outros recursos Salde Escolar/ Educagéo P aula
para a Incluséo
AES32 Reconhecer a _ Realizac&o das atividades Manual Digital: PT — Compreender a 6 tempos de
importancia da aristocracia propostas na seccéo Para o Visualizagéo e exploracéo do video — Quem sou eu? formac&o do cavaleiro 50 minutos.
guerreira e do clero cristdo na comecar a Licao da pags. 128 Camponés. medieval para analise da
regulagéo da sociedade, dada a 133 do manual. o Visualizagbes e/ou audicdes das Motivagdes-Licdo — obra O cavaleiro da
a fragilidade do poder régio. Andlise das fontes propostas Para comecar a Licéo relativa as paginas 128 a 133 do Dinamarca.
. - nas pags. 128 a 133 do manual. o _
AE33'Ar_1aI|sar as dinamicas manual. e Exploragio dos PPT-Li¢do 26 a 27. Consultar os Guias
economicas e socials Resolucio das atividades de Exploragédo dos mesmos no Manual Digital.
existentes entre senhores e propostgas na seccdo A e Realizacso de QuizEV relativo as paginas do manual. )
camponeses. ' ¢ Visualizagéo dos Videos-Resumo das Ligdes 26 a 27. Programa Regional de
conversa com... as fontes! das - . o~ Educacdo Sexual em Salde
AE34 C d paginas 128 a 133 do manual. | ° Explora¢@o do PowerPoint Revisbes 3.3.
ompreender como se L - o Exploragéo dos recursos sugeridos nas bandas laterais Escolar — Mostrar o papel
processavam as relagdes de Realizacdo das atividades do manual do professor social e sexual das
vassalidade. Eag:;zl;tggzg; Z{I;égag ?:ass o PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP? 3.3 relativo | mulheres na Idade Média
- . ¢ pag aos contetidos do Subdominio 3.3. (Dimensao cultural da
AE35 Identificar/ aplicar os 128 a 133 do manual. « Outros recursos da Escola Virtual S lidad
3.3/A conceitos: aristocracia; feudo; Andlise do esquema Em ’ exualidade).
sociedade clero; nobreza; povo; servo; resumo... da pagina 134 do Dossié do Professor: N
europeia vassalo. manual. « Realizagéo das Fichas do Dossié de Abordagem Cabe a0 Conselho de Turma

nos séculos
IX A XIl

Realizag&o das atividades
propostas na sec¢do Vamos
a... avaliagdo! da pagina 135
do manual.

Resolugéo das Fichas-Licéo
n.°s 26 e 27 do GPS do Aluno.
Resolucéo da Ficha de
Avaliacdo-Modelo n.° 5 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 3.3 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 3.3.

Multinivel (Fichas NAS 14 e Fichas Saber Mais 12).
Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

Uma viagem ilustrada pela Histéria — Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educacéo e
Formacéao) — Atividades n.% 52 a 56.

Fichas de Avaliacdo 5A e 5B e Ficha de Avaliagdo NAS.

Banco de Testes

realizar a gestéo curricular.

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Histéria, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Novo Documento

Dominio 3. A formacao da cristandade ocidental e a expanséo islamica.

Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Articulacéo disciplinar */

Tempos

Curricular Programa Regional de ey
Subdominio AT Educacédo Sexual em BeS G
pEssencigis Manual/GPS do Aluno Outros recursos Salde Escolar/ Educacao P aula
para a Incluséo
AE36 Reconhecer na _ Realizacéo das atividades Manual Digital: GEO - Realizar trabalho 6 tempos de
Peninsula Ibérica a existéncia propostas na seccéo Para ¢ Visualizagéo e explorag¢éo do video — Quem sou eu? comparativo entre mapas 50 minutos.
de d|_ferentes formas de' comecar a Ligdo da pags. 138 Cruzado. d d | d
relacionamento entre cristaos, a 143 do manual. « Visualizagdes e/ou audicdes das MotivacGes-Lig&o - Para | 9€ 9rande escalaede
mugulmanos e judeus. Andlise das fontes propostas comegar a Lig&o relativa as paginas 138 a 143 do pequena escala, quanto a
AE27 D ; . nas pags. 138 a 143 do manual. dimensé&o e ao pormenor
escrever a formagao e Exploragéo dos PPT-Licéo 28 e 29. Consultar os Guias 4
. manual. plorag ¢ da area representada no
do Reino de Portugal, Resolucio das atividades de Exploragéo dos mesmos no Manual Digital. . P - . _ | 4tempos
nomeadamente a luta de D. N %0 A o Realizacdo de QuizEV relativas as paginas do manual. ambito da expanséo Crista. letivos para
Afonso Henriques pela propostas na secao e Visualizagdo dos Videos-Resumo das Licdes 28 e 29 avaliacdo .
; anci nversa com... as fontes! das ¢ ¢ )
independéncia. com o Exploragio do PowerPoint Revisdes 3.4
paginas 138 a 143 do manual. ploraca _ - _
AE38 Relacionar a formag&o Realizagdo das atividades * Exploracdo dos recursos sugeridos nas bandas laterais Programa Regional de
. ¢ S s do manual do professor. Educag&o Sexual em Salde
do Reino de Portugal com as Para sintetizar a Ligao das e PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP? 3.4 relativo ¢ i
dinamicas de interagéo entre LicBes 28 e 29 das paginas 20s conteldos do s?ubdominio 34 e E§colar - Pesqwsgr as 1 Tempo letivo
as unidades politicas cristas e 138 a 143 do manual. . Outres recurses da Escola Virtual. diferencas culturais entre de 50 minutos
3.4.A com a reconquista. Andlise do esquema Em . : judeus e cristdos no que para auto-
:Dbeér:ilzzunlgs AE39 Referir 0s momentos- ;ell\’;ug‘ll)o;ﬁ;]izlpaglnas 146e | RTP ENSINA: Mértola, a heranca arabe; As Cruzadas e os | 0iZ '€SPEito a sexualidade. | avaliagao

séculos IX a
Xl

chave da autonomizacéo e
reconhecimento da
independéncia de Portugal.

AE40 Identificar/aplicar os
conceitos: condado;
independéncia politica; judeu.

Realizag&o das atividades
propostas na sec¢do Vamos
a... avaliagdo! das paginas
148 e 149 do manual.
Resolugéo das Fichas-Licéo
n.°s 28 e 29 do GPS do Aluno.
Resolucéo da Ficha de
Avaliacdo-Modelo n.° 5 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 3.4 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 3.4.

Estados Cruzados; Guimaraes de espada em punho;
O turbulento reinado de D. Sancho II; A cruz de Sancho |I.

Internet: Judiarias em Portugal;
YouTube: O primeiro rei — Museu Alberto Sampaio

Dossié do Professor:

¢ Realizagdo das Fichas do Dossié de Abordagem
Multinivel (Ficha NAS 15 e Ficha Saber Mais 13).

e Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

e Uma viagem ilustrada pela Histéria — Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educacao e
Formacéao) — Atividades n.% 57 e 58.

* Fichas de Avaliacdo 5A e 5B e Ficha de Avaliagdo NAS.

Banco de Testes

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gestéo curricular.

FIM

DO SEGUNDO PERIODO:

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Histéria, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).

/10 /12024.



Dominio 4. Portugal no contexto europeu dos séculos Xll a XIV.

Novo Documento

Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Articulacéo disciplinar */

Curricular Programa Regional de Tempos
Subdominio _ Educa,géo Sexual em letivos /
ARTEME QST Manual/GPS do Aluno Qutros recursos SR IS0 HEMES CE
Essenciais Educacéo para a aula
Incluséo
AE41 Compreender o Realizacdo das atividades Manual Digital: GEO - Relacionar a
processo de passagem de propostas na secgéo Para » Visualizag&o e explorag¢éo do video — Quem sou eu? localizacio relativa de 8 tempos de
uma economia de comecar a Ligdo da pags. Mercador. . 50 minutos.
subsisténcia para uma 152 a 159 do manual. « Visualizagdes e/ou audicdes das Motivagdes-Ligao — | LiSboa — com o seu
economia monetéaria e urbana Andlise das fontes propostas Para comegcar a Lig&o relativa as paginas 152 a 159 dinamismo comercial e
na Europa medieval. nas pags. 152 a 159 do céo Tanuzjll. dos PPTLIcAS 30 4 32, C ] Gu maritimo na Europa nos
o Exploragdo dos icdo 30 a 32. Consultar os Guias 4
AEA42 Relacionar inovacdes rF?anulaI. 40 d vidad deFI)EprgraQéo dos megmos no Manual Digital. séculos Xlll a XIV.
;éecrglc():g;séfeiccci)egg;ngV|mento pr%;%lsjgsonaa:efggoaﬁ\ es o Realizacio de QuizEV relativos as paginas do
dinamismo econdémico do conversa com... as fontes! m_anua_ll. x . - x )
c AR das paginas 153 a 159 do o Vlsuallzagao dos Vldeos_-Resur_ncl das LicGes 30 a 32. | programa Regional de
periodo histérico estudado. manual. o Exploragéo do PowerPoint Revisdes 4.1. Educagéo Sexual em
Realzagio dasaivades | * EXDLISC dosecursos sgedosresbandas | saide Escolar ~ Pesquisar
aparecimento da burguesia. Para sintetizar a Li¢&o das « PowerPoint Quem queF: cer Histbria dor TOP? 4.1 as diferengas culturais
. R Liges 30 a 32 das paginas relativo aos conteddos do Subdominio 4.1. o entre os portugueses e
41 AE,44 Explicar a d|V|s_ao do 153 a 159 do manual. « Outros recursos da Escola Virtual. outros povos europeus
Desenvolvimento pais em senhorios laicos e Andlise do esquema Em . N . . com quem estabeleciam
eCOn6MIco, eclesiasticos e em concelhos. resumo... das paginas 160 e | YouTube: Paris au Moyen Age en 3D a vol d'Oiseau relacdes comerciais no

relacOes sociais e
poder politico nos
séculos Xll a XIV

AEA45 Analisar o processo de
fortalecimento do poder régio.

AE46 Relacionar o
crescimento de Lisboa com o
dinamismo comercial
maritimo e urbano da Europa
nos séculos Xl e XIV.

AEA47 ldentificar/aplicar os
conceitos: senhorio;
concelho; foral; mercado;
feira; burgués; Cortes.

161 do manual.

Realizagao das atividades
propostas na sec¢ao Vamos
a... avaliagdo! das paginas
162 e 163 do manual.
Resolucéo das Fichas-Li¢&o
n.°s 30 a 32 do GPS do
Aluno.

Resolucéo da Ficha de
Avaliagdo-Modelo n.° 6 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 4.1 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 4.1.

Filme: lvanhoe — a primeira batalha, de Douglas
Camfield, 1982

Dossié do Professor:

Realizagdo das Fichas do Dossié de Abordagem
Multinivel (Fichas NAS 16 e 17 e Fichas Saber Mais
14 e 15).

Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

Uma viagem ilustrada pela Histéria — Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educagéo e
Formacéo) — Atividades n.”* 59 a 61.

Fichas de Avaliagdo 6A e 6B e Ficha de Avaliagdo
NAS.

Banco de Testes

século XllIl e XIV, quanto
a sexualidade.

*Cabe ao Conselho de
Turma realizar a gestédo
curricular.

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Histéria, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Novo Documento

Dominio 4. Portugal no contexto europeu dos séculos Xll a XIV.

Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Articulacéo disciplinar */

Tempos

Curricular Programa Regional de letivos /
Subdominio Aprendizagens Educacdo Sexual em lanos de
pEssencigis Manual/GPS do Aluno Qutros recursos Saude Escolar/ Educagéo P aula
para a Incluséo
Realizagdo das atividades Manual Digital: | PT - Identificar marcas
AE48 Compreender o papel propostas na secgéo Para * Visualizagéo e exploragéo do video — Quem sou eu? Rei | fqrmais do texto poético: 7 tempos de
exergldp pelas instituicdes comecar a Licdo da pags. 166 Afonso II. estrofe. rima. esquema 50 minutos.
rr]onastlcas € P?'?S cortes a 175 do manual. e Visualizacdes e/ou audi¢cdes das Motiva¢des-Licao - R " a
fegljas e Sen(?OFIaIS_na 50 d Analise das fontes propostas Para comegar a Ligdo relativa as paginas 166 a 175 do r|mat.|co e metrica na
producao e disseminacao de nas pags. 166 a 175 do manual. . o _ poesia trovadoresca.
cultura. manual. e Exploragdo dos PPT-Licdo 33 e 34. Consultar os Guias
] ] Resolucao d vidad de Explorac@o dos mesmos no Manual Digital. .
AE49 Caracterizar os estilos esolucdo das atividades o Realizacdo de QuizEV relativos as paginas do manual. EV — Enquadrar os objetos
romanico e gotico, destacando propostas na secgao A o Visualizaca I (o5 artisticos do Romanico e
o Heste conversa com... as fontes! das Visualizac&o dos Videos-Resumo das LicGes 33 e 34. -
especificidades regionais. paginas 166 2175 do manual | © Exploracdo do PowerPoint Revisdes 4.2. Gético tendo como
- ) . o " | « Exploragao dos recursos sugeridos nas bandas laterais referéncia os saberes da
AES50 Identificar/aplicar os Realizag&o das atividades do manual do professor Histéria da Arte
conceitos: universidade; Para sintetizar a Li¢c&o das - ) L > . ’
cultura popular; romanico; Licdes 33 e 34 das paginas ° Zggﬁgﬁ?ﬁ'}%gﬁg? gﬂg&iﬁmfﬂador TOP? 4.2 relativo
gético. 166 a 175 do manual. e )
Andlise do esquema Em e Outros recursos da Escola Virtual. Programa Regional de
na d quer 178 d Educagdo Sexual em Saude
4.2 A cultura resumo... da pagina o RTP ENSINA: O Mosteiro de uma Batalha. Escolar - Relacionar a
. manl.JaI. N YouTube: Cang&o de Rolando, excerto I; Misica medieval; | oesia medieval com a
[P EE! Realizagdo das atividades Igreja romanica de S. Pedro de Rates — video 360°; dimensao cultural da
face aos propostas na sec¢do Vamos Mosteiro da Batalha. S lidad
modelos a... avaliagdo! da pagina 179 exualidaae.
europeus do manual. Internet: Canto gregoriano — Vozes da Tranquilidade —

Anadlise das fontes e
realizacdo das atividades do
Caderno da Arte das paginas
28 a 32.

Resolucéo das Fichas-Li¢&o
n.°s 33 e 34 do GPS do Aluno.
Resolugéo da Ficha de
Avaliacdo-Modelo n.° 6 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 4.2 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 4.2.

Selecdes do Reader’s Digest; Rota do Romanico.

Dossié do Professor:

¢ Realizagdo das Fichas do Dossié de Abordagem
Multinivel (Fichas NAS 18 e Fichas Saber Mais 16 e 17).

e Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

e Uma viagem ilustrada pela Histéria — Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educacéo e
Formacéo) — Atividades n.% 62 a 66.

e Aulas CLIL (Content and language integrated learning) —
Lessonn.®5

e Fichas de Avaliacédo 6A e 6B e Ficha de Avaliagdo NAS

Banco de Testes

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gestéo curricular.

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Histéria, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Novo Documento

Dominio 4. Portugal no contexto europeu dos séculos Xll a XIV.

Sugestédo de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Articulacéo disciplinar */

Tempos

Curricular Programa Regional de ey
Subdominio Aprendizagens Educacdo Sexual em lanos de
P A0 Manual/GPS do Aluno Qutros recursos Saude Escolar/ Educagéo P
Essenciais para a Incluso aula
AES1 Analisar a ?rise tica d Realizagdo das atividades
economica, social e po itica do propostas na secgéo Para Lo
século XIV em Portugal, comegar a Licio da pag, 182 Manual pugutgl. i ) ING.. - Comparar.as
integrando as Guerras do manual. . \h;'§lé§|'za@a§ e GIXIO'OfaGaO do video — Quem sou eu? festividades relacionadas
Fernandinas no contexto da A €dico medieval. m a cri 1383-1 6 tempos de
Guerra dos Cem Anos. Andlise das fontes propostas | vjsualizagéo e/ou audigio da Motivago-Ligdo — Para coma crise de 1383-1385 50 minutos.
nas pags. 182 a 187 do comecar a Lic&o relativa a pagina 182 do manual. com festividades
AES52 Integrar a revolugdo de manual. . o e Exploracdo do PPT-Li¢&o 35. Consultar o Guia de britanicas.
1383-1385 num contexto de Resolugéo das atividades Exploracdo do mesmo no Manual Digital.
crise e rutura, realgando os propostas na secgac; At ' * Realizagdo de QuizEV relativo as paginas do manual.
seus aspetos dinasticos e os conversa com... asiontes: 0as | o Vijsualizag&o do Video-Resumo da Lig&o 35. Programa Redional de
confrontos militares, assim paginas 182 a 187 domanual. | , Exploragdo do PowerPoint Revisées 4.3. Edu%:a 30 Segual em Satde | 2 t€mpos
como as suas consequéncias Realizagdo das atividades o Exploragéo dos recursos sugeridos nas bandas laterais ¢ . letivos de 50
politicas, sociais e Para sintetizar a Licdo da do manual do professor. Escolar — Relacionar a minutos para
econdmicas. Licao 35 da pagina 187 do o PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP? 4.3 relativo | trilogia negra com avaliagéo.
" . manual. aos contetdos do Subdominio 4.3. Comportamentos Sexua|s
4.3 Crises e | AE53 Identificar/aplicar os Andlise do esquema Em o Outros recursos da Escola Virtual. de ri
| = conceitos: crise econémica; resumo... da pégma 190 do . . € risco.
revo ,UGOGS quebra demogréafica; peste; manual. RTP ENSINA: .D. Afonsg \YA tes(emunha da peste negra;
no século revolug&o. Realizacio d vidad Brites de Almeida, padeira de Aljubarrota; Aljubarrota, a *Cabe ao Conselho de Turma 1 tempo letivo
XIV ealizagao das atividades batalha que segurou a independéncia; O altar portéatil da realizar a gestdo curricular.

propostas na sec¢do Vamos
a... avaliagdo! da pagina 191
do manual.

Resolugéo da Ficha-Licéo n.°
35 do GPS do Aluno.
Resolucéo da Ficha de
Avaliagcao-Modelo n.° 6 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 4.3 na BD com
Historia.

Realizagdo das questbes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 4.3.

batalha de Aljubarrota; As crénicas de Ferndo Lopes.

Filme: Extratos do filme “Joana d’Arc”, de Luc Besso, 1999.

Dossié do Professor:

Realizagdo das Fichas do Dossié de Abordagem
Multinivel (Fichas NAS 19 e 20 e Fichas Saber Mais 18 a
20).

Propostas de visitas de estudo do Album de Visitas de
Estudo.

Uma viagem ilustrada pela Histéria — Materiais para
turmas PIEF (Programa Integrado de Educagéo e
Formacéo) — Atividades n.% 67 a 70.

Fichas de Avaliacdo 6A e 6B e Ficha de Avaliagdo NAS.

Banco de Testes

para
autoavaliagédo
final.

FIM DA PLANIFICACAO ANUAL DE HISTORIA (7° ANO)

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Histéria, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).




NOTAS A RETER:

- O numero aqui apresentado de tempos letivos consagrados a lecionacado de contetudos pode sofrer uma oscilagdo decorrente da
existéncia de feriados nacionais feriado municipal dependendo do horario da turma.

Este documento foi elaborado pelo grupo de docéncia 400 deste agrupamento de escolas no dia /09/2023 e aprovado em Conselho Pedagégico no dia
_ /2023.

Manual adotado e em uso no agrupamento; “ Vamos a Historia, 7.° ano” ,da Porto Editora ( Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



