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PORTUGUES - PLANIFICACAO ANUAL/MENSAL
1.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

1. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com
uma articulacdo correta e natural das palavras.

2. Identificar informacdo essencial em textos orais sobre temas
conhecidos.

3. Utilizar padroes de entoacdo e ritmo adequados na formulagdo
de perguntas, de afirmacdes e de pedidos.

4. Saber escutar para interagir com adequacdo ao contexto e a
diversas finalidades.

1. Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas.

2. Identificar especificidades do texto escrito (direcionalidade da
escrita, gestdao da mancha grafica — margens, linhas,
espacamentos — e fronteira de palavra.

1. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com
uma articulagdo correta e natural das palavras.

2. Identificar informacdo essencial em textos orais sobre temas
conhecidos.

3. Utilizar padrdes de entoacdo e ritmo adequados na formulacdo
de perguntas, de afirmac¢des e de pedidos.

4, Saber escutar para interagir com adequag¢do ao contexto e a
diversas finalidades.

AcgOes estratégicas

1. Compreensdo de textos em diferentes suportes
audiovisuais para: desenhar, contar uma histdria.

2. Producdo de discursos preparados para a
apresentacdo ao publico restrito com diferentes
finalidades: descrever situacGes, pessoas/personagens
e espacos.

1. Manipulagdo de unidades de sentido como:
segmentacdo de palavras em silabas e fonemas.

2. Registo de regularidades e padr&es (por exemplo, de
padrodes silabicos, de pares minimos).

1. Compreensdo de textos em diferentes suportes
audiovisuais para: desenhar, registar; pedir/dar
informacdes; adquirir diferentes padrdes de entoagao
e ritmo.

2. Producao de discursos preparados para a
apresentacdo ao publico restrito com diferentes
finalidades: narrar situagdes imaginadas como forma
de desenvolver e explorar a imaginac¢do, a expressao
linguistica e a competéncia comunicativa.

Perfil do aluno

- Comunicador
- Conhecedor

- Sistematizador
- Respeitador

- Participativo

- Criativo

- Conhecedor

- Questionador
- Sistematizador
- Leitor

- Criativo

- Responsdvel e
auténomo

- Respeitador

- Comunicador
- Conhecedor

- Sistematizador
- Respeitador

- Participativo

- Criativo



OUTUBRO

Dominio Aprendizagens essenciais

1. Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas.

2. Identificar as letras do alfabeto, nas formas minuscula e
maiuscula, em resposta ao nome da letra.

3. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao

Leitura e silabica, aplicando regras de correspondéncia fonema-grafema.
Escrita 4. |dentificar especificidades graficas do texto escrito
(direccionalidade da escrita, gestdo da mancha grafica —
margens, linhas, espagamentos — e fronteira de palavra).
5. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos
grafemas.
1. Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em poemas,
trava-linguas e em outros textos ouvidos.
2. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e

Iniciagao poemas memorizados, de modo a incluir treino de voz, dos
a gestos, das pausas, da entoagao e expressao facial.
Educagao

Literaria

1. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.
2. Conhecer as regras de correspondéncia fonema-grafema e de
utilizacdo dos sinais de pontuacao.

Gramatica o
3. Reconhecer o nome préprio.

AgOes estratégicas

1. Manipulacdo de unidades de sentido como:
segmentacdo de palavras em silabas e fonemas.
2. Jogos com pseudo-palavras e pares minimos para

descobrir correspondéncias entre grafemas e fonemas.

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica,
morfoldgica e sintatica.

2. Consciencializacdo de elementos e estruturas
fonoldgicas como fonemas, silabas, palavras por meio
de atividades que impliquem:

- manipular palavras fazendo variar fonemas e silabas;
- construir/reconstruir palavras.

3. Aquisi¢do de conhecimento relacionado com alfabeto

e representacdo escrita de fonemas.

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica,
morfoldgica e sintatica.

2. Consciencializacdo de elementos e estruturas
fonoldgicas como fonemas, silabas, palavras por meio
de atividades que impliquem:

- manipular palavras fazendo variar fonemas e silabas.

Perfil do aluno

- Conhecedor

- Questionador

- Sistematizador
- Leitor

- Criativo

- Responsavel e
auténomo

- Respeitador

- Conhecedor

- Indagador e
investigador

- Criativo

- Responsavel e
auténomo

- Comunicador
- Leitor

- Critico e
analitico

- Questionador
- Conhecedor

- Critico e
analitico

- Sistematizador



NOVEMBRO

Dominio

Oralidade

Leitura e
Escrita

Aprendizagens essenciais

1. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com
uma articulagdo correta e natural das palavras.

2. Identificar informacdo essencial em textos orais sobre temas
conhecidos.

3. Saber escutar para interagir com adequagdo ao contexto e a
diversas finalidades.

1. Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas.

2. Identificar as letras do alfabeto, nas formas minuscula e
maiuscula, em resposta ao nome da letra.

3. Identificar especificidades graficas do texto escrito
(direccionalidade da escrita, gestdo da mancha grafica —
margens, linhas, espagamentos — e fronteira de palavra).

4. Ler palavras isoladas com articulacdo correta e prosddia
adequada.

5. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo

silabica, aplicando regras de correspondéncia fonema-grafema.
6. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos
grafemas.

7. Escrever frases simples em escrita cursiva e através de digitacdo

num dispositivo eletrdnico, utilizando os sinais de pontuacgao.

Ac¢Oes estratégicas

1. Compreensado de textos em diferentes suportes
audiovisuais para: desenhar, adquirir diferentes
padrées de entoagdo e ritmo.

2. Producao de discursos preparados para a
apresentacdo ao publico restrito com diferentes
finalidades: narrar situa¢des imaginadas como forma
de desenvolver e explorar a imaginacdo, a expressao
linguistica e a competéncia comunicativa.

3. Jogos de simulagdo e dramatizacGes para assuncao
de diferentes papéis comunicativos.

1. Manipula¢do de unidades de sentido como:
segmentacdo de palavras em silabas e fonemas.

2. Jogos com pseudo-palavras e pares minimos para
descobrir correspondéncias entre grafemas e
fonemas.

Perfil do aluno

- Comunicador
- Conhecedor

- Sistematizador
- Respeitador

- Participativo

- Criativo

- Conhecedor

- Questionador

- Sistematizador
- Leitor

- Criativo

- Responsavel e
auténomo

- Respeitador



NOVEMBRO

Dominio

Iniciagao
a
Educacgao

Literaria

Gramatica

Aprendizagens essenciais

1. Reconhecer rimas e outras repeti¢cdes de sons em poemas,
trava-linguas e em outros textos ouvidos.

2. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e
poemas memorizados, de modo a incluir treino de voz, dos
gestos, das pausas, da entoagao e expressao facial.

3. Antecipar os temas com base em nog¢des elementares de
género, em elementos do paratexto e nos textos visuais
(ilustracdes).

1. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.

2. Conhecer as regras de correspondéncia fonema-grafema e de
utilizacdo dos sinais de pontuacao.

3. Reconhecer o nome préprio.

AgOes estratégicas Perfil do aluno

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, - Conhecedor
morfoldgica e sintatica. - Indagador e
2. Aquisicdo de conhecimento relacionado com alfabeto investigador
e representacao escrita de fonemas. - Criativo
- Responsdvel e
auténomo
- Comunicador
- Leitor

- Critico e analitico

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, - Questionador
morfoldgica e sintatica. - Conhecedor
2. Consciencializacdo de elementos e estruturas - Critico e analitico

fonoldgicas como fonemas, silabas, palavras por meio - Sistematizador
de atividades que impliquem:
- manipular palavras fazendo variar fonemas e silabas;
- construir/reconstruir palavras.
3. Aquisicdo de conhecimento relacionado com alfabeto
e representacgdo escrita de fonemas.



DEZEMBRO

Dominio

Oralidade

Leitura e
Escrita

Iniciacao
a
Educagao

Literaria

Aprendizagens essenciais

1. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com
uma articulagdo correta e natural das palavras.
2. Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.

1. Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas.

2. Identificar as letras do alfabeto, nas formas minuscula e
maiuscula, em resposta ao nome da letra.

3. Identificar especificidades graficas do texto escrito
(direccionalidade da escrita, gestdo da mancha grafica —
margens, linhas, espagamentos — e fronteira de palavra).

4. Ler palavras isoladas com articulacdo correta e prosddia
adequada.

5. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo
silabica, aplicando regras de correspondéncia fonema-grafema.

6. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos
grafemas.

7. Escrever frases simples em escrita cursiva e através de
digitagdo num dispositivo eletrénico.

1. Reconhecer rimas e outras repeti¢cdes de sons em poemas,
trava-linguas e em outros textos ouvidos.

2. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e
poemas memorizados, de modo a incluir treino de voz, dos
gestos, das pausas, da entoagdo e expressao facial.

AcgOes estratégicas

1. Compreensao de textos em diferentes suportes
audiovisuais para: parafrasear; avaliar discursos tendo
em conta a adequacao a situacao de comunicacgao.

Manipulagdo de unidades de sentido como:

- segmentacao de textos em frases, de frases em
palavras, palavras em silabas e fonemas.
- reconstituicdo de textos.

2. Registo de regularidades e padrdes (por exemplo, de
padrdes silabicos, de pares minimos).

3. Compreensdo de textos através de atividades
orientadas para: mobilizacdo de experiéncias e
saberes.

4. Aquisicao de conhecimentos relacionados com o
alfabeto e com as regras convencionais de escrita
(ortografia e pontuagao).

5. Consciencializacdo da existéncia de diferentes modos
de organizar um texto tendo em conto finalidades
como narrar, descrever, informar.

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica,
morfoldgica e sintatica.

2. Aquisi¢do de conhecimento relacionado com alfabeto
e representacdo escrita de fonemas.

Perfil do aluno

- Comunicador
- Conhecedor

- Respeitador

- Participativo

- Criativo

- Conhecedor

- Questionador
- Sistematizador
- Leitor

- Criativo

- Responsdvel e
auténomo

- Respeitador

- Conhecedor

- Indagador e
investigador

- Responsavel e
auténomo

- Comunicador
- Leitor



DEZEMBRO

Dominio

Gramatica

Aprendizagens essenciais

1. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.

2. Conhecer as regras de correspondéncia fonema-grafema e de
utilizacdo dos sinais de pontuacao.

3. Reconhecer o nome préprio.

AcgOes estratégicas Perfil do aluno

1. Mobilizacdo do conhecimento adquirido em situacdes - Questionador

que impliquem informar, explicar, questionar: - Conhecedor
ampliacdo do conhecimento lexical de base do aluno - Critico e analitico
por meio de atividades que, por exemplo, impliquem - Sistematizador

ler, deduzir significados, perguntar, observar
semelhancas entre palavras, organizar familias de
palavras.



JANEIRO

Aprendizagens essenciais 2.2 PERIODO

Dominio

1. Identificar informacdo essencial em textos orais sobre
temas conhecidos.
2. Utilizar padrdes de entoagdo e ritmo adequados na
formulacdo de perguntas, de afirmacgdes e de pedidos.
3. Saber escutar para interagir com adequacdo ao
contexto e a diversas finalidades.
Oralidade

1. Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos
grafemas.

2. Identificar as letras do alfabeto, nas formas minuscula e
maiuscula, em resposta ao nome da letra.

3. Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagdo
correta e prosédia adequada.

4. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e
extensdo silabica, aplicando regras de correspondéncia
fonema-grafema.

5. Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos
associados a diferentes finalidades (ludicas, estéticas,
informativas).

Leitura e
Escrita

6. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de

AgOes estratégicas Perfil do aluno
- Comunicador

- Conhecedor

- Sistematizador

- Respeitador

- Participativo
publico restrito com diferentes finalidades: narrar situagdes - Criativo
imaginadas como forma de desenvolver e explorar a

imaginacdo, a expressao linguistica e a competéncia

comunicativa.

1. Compreensado de textos em diferentes suportes
audiovisuais para: desenhar, registar, adquirir diferentes
padrées de entoacgdo e ritmo; distinguir diferentes
situagdes comunicativas; parafrasear.

2. Producdo de discursos preparados para a apresentagao ao

3. Simulacdo de diferentes papéis internacionais em jogos
dramaticos e finalidades comunicativas diversas.

4. Realizacdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares com o Estudo do Meio.
1. Manipulagdo de unidades de sentido como:
- segmentacdo de textos em frases, de frases em palavras,

- Conhecedor
- Questionador

palavras em silabas e fonemas. - Sistematizador

- reconstituicdo de textos. - Leitor

2. Realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler - Criativo
muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler - Responsavel e
murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, fazer auténomo

leitura dramatizada).
3. Leitura em voz alta de palavras, pseudo-palavras e textos
curtos, num tempo previamente determinado (por

- Respeitador

exemplo, por minuto).

4. Registo de regularidades e padrées (por exemplo, de
padrdes silabicos, de pares minimos).

5. Compreensdo de textos através de atividades orientadas



JANEIRO

Dominio

Leitura e
Escrita

Iniciagao
a
Educacgao

Literaria

Gramatica

Aprendizagens essenciais

diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na
palavra.

7. Escrever frases simples em escrita cursiva e através de
digitacdo num dispositivo eletrénico, utilizando os sinais de
pontuacgao.

1. Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em poemas,
trava-linguas e em outros textos ouvidos.

2. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e
poemas memorizados, de modo a incluir treino de voz, dos
gestos, das pausas, da entoagao e expressao facial.

3. Antecipar os temas com base em no¢des elementares de
género, em elementos do paratexto e nos textos visuais
(ilustragdes).

1. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.
2. Conhecer as regras de correspondéncia fonema-grafema e
de utilizacdo dos sinais de pontuacao.

3. Fazer concordar o adjetivo com o nome em género.

AcgOes estratégicas

para:
- mobilizacdo de experiéncias e saberes;
- localizacao de informacao explicita relevante para a
construcdo do sentido.

4. Aquisicao de conhecimentos relacionados com o alfabeto e

com as regras convencionais de escrita (ortografia e
pontuacdo).

5. Consciencializacdo da existéncia de diferentes modos de
organizar um texto tendo em conto finalidades como
narrar, descrever, informar.

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica e
sintdtica.

2. Aquisicdo de conhecimento relacionado com o alfabeto e
representacdo escrita de fonemas, a flexdo em numero do
nome e do adjetivo, a concordancia em género e em
numero do adjetivo com o nome.

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica e
sintatica.

2. Aquisi¢cdo de conhecimento relacionado com o alfabeto e
representacao escrita de fonemas, a flexdao em nimero do
nome e do adjetivo, a concordancia em género e em
numero do adjetivo com o nome.

Perfil do aluno

- Conhecedor

- Indagador e
investigador

- Criativo

- Responsavel e
auténomo

- Comunicador
- Leitor

- Critico e
analitico

- Questionador
- Conhecedor

- Critico e
analitico

- Sistematizador



FEVEREIRO

Dominio

ORALIDA
DE

LEITURA
E
ESCRITA

Aprendizagens essenciais

1. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e
audivel, com uma articulagdo correta e natural das
palavras.

2. Identificar informacgdo essencial em textos orais sobre
temas conhecidos.

3. Utilizar padroes de entoacdo e ritmo adequados na
formulacdo de perguntas, de afirmacdes e de pedidos.

4. Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.

1. Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem
de diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na
palavra.

2. ldentificar as letras do alfabeto, nas formas minuscula e
maiuscula, em resposta ao nome da letra.

3. Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulacao
correta e prosédia adequada.

4. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e
extensao silabica, aplicando regras de correspondéncia
fonema-grafema.

5. Representar por escrito os fonemas através dos
respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que
dependem de diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos
grafemas na palavra.

AgOes estratégicas

1. Compreensao de textos em diferentes suportes audiovisuais

para: desenhar, registar, adquirir diferentes padrées de
entoacao e ritmo; distinguir diferentes situacdes
comunicativas.

2. Producdo de discursos preparados para a apresentacao ao
publico restrito com diferentes finalidades: recontar histérias

lidas em livros.

1. Manipulagao de unidades de sentido como:
- segmentacdo de textos em frases, de frases em palavras,
palavras em silabas e fonemas.
- reconstituicdo de textos.

2. Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler

murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, fazer leitura

dramatizada).
3. Leitura em voz alta de palavras, pseudo-palavras e textos

curtos, num tempo previamente determinado (por exemplo,

por minuto).

4. Registo de regularidades e padrdes (por exemplo, de padrées

silabicos, de pares minimos).

5. Compreensao de textos através de atividades orientadas para:

- mobilizagdo de experiéncias e saberes;
- localizacdo de informacao explicita relevante para a
construgdo do sentido.

6. Aquisicdo de conhecimentos relacionados com o alfabeto e

com as regras convencionais de escrita (ortografia e
pontuacdo).
7. Consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de

organizar um texto tendo em conto finalidades como narrar,

descrever, informar.

Perfil do aluno

- Comunicador
- Conhecedor

- Sistematizador
- Respeitador

- Participativo

- Criativo

- Conhecedor

- Questionador

- Sistematizador
- Leitor

- Criativo

- Responsavel e
auténomo

- Respeitador



FEVEREIRO

Dominio Aprendizagens essenciais

1. Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em
poemas, trava-linguas e em outros textos ouvidos.

2. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas,
lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir

treino de voz, dos gestos, das pausas, da entoacdo e

Iniciagao N .
3 Educacdo expressao facial.
Literaria
1. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas,
fonemas.
2. Conhecer as regras de correspondéncia fonema-
grafema e de utilizagdo dos sinais de pontuacao.
3. Fazer concordar o adjetivo com o nome em género.
Gramatica

AcgOes estratégicas

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica,
morfoldgica e sintatica.

2. Mobiliza¢ao do conhecimento adquirido em situac¢des
que impliquem informar, explicar, questionar:

- ampliagdo do conhecimento lexical de base do aluno
por meio de atividades que, por exemplo, impliquem
ler, deduzir significados, perguntar, observar
semelhancas entre palavras, organizar familias de
palavras.

3. Exercitacdo de construcdes frasicas e textuais em que
seja possivel:

- expandir, ampliar, associar elementos.

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica,
morfoldgica e sintatica.

2. Mobilizagdo do conhecimento adquirido em situagdes
que impliquem informar, explicar, questionar:
ampliagao do conhecimento lexical de base do aluno
por meio de atividades que, por exemplo, impliquem
ler, deduzir significados, perguntar, observar
semelhancas entre palavras, organizar familias de
palavras.

3. Exercitacdo de construcdes frasicas e textuais em que
seja possivel:

- expandir, ampliar, associar elementos.

Perfil do aluno

- Conhecedor

- Indagador e
investigador

- Criativo

- Responsavel e
auténomo

- Comunicador

- Leitor

- Critico e analitico

- Questionador

- Conhecedor

- Critico e analitico
- Sistematizador



MARCO

Dominio

Oralidade

Leitura e
Escrita

Dominio

Aprendizagens essenciais

. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara

e audivel, com uma articulacdo correta e natural
das palavras.

. Saber escutar para interagir com adequacao ao

contexto e a diversas finalidades.

. Pronunciar segmentos fénicos a partir dos

respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posicdes dos
fonemas ou dos grafemas na palavra.

. Identificar as letras do alfabeto, nas formas

minudscula e mailscula, em resposta ao nome da
letra.

. Ler palavras isoladas e pequenos textos com

articulacdo correta e prosddia adequada.

. Escrever palavras de diferentes niveis de

dificuldade e extensao silabica, aplicando regras
de correspondéncia fonema-grafema.

. Inferir o tema e resumir as ideias centrais de

textos associados a diferentes finalidades
(ludicas, estéticas, informativas).

. Elaborar respostas escritas a questionarios e a

instrugdes, escrever legivelmente com corregao
(orto)grafica e com uma gestdo correta do
espaco da pagina.

. Representar por escrito os fonemas através dos

respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posi¢cdes dos
fonemas ou dos grafemas na palavra.

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas

1. Compreensado de textos em diferentes suportes audiovisuais para:
desenhar, registar, adquirir diferentes padrdes de entoacao e ritmo;
distinguir diferentes situagdes comunicativas.

2. Realizagdo de percursos pedagogico-didaticos interdisciplinares com
Expressoes.

1. Manipulagdo de unidades de sentido como:

- segmentacdo de textos em frases, de frases em palavras, palavras em
silabas e fonemas.
- reconstituicdo de textos.

2. Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito
devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, ler em
coro, fazer leitura coletiva, fazer leitura dramatizada).

3. Leitura em voz alta de palavras, pseudo-palavras e textos curtos, num
tempo previamente determinado (por exemplo, por minuto).

4. Registo de regularidades e padrdes (por exemplo, de padrdes sildbicos,
de pares minimos).

5. Compreensdo de textos através de atividades orientadas para:

- mobilizagdo de experiéncias e saberes;

- localizacdo de informacao explicita relevante para a construgdo do
sentido;

- aquisicdo de saberes relacionados com a organizacdo do texto prépria
do género a que pertence (narrar, descrever, informar).

6. VariacOes de textos fazendo manipulacGes quanto a extensdo de
frases ou segmentos textuais;

7. Aquisicdo de conhecimentos relacionados com o alfabeto e com as
regras convencionais de escrita (ortografia e pontuagao).

AcgOes estratégicas

Perfil do aluno
- Comunicador

- Conhecedor

- Respeitador

- Participativo

- Criativo

- Conhecedor

- Questionador
- Sistematizador
- Leitor

- Criativo

- Responsavel e
auténomo

- Respeitador

Perfil do aluno



MARCO

Leitura e
Escrita

Iniciagao
a
Educagao

Literaria

Gramatica

8. Escrever frases simples em escrita cursiva e
através de digitacdo num dispositivo eletrénico.

1. Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons
em poemas, trava-linguas e em outros textos
ouvidos.

2. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas,
lengalengas e poemas memorizados, de modo a
incluir treino de voz, dos gestos, das pausas, da
entoacdo e expressao facial.

1. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas,
fonemas.
2. Conhecer as regras de correspondéncia fonema-

grafema e de utilizagdo dos sinais de pontuagao.

3. Fazer concordar o adjetivo com o nome em
género

8. Consciencializagao da existéncia de diferentes modos de organizar um

texto tendo em conto finalidades como narrar, descrever, informar.
9. Planificacdo, producdo e divulgacao de informacao escrita pelos
alunos.
10. Revisdo para avaliar se o exto escrito cumpre os objetivos iniciais,

para detetar fragilidades e para aperfeigoar e concluir a vers3o inicial.

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfolégica e sintatica.
2. Consciencializagdo do modo como a unidade frase se organiza em
torno de palavras — centro por meio de atividades que impliquem:
- construir frases a partir de palavras como nome, verbo;
- ampliar frases simples associando adjetivos, determinantes,
quantificadores, aos nomes (Ex: Comi melancia / Comi uma deliciosa
fatia de melancia).
3. Exercitacdo de construcdes frasicas e textuais em que seja possivel:
- expandir, ampliar, associar elementos;
- modificar, fazer variar, observar alteragoes.
1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica e sintdtica.
2. Consciencializagdao do modo como a unidade frase se organiza em
torno de palavras — centro por meio de atividades que impliquem:
- construir frases a partir de palavras como nome, verbo;
- ampliar frases simples associando adjetivos, determinantes,
quantificadores, aos nomes (Ex: Comi melancia / Comi uma deliciosa
fatia de melancia).
3. Exercitagao de construcdes frasicas e textuais em que seja possivel:
- expandir, ampliar, associar elementos;
- modificar, fazer variar, observar alteragoes.

- Conhecedor

- Indagador e
investigador

- Criativo

- Responsdvel e
auténomo

- Comunicador
- Leitor

- Critico e
analitico



ABRIL

Dominio

Oralidade

Leitura e
Escrita

3.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e
audivel, com uma articulagdo correta e natural das
palavras.

. Identificar informacdo essencial em textos orais
sobre temas conhecidos.

. Utilizar padroes de entoagdo e ritmo adequados na
formulacdo de perguntas, de afirmacdes e de
pedidos.

. Pronunciar segmentos fonicos a partir dos

respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos
gue dependem de diferentes posicées dos
fonemas ou dos grafemas na palavra.

. Identificar as letras do alfabeto, nas formas
minuscula e maiuscula, em resposta ao nome da
letra.

. Ler palavras isoladas e pequenos textos com
articulagdo correta e prosddia adequada.

. Escrever palavras de diferentes niveis de
dificuldade e extensdo sildbica, aplicando regras de
correspondéncia fonema-grafema.

. Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos
associados a diferentes finalidades (ludicas,
estéticas, informativas).

. Compreensado de textos em diferentes suportes audiovisuais

. Producdo de discursos preparados para a apresentacao ao

. Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito

Agles estratégicas Perfil do aluno

- Comunicador
- Conhecedor

- Sistematizador
- Respeitador

- Participativo

para: desenhar, registar, adquirir diferentes padrdes de
entoacdo e ritmo; distinguir diferentes situacées comunicativas.

publico restrito com diferentes finalidades: narrar situacées

imaginadas como forma de desenvolver e explorar a - Criativo
imaginacdo, a expressao linguistica e a competéncia
comunicativa.

. Manipulacdo de unidades de sentido como: - Conhecedor

- Questionador
- Sistematizador
- Leitor

- Criativo

- segmentacdo de textos em frases, de frases em palavras,
palavras em silabas e fonemas.
- reconstituicdo de textos.

devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, ler - Responsavel e
em coro, fazer leitura coletiva, fazer leitura dramatizada). auténomo

. Leitura em voz alta de palavras, pseudo-palavras e textos curtos, - Respeitador

num tempo previamente determinado (por exemplo, por
minuto).

. Registo de regularidades e padrdes (por exemplo, de padrdes

silabicos, de pares minimos).

. Compreensado de textos através de atividades orientadas para:

- mobilizacdo de experiéncias e saberes;

- localizagao de informacao explicita relevante para a construgdo
do sentido;

- inferéncias baseadas em informagdo explicita no texto;

- aquisicao de saberes relacionados com a organizagao do texto
prépria do género a que pertence (narrar, descrever, informar).



ABRIL

Dominio

Leitura e
Escrita

Iniciagao
a
Educacgao

Literaria

(S~

Aprendizagens essenciais

6. Elaborar respostas escritas a questionadrios e a instrugoes,

escrever legivelmente com correcgdo (orto)grafica e com
uma gestdo correta do espaco da pagina.

. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na
palavra.

. Escrever frases simples em escrita cursiva e através de
digitacdo num dispositivo eletrénico, utilizando os sinais
de pontuacao.

. Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em poemas,
trava-linguas e em outros textos ouvidos.

. Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e
poemas memorizados, de modo a incluir treino de voz, dos
gestos, das pausas, da entoagao e expressao facial.

. Manifestar ideias, emocdes e apreciacdes geradas pela
escuta ativa de obras literarias e textos da tradi¢ao
popular.

. Compreender textos narrativos e poemas.

. (Re)contar histdrias.

AcgOes estratégicas
6. Variacdes de textos fazendo manipulagdes quanto
a extensdo de frases ou segmentos textuais;

7. Aquisicdo de conhecimentos relacionados com o alfabeto e

com as regras convencionais de escrita (ortografia e
pontuacdo).

8. Consciencializagao da existéncia de diferentes modos de
organizar um texto tendo em conto finalidades como
narrar, descrever, informar.

9. Planificacdo, producdo e divulgacdo de informacdo escrita
pelos alunos.

10. Revisdo para avaliar se o exto escrito cumpre os objetivos
iniciais, para detetar fragilidades e para aperfeicoar e
concluir a versao inicial.

1. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfolégica e
sintatica.

2. Exercitacdo de construcdes frasicas e textuais em que seja
possivel:

- expandir, ampliar, associar elementos;
- modificar, fazer variar, observar alteragdes;
- substituir elementos e estruturas.

Perfil do aluno

- Conhecedor

- Indagador e
investigador

- Criativo

- Responsdvel e
auténomo

- Comunicador

- Leitor

- Critico e analitico



ABRL

MAIO

Dominio

Gramatica

Oralidade

Leitura e
Escrita

Dominio

[y

Aprendizagens essenciais

. Identificar unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.
. Conhecer as regras de correspondéncia fonema-grafema e de

utilizacdo dos sinais de pontuacao.

. Usar regras de flexdo em numero, com base na descoberta de

regularidades do funcionamento do nome e do adjetivo.

. Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir do

contexto verbal e ndo-verbal.

. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com

uma articulagdo correta e natural das palavras.

. Identificar informacdo essencial em textos orais sobre temas

conhecidos.

. Utilizar padrdes de entoacdo e ritmo adequados na formulacao

de perguntas, de afirmacgdes e de pedidos.

. Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.
. Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e

digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes
posicoes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

. Nomear, pela sua ordem convencional, as letras do alfabeto.
. Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagcdo correta

e prosodia adequada.

. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao

silabica, aplicando regras de correspondéncia fonema-grafema.

Aprendizagens essenciais

Ac¢Oes estratégicas

Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica,
morfoldgica e sintatica.

Exercitacdo de construcdes frasicas e textuais em que
seja possivel:

- expandir, ampliar, associar elementos;

- modificar, fazer variar, observar alteracoes;

- substituir elementos e estruturas.

1. Compreensao de textos em diferentes suportes
audiovisuais para: desenhar, parafrasear, adquirir
diferentes padrdes de entoacao e ritmo; distinguir
diferentes situa¢cdes comunicativas.

2. Realizacdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares com a Matematica.

1. Manipula¢do de unidades de sentido como:

- segmentacado de textos em frases, de frases em
palavras, palavras em silabas e fonemas.
- reconstituicdo de textos.

2. Realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta
(ler muito devagar, ler muito depressa, ler muito
alto, ler murmurando, ler em coro, fazer leitura
coletiva, fazer leitura dramatizada).

3. Leitura em voz alta de palavras, pseudo-palavras e
textos curtos, num tempo previamente determinado
(por exemplo, por minuto).

4. Registo de regularidades e padrdes (por exemplo, de
padrdes silabicos, de pares minimos).

AgOes estratégicas

Perfil do aluno
- Questionador
- Conhecedor
- Critico e analitico
- Sistematizador

- Comunicador
- Conhecedor

- Sistematizador
- Respeitador

- Participativo
- Criativo

- Conhecedor

- Questionador

- Sistematizador
- Leitor

- Criativo

- Responsavel e
auténomo

- Respeitador

Perfil do aluno



MAIO

Leitura e
Escrira

5. Elaborar respostas escritas a questiondrios e a instrucdes,
escrever legivelmente com correcdo (orto)grafica e com uma
gestdo correta do espaco da pagina.

6. Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaborac¢do do
professor.

7. Representar por escrito os fonemas através dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de
diferentes posicées dos fonemas ou dos grafemas na palavra.

8. Escrever frases simples em escrita cursiva e através de digitacao
num dispositivo eletrdnico, utilizando os sinais de pontuacao.

5. Compreensdo de textos através de atividades

orientadas para:
- mobilizacdo de experiéncias e saberes;
- localizacao de informacao explicita relevante para a
construcdo do sentido;
- aquisicao de saberes relacionados com a
organizagao do texto prépria do género a que
pertence (narrar, descrever, informar).

6. Variacdes de textos fazendo manipulacdes quanto

a extensdo de frases ou segmentos textuais;

7. Aquisicdo de conhecimentos relacionados com o

alfabeto e com as regras convencionais de escrita
(ortografia e pontuacao).

8. Consciencializacdo da existéncia de diferentes modos

de organizar um texto tendo em conto finalidades
como narrar, descrever, informar.

9. Planificagdo, producdo e divulgacdo de informacao

escrita pelos alunos.

10. Revisdo para avaliar se o exto escrito cumpre os

objetivos iniciais, para detetar fragilidades e para
aperfeicoar e concluir a versao inicial.



MAIO

Dominio

Iniciagao
a Educacao
Literaria

Gramatica

Aprendizagens essenciais

. Manifestar ideias, emocdes e apreciacdes geradas pela escuta

ativa de obras literarias e textos da tradi¢ao popular.

. Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos

ouvidos.

. Compreender textos narrativos e poemas.
. Antecipar o desenvolvimento da histdria por meio de

inferéncias reveladoras da compreensao de ideias, de eventos
e de personagens.

. (Re)contar histdrias.

. Usar regras de flexdo em nimero, com base na descoberta de

regularidades do funcionamento do nome e do adjetivo.

. Descobrir e compreender o significado de palavras pelas

multiplas relagdes que podem estabelecer entre si.

. Descobrir o significado de palavras desconhecidas a partir do

contexto verbal e ndo-verbal.

. Usar, com intencionalidade, conectores de tempo, de causa,

de maior frequéncia na formacgdo de frases complexas.

. Consciencializacdo do funcionamento da frase

. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica,

. Exercitacao de construcgdes frasicas e textuais em

AgOes estratégicas Perfil do aluno

. Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, - Conhecedor
morfoldgica e sintatica. - Indagador e

. Exercitacdo de construcdes frasicas e textuais em investigador
gue seja possivel: - Criativo

- expandir, ampliar, associar elementos; - Responsavel e

- modificar, fazer variar, observar alteragdes; auténomo

- substituir elementos e estruturas; - Comunicador

- explicar diferencas e alteragGes. - Leitor

- Critico e analitico
complexa sem explicitacdo de metalinguagem

através de atividades como construir frases com

elementos subordinativos como quando, porque, por

causa disso.

- Questionador

- Conhecedor

- Critico e analitico
- Sistematizador

morfoldgica e sintatica.

gue seja possivel:

expandir, ampliar, associar elementos;
modificar, fazer variar, observar alteracgdes;
substituir elementos e estruturas;

explicar diferencas e alteragdes.

. Consciencializagao do funcionamento da frase

complexa sem explicitacdo de metalinguagem
através de atividades como construir frases com
elementos subordinativos como quando, porque, por
causa disso.



JUNHO

Dominio

Oralidade

Leitura e
Escrita

Dominio

Aprendizagens essenciais

. Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e

audivel, com uma articulacao correta e natural das
palavras.

2. Saber escutar para interagir com adequacado ao

contexto e a diversas finalidades.

. Exprimir opinidao partilhando ideias e sentimentos.

. Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos

grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem
de diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas
na palavra.

. Nomear, pela sua ordem convencional, as letras do

alfabeto.

. Ler palavras isoladas e pequenos textos com

articulacdo correta e prosddia adequada.

. Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e

extensdo silabica, aplicando regras de
correspondéncia fonema-grafema.

. Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos

associados a diferentes finalidades (ludicas, estéticas,
informativas).

Aprendizagens essenciais

AcgOes estratégicas Perfil do aluno
1. Compreensado de textos em diferentes suportes audiovisuais - Comunicador
para: parafrasear e distinguir diferentes situacdes - Conhecedor
comunicativas. - Sistematizador
2. Realizacdo de percursos pedagoégico-didaticos interdisciplinares - Respeitador
com o Estudo do Meio. - Participativo
3. Producdo de discursos preparados para a apresentacdo ao - Criativo

publico restrito com diferentes finalidades: descrever
situagOes, pessoas/personagens e espagos.

1. Manipulagdo de unidades de sentido como: - Conhecedor
- segmentacdo de textos em frases, de frases em palavras, - Questionador
palavras em silabas e fonemas. - Sistematizador
- reconstituicdo de textos. - Leitor
2. Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito - Criativo
devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, - Responsavel e
ler em coro, fazer leitura coletiva, fazer leitura dramatizada). auténomo

3. Leitura em voz alta de palavras, pseudo-palavras e textos curtos, - Respeitador
num tempo previamente determinado (por exemplo, por
minuto).

4. Registo de regularidades e padrées (por exemplo, de padrdes

silabicos, de pares minimos).
5. Compreensao de textos através de atividades orientadas para:
- mobilizagdo de experiéncias e saberes;
- localizacdo de informacdo explicita relevante para a construgao
do sentido;
- inferéncias baseadas em informacéao explicita no texto;
- aquisicao de saberes relacionados com a organizagao do texto
prépria do género a que pertence (narrar, descrever, informar);
- selecdo de informacgdo essencial para diferentes finalidades.

AgOes estratégicas Perfil do aluno



JUNHO

JUNHO

Leitura e
Escrita

Iniciacao
a
Educaca
o

Literaria

Dominio

Gramatica

6. Elaborar respostas escritas a questiondrios e a

instrucdes, escrever legivelmente com correcao
(orto)grafica e com uma gestdo correta do espaco da
pagina.

. Planificar, redigir e rever textos curtos com a
colaboracado do professor.8. Representar por escrito
os fonemas através dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de
diferentes posicdes dos fonemas ou dos grafemas na
palavra.

. Manifestar ideias, emocdes e apreciacbes geradas

pela escuta ativa de obras literdrias e textos da
tradi¢do popular.

. Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face

aos textos ouvidos.

. Compreender textos narrativos e poemas.
. Antecipar o desenvolvimento da histdria por meio de

inferéncias reveladoras da compreensdo de ideias,
de eventos e de personagens.

5. Distinguir ficcdo de ndo ficcdo.
6. (Re)contar historias.

Aprendizagens essenciais

1. Fazer concordar o adjetivo com o nome em género.

2. Usar, com intencionalidade, conectores de tempo,
de causa, de maior frequéncia na

formacao de frases complexas.

6. VariacOes de textos fazendo manipulacdes quanto a extensao de
frases ou segmentos textuais;

7. Aquisicao de conhecimentos relacionados com o alfabeto e com as
regras convencionais de escrita (ortografia, pontuacao, sinais
auxiliares de escrita).

8. Consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de organizar
um texto tendo em conto finalidades como narrar, descrever,
informar.

9. Variacdes de textos fazendo manipulacdes quanto a extensao de
frases ou segmentos textuais.

10. Planificacdo, producdo e divulgacdo de informacao escrita pelos
alunos.

11. Revisdo para avaliar se o exto escrito cumpre os objetivos iniciais,
para detetar fragilidades e para aperfeicoar e concluir a versao
inicial.

12. Apreciagdo de textos produzidos pelo préprio aluno ou por
colegas justificando o juizo de valor sustentado.

1. Consciencializa¢do do funcionamento da frase complexa sem - Conhecedor
explicitacdo de metalinguagem através de atividades como - Indagador e
construir frases com elementos subordinativos como quando,
porque, por causa disso.

investigador

- Criativo

- Responsavel e
auténomo

- Comunicador

- Leitor

- Critico e analitico

AcgOes estratégicas Perfil do aluno
1. Consciencializagdo do funcionamento da frase complexa sem - Questionador
explicitacdo de metalinguagem através de atividades como - Conhecedor

construir frases com elementos subordinativos como quando,
porque, por causa disso.

- Critico e analitico
- Sistematizador






