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Organizadores das Aprendizagens Essenciais para as Artes Visuais | 32 Ciclo

(Ao abrigo do Despacho n.2 6605-A/2021, 6 de julho)

Planificacoes da Disciplina de
" Express3o Plastica 2023/2024

Dominios/Organizadores:

Apropriacao e Reflexao

Interpretacao e Comunicagao

Experimentac¢ao e Criacao

Aprendizagens Essenciais para o 32 ciclo

Documentos orientadores:
Aprendizagens Essenciais | 3.2 Ciclo do Ensino Basico | Educagdo Visual - https://www.dge.mec.pt/educacao-visual

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria - https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria
Plano 21|23 Escola+ - https://escolamais.dge.mec.p



https://www.dge.mec.pt/educacao-visual
https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria
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EXPRESSAO PLASTICA

DOMINIOS CONHECIMENTOS/ ACOES ESTRATEGIAS DE ENSINO CONTEUDOS DESCRITORES
CAPACIDADES/ /PERFIL DOS
ATITUDES ALUNOS
e Utilizar diversas formas de Perce¢do/Comunica¢d | Conhecedor/Sabe
comunicagao visual Trabalhos de imaginagdao e memdria, partindo o Visual dor

Apropriagao e
Reflexao

Explorar os meios de comunicac¢ado
visual

Conhecer os signos visuais

Criar meios de comunicagao visual
Aplicar conhecimentos basicos de
composicao

Distinguir diferentes tipos de
cartazes (cultural, comercial,
social...)

Caracterizar a linha como
elemento expressivo importante
nas atividades artisticas
tecnolégicas de todas as
civilizagdes dom undo

Utilizar variagdes da linha em
trabalhos de interpretagao e
leitura de manifestacdes culturais
locais, nacionais e internacionais

da observacao, andlise e sintese da realidade e
sua recriagao

Andlise de formas de comunicacgao visual
(observagdo de cartazes, desdobraveis...)
Exercicio de descodificagcdo dos signos visuais

Execucao de trabalhos de criagdo de meios de
comunicagao visual

Criagdo de marca e logétipos.
Aplicagcdao dos conhecimentos adquiridos sobre
as leis da composicdo

Criacdo de cartazes publicitarios

e Codigos de

Comunicagao
Visual;

e Elementos visuais

na comunicagao;

e O papelda

imagem na
Comunicagao

(AI BIGI I’J)

Indagador/
Investigador

(C,D,F,H,I)
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Interpretagao e
Comunicagao

e  Explorar a volumetria da forma
através da interpretacdo grafica
do claro escuro

e  Distinguir representacées de
claro escuro grafico, pictdrico e
plastico, em diversas correntes artisticas

e Relacionar o claro escuro e as
varia¢Oes da linha, na
representagao tridimensional de
formas naturais e artificiais

e  Utilizar luz e sombra, de forma
expressiva, na figuragdo das
formas volumétricas

e  Explorar diversos tipos de
estrutura

e Relacionar e caracterizar
estruturas no meio

e Compreender a estrutura das

e Analise das diversas formas de manifestacao
artisticas e culturais; nacionais e internacionais

e Reproducdao da linha e suas variagbes, a

partir da leitura e interpretacdo de
producbes artesanais e artisticas, com
materiais e recursos do meio

e Exercicios de interpretacao grafica dos

efeitos da luz nos volumes

e Trabalhos de configuragdo simplificada da
sombra e da luz, explorando, nos objetos: a sombra
propria e projetada, o contorno, a marcagao das
manchas de luz e de sombra e a sobreposi¢cao desses
elementos visuais.

e Trabalhos de leitura e interpretagao gréfica
do claro escuro de formas arredondadas
com ponteados, tragos paralelos, trago
cruzado e garatuja.

e Alinha na arte:
Desenho, pintura,
decoracgao, escultura,
gravura

e OClaro/
Escuro

- Luz/sombrae o
volume

- Sombra prépria

- Sombra projetada
- Gradagado ou escala
de valores

de claro escuro

-0 Claro

- Escuro na arte

Sistematizador/
Organizador
(A,B,C,D,H,l)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,E,F,I)

Conhecedor/Sabe
dor
(A,B,1)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Questionador
(AF,G,1,J)

Criativo
(A,C,D,1,J)

Critico/Analitico
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Experimentagao
e
Criacao

formas percecionadas,
relacionando as partes com o
todo e entre si.

e  Criar superficies texturadas com
tratamento grafico expressivo

e Conhecer as funcdes da textura
aplicada em obras de ar
Te (desenho, pintura, escultura,

e Relacionar os efeitos visuais da
textura com os materiais usados
e a forma como foram
trabalhados

e  Utilizar materiais diversos para
produzir texturas e representar
sensagoes

e Esculturas em pasta de papel, arame,
pedra...
materiais diversos do meio

e Observacao, registo
e reproducao de estruturas naturais em crescimento

e Decomposicdo de uma forma para obter a
sua Estrutura

e Desenho de estruturas naturais e artificiais

e Criacdo de estruturas a partir de uma forma
natural ou de expressao livre

e Observacgao e exploragao
de superficies, através da percegdo tactil

e Exploracdo de formas pela sua textura

e Exercicios com o pontilhismo na criacdo de
Texturas

e Trabalhos tridimensionais caracterizando as

e ESTRUTURA
Natural e artificial
Regular, Irregular e
articulada Fisica e
Visual

e Principios que

determinam
uma estrutura:
- Resisténcia
- Equilibrio
- Estabilidade
- Textura

e Textura
Textura na arte e no
artesanato, ao longo
dos tempos

(A,B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Questionador
(AF,G,1,J)

Comunicador
(AIBIDIEIH)

Criativo
(A,C,D,1,J)

Critico/Analitico
(AIBICID'G)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C1J)

Conhecedor/sabe
dor
(A,B,G,1,))
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Interpretagao e
Comunicac¢ao

Compreender as for as e as suas
proporgdes

e Relacionar a estrutura com a
proporgdo das coisas

e Estabelecer relagGes
matemadticas de proporg¢ao
através da observacao e registo
de formas

e Relacionar estrutura, dimensio e
configuracdo final das formas

e Reconhecer e aplicar as nogdes
basicas das leis da composi¢do

e (Criar estruturas modulares a
partir de elementos visuais e
culturais do meio

superficies das formas com pontos e linhas
expressivas

*Exercicios de leitura e releitura de sensagbes
propostas pelas diversas texturas, a partir da
observacao e andlise de obras de arte.

*Reprodugdo de obras artesanais e artisticas,
tendo em vista a exploracdo da expressividade
das superficies, a partir da utilizacdo de materiais
e recursos locais

e Observacdo e captagdo/ registo do mundo
real

e Registo global de formas, as proporcdes de
formas naturais e artificiais através da
observagdo direta da natureza ou a partir de
imagens fotograficas

e Desenho e pintura de estruturas
Complexas

e Estudos de principios compositivos
elementares

e Interpretagdo e reproducdao geométrica de
formas e estruturas

ESTRUTURA E
GEOMETRIA

A COMPOSICAO na
Natureza

e nas variadas criagdes

humanas
Composigao

Responsavel/
autéonomo
(C,D,E,F,G,l,))

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Cuidador
(BIEIFIG)
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Interpretagao e
Comunicagao

Experimentagao
e
Criacao

Relacionar mdédulo e padrao na
organizacao das coisas da
natureza e criadas pelo homem

Produzir mdédulos e padrdes com
funcdes estéticas e utilitarias

Explorar e reproduzir ritmos
visuais regulares e crescentes (no
plano e no volume)

Compreender o significado do
ritmo na linguagem visual

Relacionar tipos de ritmo visual
(uniforme, alternado, crescente,
livre...)

Aplicar o ritmo numa composi¢ao

Distinguir variagdes de proporgao
do corpo humano por faixa etdria

Explorar variagdes das
proporg¢des do corpo humano na
escultura e pintura,
representadas em diferentes

Estudos de ritmos visuais na Natureza e nas

Composi¢Ges humanas

Exercicios a partir da exploragao de
contrastes

entre os elementos da composicao

Criacdo de composicdes com ritmo,
utilizando

o quadrado, o triangulo e a circunferéncia como
maddulos base

Reproducdo de composicdes modulares

tridimensionais a partir de mddulos
arquitetdnicos

Exploracdo e releitura de sensacGes

estéticas de equilibrio desequilibrio,

movimento e ritmo nas composicoes
abstratas (pintura e escultura)

Observacdo e andlise de imagens de
esculturas e pinturas de diferentes épocas

Reprodugdo e releitura de obras bi e
tridimensionais com materiais do meio

Moédulo/Padrao
Ritmo Visual: regular,
crescente

no plano e no volume
Estrutura Visual da
Composi¢ao
Estruturas modulares
bidimensionais e
Tridimensionais
Formas expressivas
nas composicoes
abstractas

Proporgdes do corpo
humano da Infancia a
idade adulta

Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F,G,1,))

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Cuidador
(BIEIFIG)
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civilizages e épocas O corpo humano na
escultura e
pintura, ao longo dos
e Utilizar a proporgao e tempos

despropor¢do como  recursos
expressivos para acentuar certos
elementos na comunicagdo e
expressao da forma

A planificacdo da disciplina de Expressdo Pldstica tem uma abordagem evolutiva com o aluno ao longo de todo o 32 ciclo. Pretende
Obs: ~ . ~ o ~ o - " .
estabelecer uma relacdo de proximidade entre o aluno, a expressao plastica e a producdo artistica de uma forma ludica e pratica, construindo
pontes entre o individuo e a sua envolvente social, a consciencializacdo do eu e do mundo, a questionacdo do aparente e a desmistificacdo de
conceitos e procedimentos artisticos com base na experimentacdo, estabelecendo ligagdo entre os objetos, conceitos e a arte. No 72ano, ano,
pretende-se que os alunos devem compreender os elementos fundamentais da arte, como linha, forma, cor, textura, valor e espago, bem
como os principios de design, como equilibrio, contraste, ritmo, movimento, unidade e variedade.

Praticar técnicas de desenho, como esboco, sombreamento, profundidade e proporcdo, para representar objetos tridimensionais com

precisado.
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Plano Anual

Ano letivo: 2022/2023

DOMINIOS CONHECIMENTOS/ AGOES ESTRATEGIAS DE ENSINO CONTEUDOS DESCRITORES/PER
CAPACIDADES/ FIL DOS ALUNOS
ATITUDES
Responsavel/
o Distinguir variacdes . Observagdo e andlise de e Proporgdes do corpo auténomo

Experimentacdo e
Criagao

de proporc¢ao do corpo
humano por faixa etaria

. Explorar variagdes
das proporgdes do corpo
humano na escultura e
pintura, representadas em
diferentes civilizagdes e
épocas

o Utilizar a
proporgao e desproporgao
COMO recursos expressivos
para acentuar certos
elementos na comunicagao
e expressao da forma

imagens de esculturas e pinturas de
diferentes épocas

. Reproducdo e releitura de
obras bi e tridimensionais com
materiais do meio

humano da Infancia a
idade adulta

e O corpo humano na
escultura e
pintura, ao longo dos tempos

(CIDIEIFIGIIIJ)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Cuidador
(BIEIFIG)
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Interpretacgao e
Comunicagao

Caracterizar o tom como a
qualidade que determina
as variagdGes e a distingcdo
de cada cor

Aplicar variagdes
cromaticas na leitura e
interpretacao do meio
envolvente, através de
composicoes graficas e
pictoricas

Criar volume com a cor

Explorar a variagao
aparente de cada cor no
volume

Aplicar contrastes de
luminosidade em estudos
de interacao de cores

Utilizar variagdes da forma
e da cor em composicoes

de movimentos virtuais

Identificar elementos

Exploragao de diferentes materiais e
técnicas através de registos
cromaticos

Estudos de gradacao da cor

Exercicios de vdrias modelagdes de
uma so cor

Trabalhos plasticos a partir da escolha
de um tema e variando as cores dos
mesmos elementos, conforme o gosto
e sensagdes pessoais

Observacdo, analise e releitura ou
reproducdo de quadros/obras
pldsticas de autores nacionais e
internacionais, experimentando
técnicas, variagdes de cor e texturas
mais adequadas aos respetivos meios

e Cor
e Estrutura espacial
- Tom/Saturacdo

- Valor ou Luminosidade do
tom

- Peso Visual das cores
- Cor E volume das formas

- A cor e luz no ambiente

Cor e Movimento
Nog¢des de Movimento

Cor e profundidade
Cor e Movimento Virtual
Contraste timbrico

Cor nas artes visuais

Responsavel/
auténomo
(C,D,EF,G,1,))

Conhecedor/Sabed
or
(A,B,1)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Critico/ Analitico
(Al BI DI

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)
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caracterizadores de e recursos Cuidador
movimentos virtuais em (B,E,F,G)

obras plasticas

e Explorar as caracteristicas
da cor na percecdo de
profundidade

e Relacionar a combinacao

Exercicios de observacdo, recolha,
interpretacdo e elaboragao de escalas
cromaticas

Trabalhos de leitura e releitura de
movimentos virtuais, em obras
nacionais e internacionais

e Cor
Luz e Comunicagao
Mistura aditiva

Cores Luz primarias e
Secunddrias

- Cor luz e expressdo

de cores na criagdo da e Composicio de temas diversos - A televisdo
percecdo de movimento explorando:
aparente - As formas geométricas e significados | - O teatro

psicoldgicos; a cor e a percecao das
suas luminosidades e contrastes;
a sensacao de movimento e equilibrio.

- Cor Luz e expressao
dramatica

A planificacdo da disciplina de Expressdo Plastica tem uma abordagem evolutiva com o aluno ao longo de todo o 32 ciclo. Pretende
Lk estabelecer uma relagdo de proximidade entre o aluno, a expressdo pldstica e a produgdo artistica de uma forma Iudica e pratica,
construindo pontes entre o individuo e a sua envolvente social, a consciencializagdo do eu e do mundo, a questionagao do aparente e a
desmistificacdo de conceitos e procedimentos artisticos com base na experimentacdo, estabelecendo ligacdo entre os objetos, conceitos e a
arte.

No 8%ano, pretende-se que o aluno tome consciéncia do processo artistico, o trabalho de investigacdo e a ateng¢do a sua envolvéncia e

vivéncia como forma de captacdo de matéria possivel de tratar de forma artistica. Perceber e experimentar a forma de realizagdo de todo o

processo artistico partindo de um tema problema, a investigacdo, a selecdo e a resposta artistica, individual ou coletiva. Experimentar a

organizacdo de um portefdlio e a sua importancia no registo evolutivo do artista.
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Plano Anual

Ano letivo: 2022/2023

DOMINIOS CONHECIMENTOS/
CAPACIDADES/

ATITUDES

ACOES ESTRATEGIAS DE ENSINO

CONTEUDOS

DESCRITORES/PE
RFIL DOS
ALUNOS

*Relacionar a forma com as
respetivas

funcdes

* Explorar as diversas fungoes
em trabalhos de expressao
plastica

e visual.

Apropriagao e
Reflexao

*Relacionar a forma humana com
0 espaco construido envolvente
*Relacionar a forma final dos
objetos com o processo de design
*Caracterizar o processo de design
como estrutura articulada de
concecao de objetos

e levar a que os alunos
descubram eles proprios as

e Levantamento
e recolha de objetos e imagens
para a construcao de um dossier pedagégico de
diferentes tipos de formas, com fungdes
diferentes

e Estudo de mddulos, na produgdao em série;
trabalhos de pesquisa e registos

e Andlise e interpretagdo de processos de

modulag¢do, empilhamento e embalagens

e Anilise, interpretacao e releitura de objetos a
escolha do aluno
o utilizar as principais técnicas de transformacao
dos materiais usados (unido, separacao-corte,
Assemblagem, conformacao), identificando os
utensilios e as ferramentas na realizagdo de projetos.

A forma / as Fungdes

Pratica, estética,
simbdlica

Antropometria/Ergon
omia

Processo de Design
Andlise, concegao,
experimentagao
solucao

Técnicas e Materiais

Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F,G,l,))

Conhecedor/Sabe
dor
(A,B,l)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Critico/ Analitico
(Al BI DI
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Interpretagao e
Comunicac¢ao

Experimentacao e
Criagao

Interpretagao e
Comunicagao

potencialidades das artes
na maximizagdo da sua
criatividade

cognitiva, assim como no
desenvolvimento social.

Experimentar
possibilidades expressivas
dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar,
barro, pastel seco, tinta
cenografica, pinceis e
trinchas, rolos, papeis de
formatos e caracteristicas
diversas, entre outros) e
das diferentes técnicas,
adequando o seu uso a
diferentes contextos e
situagdes.

Organizar os elementos

Apresentacdo/Exem palificagdo da técnica

Aplicagao da técnica na concretizagao dos
trabalhos de impressdo com recurso a
diferentes materiais naturais e artificiais sobre
diferentes suportes gréficos

Impressao em papel transfere e impressao a
guente

Explorar as possibilidades técnicas de: mao,
esponijas, trinchas, pincéis, rolos, com
pigmentos naturais, guache, aguarela, anilinas,
tintas de agua

Fazer experiéncias de mistura de cores.
Pintar superficies e, por descoloragao,
desenhar.

Fazer jogos de simetria dobrando uma
superficie pintada.

Fazer pintura soprada;

Organizar os elementos expressivos e as figuras
num campo bidimensional, para representar a

IMPRESSAO /
ESTAMPAGEM

- A Impressao E a

reproducao de
imagens

- Técnicas de
impressao

- Diversidade de
materiais, suportes e
aplicages da
Impressao

Espaco e forma

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/
auténomo
(CIDIEIFIGIII‘])

Conhecedor/Sabe
dor
(A,B,1)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Critico/ Analitico
(Al BI DI
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Experimentacao e
Criagao

expressivos e as figuras
num campo bidimensional,
para representar a
profundidade

Explorar a percecdo visual
do espaco

Desenvolver modos
rigorosos de representacao
do espaco

Explorar diversos planos na
representacdo de
profundidade das coisas no
espaco bidimensional

Identificar elementos
culturais (materiais e
imateriais) do meio

Relacionar as diferentes
manifestacdes
artisticas/culturais no
espago e no tempo

profundidade
Explorar a percecdo visual do espaco

Desenvolver modos rigorosos de representacao
do espaco

Explorar diversos planos na representacao de
profundidade das coisas no espaco
bidimensional

Dossier e exploragao, interpretacdo de obras
com formas diferentes de representagdo da
profundidade

Registos diversos do espaco envolvente

Desenho de observagao de objetos diversos

Estudos rigorosos de objetos e espagos
Diversos

Anadlise de obras de artes de diferentes
periodos da histéria da arte

Bidimensionalidade
Tridimensionalidade
Transparéncia

e Opacidade
Representacdo do
espago:

Plano e profundidade

O Espago e Patrimonio
Representagado do
espacgo na Arte

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Conhecedor/Sabe
dor
(A,B,1)

Indagador/
Investigador
(CIDIFIHII)

Critico/ Analitico
(A,B,D,F,H,I)
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Obs:

A planificagdo da disciplina de Expressado Plastica tem uma abordagem evolutiva com o aluno ao longo de todo o 32 ciclo. Pretende
estabelecer uma relacdo de proximidade entre o aluno, a expressao plastica e a producdo artistica de uma forma ludica e pratica,
construindo pontes entre o individuo e a sua envolvente social, a consciencializacdo do eu e do mundo, a questionacao do aparente e a
desmistificacdo de conceitos e procedimentos artisticos com base na experimentacao, estabelecendo ligacao entre os objetos, conceitos e a
arte.

No 9%no, pretende-se que o aluno tenha ja adquirido algumas competéncias que |he permitam pensar num projeto artistico
complexo (projeto de Arte), com um tema a desenvolver ao longo do ano letivo e que possa terminar numa exposi¢do/ mostra de trabalho/

projeto, respeitando um plano e um pensamento artistico refletido num objeto/ produto final.




