
 

 

 

 

Planificação Anual                                                                                           Disciplina.E.M.R.C. 

Ano letivo 2026/2027 

6º Ano de Escolaridade 

Tema/Subtema Conteúdos Nº de tempo 
(50 min.) 

Período 

 
 

 
1.​ A Pessoa 

Humana 

A estrutura e as 
dimensões da 
pessoa; 
O conceito de 
dignidade humana; 
Os direitos da 
pessoa; 
O ser humana como 
um “ser em relação”. 
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1º  
2º 

 
 

2.​ Jesus, um 

Homem para 

os Outros 

Jesus Cristo, como 
marco na história; 
A pessoa de Jesus 
como núcleo central 
da identidade Cristã; 
O fundamental da 
mensagem de Jesus. 

 
 
 

11 

 
 
 

2º 

 

 

 

 

3.​ A partilha do 

pão 

A alimentação e a sua 
dimensão simbólica; 
A injusta distribuição 
dos bens de primeira 
necessidade; 
A partilha, o 
voluntariado e a 
solidariedade. 
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