
 

 

 

Planificação Anual                                                                                           Disciplina.E.M.R.C. 

Ano letivo 2026/2027 

9º Ano de Escolaridade 

Tema/Subtema Conteúdos Nº de tempo 
(50 min.) 

Período 

 
 
 
 

1.​ Dignidade da 

Vida Humana 

A vida como dádiva; 
A dignidade inerente 
a cada ser humano; 
A Declaração 
Universal dos Direitos 
Humanos; 
Atentados à 
dignidade da vida 
humana. 
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2.​ O Grande 

Mistério 

A questão da 
existência de Deus; 
O fenómeno 
religioso; 
O desejo humano de 
encontrar sentido 
para a existência; 
A fé como 
experiência de 
encontro e da 
bondade; 
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3.​ Projeto de 

Vida 

A necessidade e 
importância dos 
projetos na vida 
social; 
Projeto de vida e 
vocação; 
A participação ativa e 
comprometida no 
desenvolvimento 
pessoal e 
comunitário; 
A felicidade na vida 
profissional; 
Um projeto de vida 
para realização 
pessoal e no serviço 
aos outros. 
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