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1.° Periodo
Musica / Artes Visuais

| e

SETEMBRO

Cantar a can¢dao «o outono»

Criacdo de um desenho

Experimentagado e Criagao

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cangGes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas produgdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intencdo expressiva das suas producdes plasticas.

Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:
- colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de
tarefas;

- apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento das agdes;

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e de

grupo.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido
de:

- mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
organiza os dados e |hes atribui novos significados;

- promover dindmicas que exijam relagGes entre aquilo que se sabe, o
gue se pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para imaginar
diversas possibilidades, considerar opg¢des alternativas e gerar novas
ideias.

Participativo /
Colaborador
(B,C,D,EF)

Criativo
(A, C,D,)J)




Musica/Artes Visuais

| vesmmmm |

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de Criativo

outros, cangGes com caracteristicas musicais e (A, C,D,))
Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no

culturais diversificadas, demonstrando .
sentido de:

o progressivamente qualidades técnicas e o i . .
® . - mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona,
= expressivas. seleciona, organiza os dados e |hes atribui novos significados;
q:j - promover dindmicas que exijam relagdes entre aquilo que se sabe, o
'g o gue se pensa e os diferentes universos do conhecimento;
. < UT i . ] T . . .
g S & Integrar a linguagem das artes visuais, assim como !ncentlvar p.rajcl.cas que mol:'nllzem dlfeNrentes proc.essos para imaginar _ '
= = o L. . N L diversas possibilidades, considerar opg¢Ges alternativas e gerar novas Sistematizador
c g o varias técnicas de nas suas experimentagoes: fisicas| ., . .
8 g 4 o o ideias. / Organizador
g 5 % l& e/ou digitais. (A, B,C,1,))
= % 2 s . o . Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
8 c 0 S Experimentar possibilidades expressivas dos ~ L e .. ~ .
5 € 2 o . S - a selegdo de técnicas e materiais, ajustando-os a intengdo expressiva
rEU 3 £ materiais e das diferentes técnicas, adequando o das suas representacées; Critico /
a £ s seu uso a diferentes contextos e situagdes. Analitico
§ w Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e (A,B,C,D,QG)
= Manifestar capacidades expressivas e criativas nas | apalitico do aluno, incidindo em:
© ~ s 4. . . . . . . A o
5 suas producdes plasticas, evidenciando os - debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a
= . ~ ~ .
.g_ conhecimentos adquiridos. discussdo e argumentagao dos seus pontos de vista e os dos outros;
- apreciag¢bes fundamentadas em relagdo aos seus trabalhos e aos dos
Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, seus pares.

mobilizando diferentes critérios de argumentacao.




Danca / Musica/ Artes Visuais

Nl

NOVEMBRO

Magusto: pintar, colar, compor

Recriar a coreografia da musica «Vamos dizer ola»

icacao

Interpretagdo e Comun

iacdao

Experimentacao e Cr

. Apreciar as diferentes manifestacoes artisticas e
outras realidades visuais.

Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais.

Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais e das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e situagdes.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsacao,
velocidade, duracdo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da Dindmica
(pesado/leve, forte/fraco).

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cangOes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido de:

- mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
organiza os dados e |hes atribui novos significados;

- promover dindmicas que exijam relagGes entre aquilo que se sabe, o que se
pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para imaginar
diversas possibilidades, considerar opgGes alternativas e gerar novas ideias.
Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico do
aluno, incidindo em:

- debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a discussao
e argumentacdo dos seus pontos de vista e os dos outros;

- aprecia¢Oes fundamentadas em relagdo aos seus trabalhos e aos dos seus
pares.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- reinventar solugdes para a criagdo de novas imagens, relacionando conceitos,
materiais, meios e técnicas;

- descobrir progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias
plasticas.

Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:

- colaborar constantemente com os outros e ajudar na realiza¢do de tarefas;
- apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento das agGes;

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e de grupo.
Promover estratégias que induzam:

- a construgdo de consensos como forma de aprendizagem em comum; - 0s
comportamentos preventivos da seguranga prépria e dos outros;

- a entreajuda com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizagao;

- 0s comportamentos promotores da preservagdo do patriménio, dos recursos
materiais e do ambiente.

=

Criativo
(A, C,D,J)

Critico /
Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador /
Investigador
(CI DI FI H' I)




Danca / Musica/ Artes Visuais

000 mmmwm |

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais. Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido de: Criativo

- mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona, (A, C,D,))
Captar a expressividade contida na linguagem das | organiza os dados e lhes atribui novos significados;

- promover dinamicas que exijam relagdes entre aquilo que se sabe, o que se
pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para imaginar
diversas possibilidades, considerar opg¢des alternativas e gerar novas ideias.

imagens e/ou outras narrativas visuais.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas

professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes | 8rupo.
formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploracdo e de

©
=
5 - e . . aa
= ® suas produgdes plasticas, evidenciando os Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
g § conhecimentos adquiridos. - descobrir progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias
v S plasticas.
o L .
° g ® o Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
© ~ 4, . .. . N ~ . . .
5 S ,g S Z% - a selegdo de técnicas e materiais, ajustando-os a intengdo expressiva das Sistematizador
8 '§ 2 S 5 suas representacoes; / Organizador
o ) - a utilizagdo de varios processos de registo de ideias, de planeamento e de
gg &Jg til d d to de id de pl toed (A, B,C,1,J)
') ’ 7 '
A o . .
g 2 = v ﬁ :%  [Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de trabalho; ) ) )
Do ® 2 ] ~ . . - 0 desenvolvimento de processos de analise e de sintese, através de
N | Z o 2 £ loutros, cangdes com caracteristicas musicais e L - . .
g S o G5 atividades de comparacdo de imagens e de objetos.
> — H H ifi s . o .
5 4 s 2 E culturais diversificadas, demonstrando Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:
n = . . ;. . . . ~
S o é:" S 9 |progressivamente qualidades técnicas e expressivas.| - colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de Participativo /
s S 2 i tarefas; Colaborador
C — . " . . . ~ . ~
© © Recriar sequéncias de movimentos a partir de - apresentar solucdes para a melhoria ou aprofundamento das acdes;
> © s . ~ . g . . ~ . . A . (BI CI DI EI F)
g © temadticas, situa¢des do quotidiano, solicitagdes do | - interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e de
a 3
C
©
o

composi¢ao.




2.° PERIODO

Musica

ambientes sonoros/musicais;

- o0 desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua
propria produgdo musical e a do meio que o rodeia;

- a manifestacdo da sua opinidao em relagdo aos seus trabalhos e aos dos
pares;

- 0 cruzamento de diferentes areas do saber.

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno: Participativo /
" outros, cancGes com caracteristicas musicais e - colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizacdo de Colaborador
S culturais diversificadas, demonstrando tarefas; (B,C, D, EF)
(%)
g progressivamente qualidades técnicas e - apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento das agdes;
5 8 o expressivas. - interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e de
> oy AT
e g S grupo.
o 5 5 Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas
oS = 2 musicais ou de outros, utilizando instrumentos .
e |\= é = ’ Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
o T . L ~ L o
Z S 3 £ musicais, convencionais e ngo convencionais, de |, imaginagdo de solugdes diversificadas para a criagdo de novos Criativo
= |8 o @ altura definida e indefinida. (A,C,D,)J)
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= C 9]
g o S
c 5 z
o 2
oy
©
Q.
IS
o
Q
<




Artes Visuais

| e

Experimentar possibilidades expressivas dos e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situagdes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intencdo expressiva das suas producoes plasticas.

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

aluno, incidindo em:

- debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a discussao e
argumentacdo dos seus pontos de vista e os dos outros;

- aprecia¢des fundamentadas em relagdo aos seus trabalhos e aos dos seus pares.

Promover estratégias que requeiram por parte do aluno:

- 0 reconhecimento da importancia do patrimdnio cultural e artistico nacional e de
outras culturas, como valores indispensdveis para uma maior capacidade de
participacgdo e intervengdo nas dinamicas sociais e culturais.

Compreender a intencionalidade dos simbolos e Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido de: Criativo
dos sistemas de comunicacdo visual. - mob'lllzar saberes e proces.sos., atraves.do's.quals perceciona, seleciona, (A, C,D,J)
organiza os dados e lhes atribui novos significados;
Captar a expressividade contida na linguagem das | - promover cﬁnamncas qu.e exijam relagoes.entre aquilo que se sabe, o que se
] pensa e os diferentes universos do conhecimento;
Imagens. - incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para imaginar diversas
) o possibilidades, considerar opgdes alternativas e gerar novas ideias.
Transformar os conhecimentos adquiridos em Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico do
novos modos de apreciagdo do mundo, através da jaluno, incidindo em:
c o= o ° comparacdo de imagens e/ou objetos. - debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a discussao e
© O
§ .g_ S8 Z§ argumentacao dos seus pontos de vista e os dos outros;
s © . . . - ) .
o E o 2 S Manifestar capacidades expressivas e criativas nas | _ apreciacdes fundamentadas em relacdo aos seus trabalhos e aos dos seus pares.
© ~ z . . .
e lg 2 s o suas produgdes plasticas, evidenciando os "
WS e © g hecimentos adauirid Critico /
] conhecimentos adquiridos. fo
Y T8 o 2 q . . . Analitico
w3 ° S| Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico do
L %" © .g g (AI BI CI DI G)
58 |53
c 5 o S}-
8 dJ -

Respeitador
da diferenca /
do outro

(A, B, E, F, H)




MARCO/ABRIL

Pascoa: Pintar, recortar, construir.

Dia da Arvore: Desenhar, pintar, recortar e compor

Cantar a cangdo «Chegou a primavera»;

Criacdo de um desenho que ilustre o

Interpretacdo e Comunicacao

~

do e criacdo

~

Experimentag

Artes Visuais / Expressdo dramatica / Teatro

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com

caracteristicas musicais e culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a
conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva
das suas producdes plasticas.

Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos sistemas de
comunicagdo visual.

Perceber as razBes e os processos para o desenvolvimento do(s)
gosto(s): escolher, sintetizar, tomar decisdes, argumentar e formar
juizos criticos.

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da comparacio de imagens e/ou
objetos.

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e
situagoes.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producoes
pldsticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de argumentacgao.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
-a imaginacdo de solugdes diversificadas para a criagdo de novos
ambientes sonoros/musicais;
- 0 desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua
propria produgdo musical e a do meio que o rodeia;
- a manifesta¢do da sua opinidao em relagdo aos seus trabalhos e
aos dos pares;
- o cruzamento de diferentes areas do saber.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico do aluno, incidindo em:
- debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para
a discussdo e argumentagao dos seus pontos de vista e os dos
outros;
- aprecia¢Oes fundamentadas em relagdo aos seus trabalhos e aos
dos seus pares.
Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o
aluno:
- colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de
tarefas;
- apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento das
acoes;
- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e
de grupo.
Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
-a imaginacao de solugdes diversificadas para a criagdao de novos
ambientes sonoros/musicais;
- o desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua
prépria producdo musical e a do meio que o rodeia;
- a manifestacdo da sua opinido em relagdo aos seus trabalhos e
aos dos pares;
- 0 cruzamento de diferentes areas do saber.

Criativo
(A, C,D,)J)

Critico /
Analitico
(A,B,C,D,G)

Participativo /
Colaborador
(B,C,D,EF)




Musica/ Danca/ Artes Visuais

Nl

ABRIL

Dia da Liberdade: Recorte, colagem e composicdo “Cravos e gaivotas ”

Realizacdo da coreografia da musica «Somos livres»

Interpretagdo e Comunicacdo

Experimentacao e Criagao

Compreender a intencionalidade dos simbolos e
dos sistemas de comunicagao visual.

Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais e das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e situacdes.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsagao,
velocidade, duragdo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Interagir com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagao da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:

- colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de tarefas;

- apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento das agdes;

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e de grupo.
Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
-a imaginacdo de solucgdes diversificadas para a criagdo de novos ambientes
sonoros/musicais;
- o desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua prdpria
produgao musical e a do meio que o rodeia;
- a manifestagdo da sua opinido em relagdo aos seus trabalhos e aos dos pares;
- o cruzamento de diferentes areas do saber.
Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:
- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e do grupo;
- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;
- emitir opinides e sugestdes para melhoria ou aprofundamento de a¢Ges.
Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:
- na mobilizagdo de saberes e processos, através dos quais o aluno perceciona,
seleciona, organiza os dados e atribui-lhes novos significados;
- na promogao de dinamicas que exijam relagdes entre aquilo que o aluno sabe,
0 que pensa e o que sente e os diferentes universos do conhecimento;
- no incentivo de praticas que mobilizem diferentes processos para o aluno
imaginar diferentes possibilidades, considerar op¢des alternativas e gerar novas
ideias.

=220

Participativo /
Colaborador
(B,C,D,EF)

Criativo
(A, C,D,)J)




3.° PERIODO

Artes Visuais

L

=22

MAIO

Dia Internacional da familia: desenho, pintura, construgdo

Construcdo de um panfleto informativo sobre reciclagem

Experimentacdo e Criacdo

30 e comunicagao

Interpretag

Experimentar possibilidades expressivas dos

materiais e das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e situagdes.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas produgdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,

mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais.

Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacgdo de imagens e/ou objetos.

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e do
grupo;

- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;

- emitir opiniGes e sugestdes para melhoria ou aprofundamento de
acoes.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

- na mobilizacdo de saberes e processos, através dos quais o aluno
perceciona, seleciona, organiza os dados e atribui-lhes novos
significados;

- na promogao de dindmicas que exijam relagdes entre aquilo que o
aluno sabe, o que pensa e o que sente e os diferentes universos do
conhecimento;

- no incentivo de praticas que mobilizem diferentes processos para o
aluno imaginar diferentes possibilidades, considerar opg¢des alternativas
e gerar novas ideias.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico do aluno, incidindo em:

- debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a
discussdo e argumentacado dos seus pontos de vista e os dos outros;

- apreciagbes fundamentadas em relagdo aos seus trabalhos e aos dos
seus pares.

Participativo /
Colaborador
(B,C,D, EF)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico /
Analitico
(AI Bl CI DI G)
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Artes Visuais

JUNHO

Dia Mundial da Crianga: recorte, desenho, montagem

Santos Populares

EXperimentacgao € Lriagao

Interpretagao e Comunicagao

Apropriacdo e Reflexdo

L

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas

suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Compreender a intencionalidade dos simbolos e
dos sistemas de comunicagdo visual.

Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimdnio local como global, utilizando um
vocabulario especifico e adequado.

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais,
integrada em diferentes contextos culturais.

Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparac¢do de imagens e/ou objetos.

Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais e das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e situagdes.

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e do grupo;
- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;

- emitir opinides e sugestdes para melhoria ou aprofundamento de agGes.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

- na mobilizagdo de saberes e processos, através dos quais o aluno perceciona,
seleciona, organiza os dados e atribui-lhes novos significados;

- na promogao de dinamicas que exijam relagdes entre aquilo que o aluno sabe,
0 que pensa e o que sente e os diferentes universos do conhecimento;

- no incentivo de praticas que mobilizem diferentes processos para o aluno
imaginar diferentes possibilidades, considerar op¢des alternativas e gerar novas
ideias.

Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:

- colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de tarefas;
- apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento das agdes;

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e de grupo.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
-a imaginacao de solugdes diversificadas para a criagdo de novos ambientes
sonoros/musicais;
- o desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua prépria
produgao musical e a do meio que o rodeia;
- a manifestacdo da sua opinido em relagdo aos seus trabalhos e aos dos pares;
- 0 cruzamento de diferentes areas do saber.
- descobrir progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias plasticas.

=

Participativo /
Colaborador
(B,C,D,EF)

Criativo
(A, C,D,)J)

Indagador/
Investigador
(CI DI FI H' I)




