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Planificacdao Anual de Histdria e Geografia de Portugal
Ano letivo 2026/2027 5.2 Ano de Escolaridade

Aulas previstas (de 50 minutos)
1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo Total
Tratamento e consolidacao
de contetdos (23 (10 (10 66
Semanas) Semanas) Semanas) Aulas de 50 minu-
Avaliagao 26 Aulas 20 Aulas 20 Aulas tos.
(formativa e sumativa)
Dominio/Subdominio AULAS

A. Peninsula Ibérica: localizagdo e quadro

natural

B. Peninsula Ibérica: rimeir v

12 Periodo eninsula Ibérica: dos primeiros povos (132 ZeAn:?ansas)

a formacgao de Portugal

B1. Primeiros povos na Peninsula

B2. Os Romanos na Peninsula Ibérica

B3. Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica

B4. A formagao do reino de Portugal

22 Periodo (10 Semanas)
C. Portugal do século Xlll ao século XVII 20 Aulas

C1. Portugal no século XIII

C2. 1383-1385: um tempo de revolugao

C3. Portugal nos séculos XV e XVI

C4. Da Uniao Ibérica a Restaurac¢ao da Independén- (10 Semanas)

32 Periodo cia 20 Aulas

Total de aulas previstas 66




Planificagcao a médio prazo — 1.° periodo

Descritores de desempe-
nho

13 semanas 26 aulas

Tempos
L. (Em consonancia com as . .. ) ) ~ Ietiv':)s
Dorr_llnlos Trans- Subdominios Aprendizagens Essenciais e Sugestao de Estratégias de Aprendiza- Recursos _ Avaliagdio Ar_‘tlc_ule!gao (50 x 2/
versais as areas de competéncia do gem/Recursos HGP Sempre em Agao 5 disciplinar semana)
Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria —
PASEO*)
Tratamento da Infor- —Identificar e localizar —Organizar de forma sistematizada a leitura e o Manual, pp. 13-35 Trabalhos CN
magao/ Utilizagao de os elementos geométri- estudp autonomo. ) ~ ) —Abertura de subdominio, escritos Descrever o ci-
Fontes cos da esfera terrestre —Analisar factos e situagdes, selecionando alguns ele- | pp. 12-13 < | clo da agua.
numa rede cartogréafica. mentos ou dados, nomeadamente a localizagdo e as —Cidadania Sempre em Questoes-aula
—Interpretar diferentes tipos caracteristicas histéricas e geogréficas. Agdo: A acdo humana e as Medidas de pre-
Compreensdo His- de mapas utilizando os ele- | —Recolher e selecionar dados de fontes histdricas fi- alteragbes da paisagem, pp. vencdo da polu-
térico-geografica mentos de um mapa: rosa dedignas para andlise de tematicas em estudo. 28-29 Apresentacoes icdodo ar e da
dos ventos, titulo, legenda —Desenvolver a memorizagéo, associando-a a com- —Patrimoénio Sempre em orais agua.
Comunicagéo em e escala. preensao, de_forma a conseguir mobilizar o memori- Acao: Pelos caminhos dos Fichas de
HGP —Localizar Portugal conti- zado, privilegiando a informagé&o estatistica e cartogra- | parques naturais, pp. 30- trabalh Identificar e
nental e insular, em relagéo | fica. 31 rabaino localizar
a diferentes espagos geo- —Estabelecer relagdes intra e interdisciplinares. —Pratica + 1 e 2, pp. 192-193 [Fichas de Areas Prote-
%ﬁ_fc')‘;;s ﬁfﬁég?“é%:ﬁ?gca’ —Pesquisar de forma progressivamente autonoma. Manual Interativo avaliagdo gidas
) ) g —Mobilizar as TIC e as TIG (Google Earth, Open —Abertura de subdominio + L.
curso aos pontos cardeais e ) Relatorios de ING
colaterais epa outros elo. Street Map e BIG Data, como por exemplo, a Por- QuizEV atividades Localizar no
t i de ref da,tq) para representar qurmgg;ao histérica e geo- —QuizEV: Alteracdes | )
mentos geograticos derele- | grafica (por exemplo: patriménio natural e cultural). d ; ~ mapa, alguns
rencia. —Valorizar o patriménio historico e geografico a paisagem Construgdgo de ~ paises de ex-
—Descrever e representar ek p: o o s geog Yond —Visita 360° Geopark Estrela maquetes/ mo- [Presséo inglesa.
em mapas as principais ca- | _ " oozar conhecimento adquirido aprencendo a —QuizEV: Pelos caminhos
racteristicas da geografia fi- aplica-lo em situacdes historicas e geograficas espe- dos parques naturais delos 3D PORT
sica (relevo, clima, hidrogra- cificas, sden3|b|||zanndo .deStg formg os alunos paraas | _qizEy Visita de estudo: Caderno diario  [Produzir textos
fia e vegetagao) em Portu- | MPOVES B8 PETHANRCIE B €O Mutanee, . Geopark Estrela orais e escri- 13
gal e na Peninsula Ibérica, | 42 2TIa &S D e S e cuo piets. | —Audio: leitura dramatizada ~ [Rubricas tos com dife-
utilizando diferentes varia- léncias, face a um acontecimento ou processo histo- da Lenda Lagoa das Sefe rentes finali-
veis visuais (cores e simbo- | NS efou geografico. ~ Cidades dades.
los) —Propor alternativas de interpretagéo a uma forma tra- PPT- Atividades: Videos: Trabalhos d
o < dicional de abordar uma situagao-problema em Geo- | —PPT; Atividades; Videos; rabainos de MAT
Utilizar representagées Exercicios; Infografias; Au-  |pesquisa .
cartograficas (em suporte fi- gg’;; objetos, mapas e esquemas conceptuais dios , , Organizacao
sico ou digital) na localiza- | (18 OX° 05 1IAPAS & 8SAETBS concepiuas. Caderno de Atividades  Dramatizagses |-, ratamento
¢do dos elementos fisicos extos ou solugoes face a desatlos, . Fichas de trabalh de dados
do territério e na definigao —Analisar textos ou suportes graficos com diferen- —richas de trabaino Debates

de itinerarios.

—Descrever situagbes con-
cretas referentes a altera-
¢des na paisagem, decor-
rentes da agdo humana.
—Aplicaras TIC e as TIG
para localizar e conhecer
caracteristicas fisicas do
territorio portugués e da
Peninsula Ibérica.

tes perspetivas de um mesmo problema, apren-
dendo a conceber e sustentar um ponto de vista
proprio.

—Usar modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens, mapas e
gréficos).

—Glossario

—Fichas de Atlas
—Prepara-te para os Testes
Dossié de Recursos
—Manipulavel: globo

—HGP em Projetos:

Como encontrar o

norte?

—Visita de Estudo: Geo-
park Estrela

—HGP em Rubricas: Rubrica 1
—Avaliagdo: Ficha de Avali-
acdo 1, Questdes-aula 1-4
—Banco de Questdes




Descritores de desempe-
nho

némeno com a atragao
exercida pelos recursos na-
turais.

—Aplicar o conceito de

fonte histérica, partindo

da identificagao de vesti-
gios materiais.
—Identificar/Aplicar os con-
ceitos: utensilio, recolecao,
némada, sedentario.

PASEO-A,B,C,D,E,F,H,I

—Confrontar ideias e perspetivas historicas e geogra-
ficas distintas, respeitando as diferencas;

—Realizar tarefas de pesquisa histérica e geografica sus-
tentada por critérios, com autonomia progressiva.
—Executar tarefas de sintese através de mapas de
conceitos, de textos e de cartografia.

—Abertura de subdominio +
QuizEV

—QuizEV Da arte das co-
munidades recoletoras a
arte das comunidades
agropastoris

—QuizEV Visita de es-
tudo: Parque Arqueold-
gico do Coa

—PPT, Atividades, Videos,
Exercicios, Infografias, Au-
dios

Caderno de Atividades
—Fichas de trabalho
—Glossario

—Fichas de Atlas

—Friso cronologico

—Prepara-te para os Testes

presente e o
passado.

PORT
/As origens his-
toéricas da lin-
gua portuguesa
(alfabeto feni-
cio).

CID. E DESEN.

Desenvolvi-
mento sustenta-
vel.

. Tempos
Em consonancia com as :
Dominios Trans- Subdomini Ap(rendizagens Eeemiekl @ Sugestio de Estratégias de Aprendiza- Recursos Avaliacs Articulagio Ie(t),vog/
versais ubdominios | < areas de competéncia do gem/Recursos HGP Sempre em Agao 5 vallagao disciplinar Sama):'na)
Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria —
PASEO*)
— |dentificar/Aplicar os con- —Promover a multiperspetiva em Histéria e em Geogra- | HGP Sempre em Agéo Inclu-
ceitos: localizagéo, pontos fia, num quadro de desenvolvimento pessoal e auto- siva Recuperar Sempre em
cardeais e colaterais, bus- nomo. Acao Lendas Sempre em
sola, itinerario, planta, globo | —Criar solu¢des estéticas progressivamente cria- Acgéo
terrestre, mapa, planisfério, tivas e pessoais.
continente, oceano, equa- —Mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo;
dor, tropicos, hemisfério, for- | _Expressar uma tomada de posigéo, pensar e apresen-
mas de relevo do litoral, ero- | tar argumentos e contra-argumentos, rebater os contra-
sdo marinha, cursos de argumentos, de forma progressiva e orientada.
agua, vegetagao natural, —Organizar debates orientados que requeiram sustenta-
zona temperada. cao de afirmacdes, elaboragao de opinides ou analises
de factos ou dados.
FP'AJSEO -AB,CDEFG, —Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a con-
’ ceitos operatorios da Histéria e da Geografia e a concei-
tos metodoldgicos da Historia.
o . —Discutir conceitos ou factos numa perspetiva discipli-
—Distinguir o modo de vida nar e interdisciplinar incluindo conhecimento disciplinar | Manual pp. 36-53 CN
das comunidades recoleto- | ggpecifico da Geografia e da Histria. — Abertura de subdominio, A relag&o do
ras dodas comunidades —Analisar fontes escritas histéricas com diferentes pon- | pp. 36-37 regime alimen-
agropastoris, nomeada- tos de vista, problematizando-os; — Patriménio Sempre em tar com o ha-
mente das castrejas. —Problematizar situagdes Acao: Da arte rupestre das bitat.
—Compreender que o pro- ; SN - - _ ¢ao: | p
i —Analisar factos, teorias, situagées, padroes de distri- comunidades recoletoras
cesso de sedentarizagéo im- L2 Y . " ET
plicou uma maior coopera- buigéo e projecGes, nomeadamente, face a desafios de- | aos monumentos megaliti- A evolugao dos
co interpessoal, criando as mograficos e de su§tentab!I|Qade dq territério, em parti- cos dqs comunidades agro- artefactos, obje-
bases da vida em sociedade. cular.numa perspetiva dlsaplmar e |nterd|30|pllr1ar. pastoris tos e equipa-
—Identificar os povos que se —Aceltar_ elou a_rgumentar diversos pontc_>s de V|sta_. pp- 42_-43 mentos, estabe-
instalaram na Peninsula Ibg- | —Saber |nterag|r com os outros no respeito pela dife- — Pratica + 3 e 4, pp. 194-195 lecendo rela-
rica, relacionando esse fe- renca e pela diversidade. Manual Interativo coes entre o 8




Descritores de desem-
penho

g Tempos
Em consonanci m :
Dominios Subdomini Aérenjﬁaz‘;ni E:sgﬁcia?f - Sugestio de Estratégias de Aprendiza- Recursos Avaliacs Articulagio 'gg!‘mg/
Transversais ubdominios as areas de competéncia do gem/Recursos HGP Sempre em Agéo 5 valiagao disciplinar B0
’ NP semana)
Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria —
PASEO*)
—Executar tarefas de planificagéo, de revisdo e de moni- Dossié de Recursos
torizag&o. —HGP em Projetos:
—Aprender a registar seletivamente os dados histori- “Casa onde nao ha pdo
cos e geograficos obtidos. todos pelejam e nin-
—Saber colocar questdes-chave. guém tem razao!”
—Questionar os seus conhecimentos prévios. —Visita de Estudo:
—Comunicar uni, bi e multidirecionalmente. Parque Arqueolo-
—Responder, apresentar; mostrar iniciativa. gico QO (;o_a . .
. . —Avaliagao: Ficha de Avalia-
—Questionar de forma organizada. 50 2
—Autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus com- gao o
portamentos e atitudes. Questbes-aula 5-8
—Aceitar as criticas dos pares e dos professores de forma | —Banco de Questbes
construtiva, no sentido de melhorar o seu desempenho. HGP Sempre em Ag3o In-
—Colaborar com os pares e professores, no sentido de clusiva Recuperar Sem-
melhorar ou aprofundar as suas agbes. pre em Agéo
—Saber intervir de forma solidaria; ser solidario nas tare-
fas de aprendizagem ou na sua organizagao.
—Estar disponivel para se auto-aperfeicoar.
—Assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e com-
portamentos.
—Assumir e cumprir COmpromissos.
—Apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagao.
—Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fun-
¢des que assumiu.
Consolidagédo de aprendizagens / Avaliagdo sumativa. 3

Trabalho individual e/ou de grupo de pesquisa com apresentagao oral. Autoavaliagdo e balango de como decorreu o periodo.



Planificacdo a médio prazo — 2.° periodo 10 semanas 20 aulas

Descritores de desempe-
nho

Tempos
Em consonancia com as :
Dominios - A ( di Essenciai Sugestéo de Estratégias de Aprendiza- Recursos N Articulagao | letivos
. Subdominios 20O S SoNCIAISRS = Avaliagao Aol (50" x 2/
ransversais as areas de competéncia do gem/Recursos empre em Agdo isciplinar
T 3 d éncia d /R HGP S A 5 d | semana)
Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria —
PASEO*)
Tratamento da —ldentificar agbes de —Organizar de forma sistematizada a leiturae o es- Manual, pp. 54-73 Trabalhos PORT
Inf_o_rmagéo/ resisténcia a presenca tudo aytc’;nomo. ) ) . —Abertura de subdominio, escritos Produzir textos
Utilizacdo de dos romanos. —Analisar factos e situagoes, selemonanqo alguns ele- pp. 54-55 Questes-aula orais e escri-
Fontes _ Identificar aspetos da mentqs ou daqos,, nomeadamept_e alocalizagdo e as ca- _p?triménig Sempre em tos com dif_e-
Compreen- heranga romana na Pe- raF\C):tenlsr?CaS hlSItor.lcaS edggogr;fl?ast histori fid Acao: As cidades roma- Apr.esenta(}('jes rentes finali-
séo Histo- ninsula Ibérica. dignas para andlise de tematicas em estudo. | "5 pp-6263 o, 0 dades.
g . . ~ . — + -
rico- geo- —Aplicar 0 método de datagdo | “focenyolver a memorizagio, associando-a & compre- Maflt:sflnter(;ti\’lsp. Fichas de tra-  |As origens his-
gréfica a.Ced.C. ens&o, de forma a conseguir mobilizar o memorizado, - balho toricas da lin-
Comunica- — ldentificar/Aplicar os privilegiando a informag&o estatistica e cartografica. —Abertura de subdominio + Fichas de gua portuguesa
cdo em conce|.tot§. cristianismo, —Estabelecer relag@es intra e interdisciplinares. QuizEV . avaliagao (Iatim).
HGP era crista, romanizagdo. —Pesquisar de forma progressivamente auténoma. —QuizEV: As cidades romanas| MAT
PASEO - A, B, C, D, E, F, H, || —Mobilizar as TIC e as TIG (Google Earth, Open —QuizEV: Visita de estudo:  |Relatérios de o
Street Map e BIG Data, como por exemplo, a Por- Ruinas de Conimbriga e atividades Organizagao
data) para representar informag&o histérica e geogra- museu POROS 3 e tratamento
fica (por exemplo: patrimonio natural e cultural). —Audio: leitura dramatizada CO”St";JQa/O de de dados.
_ : AN hictdr . da lenda Rio do Esqueci- maquetes/ mo- 7
Valorizar o patriménio historico e geografico. mento delos 3D EMRC

—Mobilizar conhecimento adquirido aprendendo a
aplica-lo em situagdes historicas e geograficas especi-
ficas, sensibilizando desta forma os alunos para as no-
¢des de permanéncia e de mudanga.

—Formular algumas hipoteses sustentadas em evidén-
cias, face a um acontecimento ou processo histérico
e/ou geografico.

—Propor alternativas de interpretagdo a uma forma tradi-
cional de abordar uma situagao- problema em Geografia.
—Criar objetos, mapas e esquemas conceptuais, tex-
tos ou solugdes face a desafios.

—Analisar textos ou suportes graficos com diferentes
perspetivas de um mesmo problema, aprendendo a
conceber e sustentar um ponto de vista proprio.

—PPT, Friso cronoldgico,
Atividades, Videos, Exerci-
cios, Infografias, Audios
Caderno de Atividades
—Fichas de trabalho
—Glossario

—Fichas de Atlas

—Friso cronoldgico
—Prepara-te para os Testes
Dossié de Recursos

—Friso cronoldgico

—Visita de Estudo: Ruinas

de Conimbriga e Museu
PO.RO.S

—HGP em Rubricas: Rubrica 2
—Avaliagao: Ficha de Avali-
acéo 3, Questbes-aula 9-

12

—Banco de Questdes

HGP Sempre em Agéo Inclu-
siva

Recuperar Sempre em Agao
Lendas Sempre em Acgao

Caderno diario
Rubricas

Trabalhos de
pesquisa

Dramatizacdes

Debates

Identificar os va-
lores evangélicos
(Cristianismo).




Descritores de desempe-
nho

L. (Em consonancia com as , L . . : 5 .I;Z::?v':)oss
Dominios Subdominios | Aprendizagens Essenciais e Sugestao de Estratégias de Aprendiza- Recursos Avaliacio Articulagédo (50" x2/
Transversais as areas de competéncia do gem/Recursos HGP Sempre em Agéo 5 ¢ disciplinar semana)
Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria —
PASEO*)
—Analisar o processo mu- —Usar modalidades diversas para expressar as Manual, pp. 74-85 PORT
culmano de ocupacgao da aprendizagens (por exemplo, imagens, mapas e gra- — Abertura de subdomi- As origens
Peninsula Ibérica, reconhe- | ficos). ) ] o nio, pp. 74-75 histéricas da
cendo a existéncia de inte- —Promover a multiperspetiva em Histéria e em Geogra- | _pratica + 7 e 8, pp. 198- lingua portu-
ragdes de conflito e de paz. fia, num quadro de desenvolvimento pessoal e auto- 199 guesa (influ-
—Identificar/Aplicar os con- nomo. . éncia do
ceitos: arabe, mugulmano, —Criar solucdes estéticas progressivamente cria- Manual Interativo Arabe).
mouro, reconquista. tivas e pessoais. —Abertura de subdominio + A londa d
—Mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo; QuizEV lenaa aas
PASEO-A,B,C,D,E,F, H, | —Expressar uma tomada de posi¢éo, pensar e apresen- | —QuizEV: Visita de estudo: trés Mouras
tar argumentos e contra-argumentos, rebater os contra- | Igreja de Nossa Senhora encantadas, de
argumentos, de forma progressiva e orientada. da Anunciagdo Gentil Mar-
—Organizar debates orientados que requeiram sustenta- | —PPT, Friso cronoldgico, ques.
¢&o de afirmagoes, elaboragéo de opinides ou andlises | Atividades, Videos, EV/ET
de factos ou dados. Exercicios, Infografias, D ho d 5
—Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a con- | Audios risegd?éoe
ceitos operatérios da Histéria e da Geografia e a concei- | Caderno de Atividades ﬁwu 5Imano
tos metodoldgicos da Historia. —Fichas de trabalho arg azuleio
—Discutir conceitos ou factos numa perspetiva discipli- _Glossario P 10-
nar e interdisciplinar incluindo conhecimento disciplinar Fichas de Afl
especifico da Geografia e da Historia. —richas de Atlas
—Analisar fontes escritas histéricas com diferentes pon- | —Friso cronolégico
tos de vista, problematizando-os. —Prepara-te para os Testes
—Problematizar situagées. Dossié de Recursos
—Analisar factos, teorias, situagbes, padrdes de distri- —Quem & quem?
buicdo e projegdes, nomeadamente, face a desafios de- —Manipulavel: mosaico
mogréficos e de sustentabilidade do territorio, em parti- _Friso cronoléaico
cular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar. L g . .
—Aceitar e/ou argumentar diversos pontos de vista. - Visita de Estudo: Igreja
) ) - ; de Nossa Senhora da
—Saber interagir com os outros no respeito pela dife- Anunciagdo (antiga
renca e pela diversidade. mesquita de Mértola)
—Confrontar ideias e perspetivas histéricas e geogra- —Avaliacao: Ficha de Ava-
ficas distintas, respeitando as diferengas; liaca y P
] h Lo . cao 4, Questdes-aula
—Realizar tarefas de pesquisa histérica e geografica sus- 13-16
tentada por critérios, com autonomia progressiva. _Banco de Questdes
HGP Sempre em Agéo In-
clusiva
Recuperar Sempre em
Acao
— Contextualizar a autonomia Manual, pp. 88-103 ING
do condado portucalense e — Abertura de subdominio, Conceito
a formacgéo do Reino de pp. 88-89 de nacio-
Portugal no movimento de P. trimonio S nalidade 5
conquista crista, ressaltando ; atrimonio Sempre em (identifica-
i ¢do: Porque ha tantos = .
episodios de alargamento castelos em Portugal? céo/ socia-
do territério e da luta de D. pp. 94-95 lizaga).

Afonso Henriques pelainde-
pendéncia.

—Pratica + 9 e 10, pp. 200-
201




Descritores de desem-

(Em cons'fr}]ré‘:ga com as [EMESS
Dominios Subdomini Aprendizagens Essenciais Sugestio de Estratégias de Aprendiza- Recursos Avaliacs Articulagio Iet!vog
Transversais ubdominios | " s areas de competéncia gem/Recursos HGP Sempre em Agao 5 vallagao disciplinar (sse?na); a;
do Perfil dos Alunos a Sa-
ida da Escolaridade Obri-
gatéria —
PASEO*)
—Referir os momentos —Executar tarefas de sintese através de mapas de con- Manual Interativo PORT
chave de autonomizagdo | ceitos, de textos e de cartografia. —Abertura de subdominio + A lenda da
e reconhecimento da in- —Executar tarefas de planificagéo, de revisédo e de moni- QuizEV Batalha de
dependéncia de Portugal, torizagao. . o Ourique, de
nomeadamente o Tratado | —Aprender a registar seletivamente os dados histori- —Visita 360° Castelo de S. Gentil Mar-
de Zamora e o reconheci- | cos e geograficos obtidos. Jorge ques
mento papal da nova po- | —Saber colocar questdes-chave. —QuizEV Porque ha
téncia. ) —Questionar os seus conhecimentos prévios. tantos castelos em
~ldentificar/Aplicar os —Comunicar uni, bi e multidirecionalmente Portugal’?
conceitos: condado, fron- ’ s —QuizEV Visita de estudo:
teira, independéncia, —Responder, apresentar; mostrar iniciativa. Castelo de S. Jorge
reino, monarquia. —Questionar de forma organizada. —Audio: leitura dramatizada
PASEO A, B,C,D, E,F, | prasoavalir 3 sprendzagens adauiidas, 0sseus cort- | da londa Martm Moniz
. - - , Friso cronoldgico,
H, 1 —Aceitar as criticas dos pares e dos professores de forma Atividades. Videos. Exerci-
cc(n:nsltrgtiva, no sentido de melr}orar o seu desetn;per&ho. cios, Infodrafias, Audios
—Colaborar com os pares e professores, no sentido de e
melhorar ou aprofur?dar as guas acdes. Caderno de Atividades
—Saber intervir de forma solidaria, ser solidario nas tare- —Fichas de trabalho
fas de aprendizagem ou na sua organizag&o. —Glossario
—Estar disponivel para se autoaperfeigoar. —Fichas de Atlas
—Assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e com- —Friso cronolégico
portamentos. —Prepara-te para os Testes
—Assumir e cumprir Compromissos. Dossié de Recursos
—Apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagéo. —Quem é quem? Biografias
—Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fun- em jogo
¢Oes que assumiu. —Manipulavel: castelo
—Friso cronoldgico
—Visita de Estudo: Castelo de
S. Jorge
—HGP em Rubricas: Rubrica 4
—Avaliagao: Ficha de Avali-
acéo 5, Questdes-aula 17-
20
—Banco de Questdes
HGP Sempre em Agao Inclu-
siva
Recuperar Sempre em Agao
Lendas Sempre em Acgao
Consolidagédo de aprendizagens / Avaliagao sumativa. 2

Trabalho individual e/ou de grupo de pesquisa com apresentacao oral. Autoavaliagdo e balangco de como decorreu o periodo.



Planificacdo a médio prazo — 3.° periodo 10 semanas 20 aulas

Descritores de desempe-
nho

. Tempos
Em consonéancia com i
Dominios - A( rengi‘;:‘;nas Esigﬁcia?i - Sugestio de Estratégias de Aprendiza- Recursos — Articulagao | letivos
. Subdominios pre g Sl < Avaliacédo A fia( (50" x 2/
Transversais as areas de competéncia do gem/Recursos HGP Sempre em Acéo 5 disciplinar semana)
Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria —
PASEO*)
Tratamento da —Caracterizar os modos de —Organizar de forma sistematizada a leitura e o Manual, pp. 104-127 Trabalhos ED. MUSICAL
Informacgéo/ vida dos diversos grupos estudo autbnomo —Abertura de subdominio, escritos IA musica
Utilizagao de sociais (clero, nobreza e —Analisar factos e situagoes, selecionando alguns ele- | pp. 104-105 {5 | medieval
Fontes povo). mentos ou dados, nomeadamente a localizagdo e as —Patriménio Sempre em Agao: QuestSes-aula portu-
—Sublinhar a importancia caracteristicas histéricas e geograficas. Monumentos do estiloroma-  |Apresentacdes  ([guesa.
CE)mp(eep- das comunidades judaica —Recolher e selecionar dados de fontes histéricas fi- nico e do estilo gético, pp. orais
sdo Hists- e mugulmana na socie- dedignas para andlise de tematicas em estudo. 122-123 PORT
rico- geo- dade medieval portu- —Desenvolver a memorizag&o, associando-a & com- —Pratica + 11 e 12, pp. 202-203 [Fichas de tra-  |A Jenda do mi-
gréfica guesa. preenséo, de forma a conseguir mobilizar o memori- Manual Interativo, ' balho lagre das ro-
Comunica- —Relacionar a organizacéao zado, privilegiando a informacéo estatistica e carto- Abertura d bdominio + Fichas de sas, de Gentil
30 em do espago portugués do sé- | grafica. —Abertura de subdominio valaei Marques.
HGP culo XIIl com os recursos —Estabelecer relagdes intra e interdisciplinares. QuizEV . ¢
naturais e humanos e coma | _pesquisar de forma progressivamente autonoma. —V!s!ta 360° Mos_telro da BatalhalRe|atorios de
distribuicdo das atividades —Mobilizar as TIC e as TIG (Google Earth, Open —Visita 360° Igreja de S. Pe- |atividades
economicas. . Street Map e BIG Data, como por exemplo, a Por- dro de Rates ) .
—Reconhecer a importan- data) para representar informagéo histérica e geo- —QuizEV Monumentos do s¢-  (Construgdo de
cia assumida pela ex- gréfica (por exemplo: patriménio natural e cultural). culo Xill maquetes/ mo-
pansdo de feiras e de —QuizEV Visita de estudo: delos 3D 5

mercados no cresci-

mento econémico do sé-
culo XIII.

—Analisar a fixagéo das fron-
teiras e do territorio nacional
levada a cabo ao longo do
século Xl e reconhecida
pelo Tratado de Alcanises
em 1297.

—ldentificar monumentos
representativos do peri-

odo.

—Identificar/Aplicar os con-
ceitos: documento; territo-
rio, produgéo artesanal, co-
mércio, nobreza, clero, con-
celho, carta de foral, ordem
religiosa, mosteiro, tratado.

PASEO-A,B,C,D,E,F,H,I

—Valorizar o patrimonio histérico e geografico.
—Mobilizar conhecimento adquirido aprendendo a
aplica-lo em situagdes historicas e geograficas espe-
cificas, sensibilizando desta forma os alunos para as
no¢des de permanéncia e de mudanga.

—Formular algumas hipéteses sustentadas em evi-
déncias, face a um acontecimento ou processo his-
térico e/ou geografico.

—Propor alternativas de interpretagéo a uma forma tra-
dicional de abordar uma situagédo- problema em Geo-
grafia.

—Criar objetos, mapas e esquemas conceptuais,
textos ou solugdes face a desafios.

—Analisar textos ou suportes graficos com diferen-
tes perspetivas de um mesmo problema, apren-
dendo a conceber e sustentar um ponto de vista
proprio.

Rota do Roménico

—PPT, Friso cronoldgico,

Atividades, Videos, Exerci-

cios, Infografias, Audios

Caderno de Atividades

—Fichas de trabalho

—Glossario

—Fichas de Atlas

—Friso cronoldgico

—Prepara-te para os Testes

Dossié de Recursos

—Quem é quem? Biografias

em jogo

—Manipulavel: castelo

—Friso cronoloégico

—Visita de Estudo: Rota

do Romanico

—HGP em Projetos: “Casa

onde nao ha pao todos pele-

jam e ninguém tem razao!”

—HGP em Rubricas: Rubricas 3 e
4

Caderno diario
Rubricas

Trabalhos de
pesquisa

Dramatizacdes

Debates




Descritores de desempe-
nho

Tempos
Em consonancia com as i
Dominios e A( e EeETs Eesandtis & Sugestio de Estratégias de Aprendiza- Recursos o Articulagso | letivos
. Subdominios pre g eNcl < Avaliagédo L (50" x 2/
Transversais as areas de competéncia do gem/Recursos HGP Sempre em Acéo 5 disciplinar semana)
Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria —
PASEO?)
—Usar modalidades diversas para expressar as —Avaliacado: Ficha de Avalia-
aprendizagens (por exemplo, imagens, mapas e gao 6, Questdes-aula 21-24
graficos). —Banco de Questoes
—Promover a multiperspetiva em Histéria e em Geo- HGP Sempre em Agéo Inclu-
grafia, num quadro de desenvolvimento pessoal eau- | sjva
tonqmo. ~ . . . Recuperar Sempre em Agao
- — —Criar solugbes estéticas progressivamente cri-
—Referir as causas politi- ativas e pessoais. Manual, pp. 128-143 PORT
cas e sociais que desenca- | _\obilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo; —Abertura de subdominio, Produzir textos
ggaram a crise de 1383- | _pynressar uma tomada de posigao, pensar e apre- pp. 128-129 orais e escritos
- ) sentar argumentos e contra-argumentos, rebater os —Patrimonio Sempre em com diferentes
—Identificar a crise de 1383- | .,ntra_argumentos, de forma progressiva e orientada. | A¢80: Do campo de S. finalidades.
85 comoum mome”t%de U= | _Organizar debates orientados que requeiram sus- Jorge ao Mosteiro da Bata- ING
turaea primeira grande tentagéo de afirmagdes, elaboragéo de opinides ou Iha, pp. 138- 139 ”
crise portuguesa. . analises de factos ou dados. —Cidadania Sempre em Paises de ex-
—Referir os aspetos mais im- | _qryanizar o discurso oral ou escrito recorrendo a Agéo: Fake News, o que pressao in-
portantes da acéo do Mestre | 1 eitos operatorios da Histéria e da Geografia e a s807? pp. 140- 141 glesa.
de Avis, de Nuno Alvares Pe- | ;5 ceitos metodolégicos da Histéria. —Pratica + 13, p. 204 i
reira, de Alvaro Pais e de g - e disipli . Paises do
Jodo das R —Discutir conceitos ou factos numa perspetiva discipli- | Manual Interativo Reino Unido
0ao das hegras. =~ nar e interdisciplinar incluindo conhecimento discipli- | _ inio +
_Destacar a importancia o \ ecin Abertura de subdominio (tratado de
das Cortes d % imb nar especifico da Geografia e da Historia. QuizEV lamizade com
as Lores ae Loimbrana | _analisar fontes escritas historicas com diferentes o . . Inglaterra)
legitimag@o do novorei, pontos de vista, problematizando-os. —Visita 360° Mosteiro da Batalha 9 :
dando inicio a uma nova di- —Problematizar’situagﬁes —QuizEV Do campo de S.
nastia. ) e = ~ o Jorge ao Mosteiro da Bata-
_Evidenciar o caracter deci- —Analisar factos, teorias, situagées, padroes de distri- Iha 5

sivo da batalha de Aljubar-
rota.

—Identificar/Aplicar os con-
ceitos: revolugao, dinastia,
Cortes, crise, burgués.

PASEO-A,B,C,D,E,F,1,J

buigéo e projecdes, nomeadamente, face a desafios
demograficos e de sustentabilidade do territério, em
particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
—Aceitar e/ou argumentar diversos pontos de vista.
—Saber interagir com os outros no respeito pela di-
ferencga e pela diversidade.

—Confrontar ideias e perspetivas histéricas e geo-
graficas distintas, respeitando as diferengas.

—Realizar tarefas de pesquisa histérica e geografica
sustentada por critérios, com autonomia progressiva.

—QuizEV Visita de estudo:
CIBA e Mosteiro da Batalha
—Audio: leitura dramatizada
Lenda da Padeira, Lenda
da Abodbada

—QuizEV Fake News
—PPT, Friso cronoldgico,
Atividades, Videos, Exerci-
cios, Infografias, Audios
Caderno de Atividades
—Fichas de trabalho
—Glossario

—Fichas de Atlas

—Friso cronoldgico
—Prepara-te para os Testes
Dossié de Recursos
—Quem é quem? Biografias
em jogo




Descritores de desem-

(Em cons'?;:\g:ga com as Tempos
Dominios Subdominios | Aprendizagens Essenciais € Sugestao de Estratégias de Aprendiza- Recursos Avaliagdo Articulacao (lseg!V)?Z
Transversais as areas de competéncia do gem/Recursos HGP Sempre em Agéao 5 disciplinar semana)
Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria —
PASEO*)
—Executar tarefas de sintese através de mapas de —Friso cronolégico
conceitos, de textos e de cartografia. —Visita de Estudo: Centro
—Executar tarefas de planificagéo, de reviséo e de de Interpretacdo da Bata-
monitorizagéo. lha de Aljubarrota (CIBA)
—Aprender a registar seletivamente os dados e Mosteiro da Batalha
histéricos e geograficos obtidos. —HGP em Projetos: Sera ver-
—Saber colocar questdes-chave. dade ou Fake news?
—Questionar os seus conhecimentos prévios. —HGP em Rubricas: Rubricas 4 e
—Comunicar uni, bi e multidirecionalmente. 5
—Responder, apresentar, mostrar iniciativa. —Avaliagao: Ficha de Avalia-
—Questionar de forma organizada. ¢do 7, Questdes-aula 25-28
—Autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus —Banco de Questoes
comportamentos e atitudes. HGP Sempre em Ac¢ao Inclu-
—Aceitar as criticas dos pares e dos professores de siva
forma construtiva, no sentido de melhorar o seu de- Recuperar Sempre em Agéao
sempenho. Lendas Sempre em Agao
f:ségzgrgg:f:ggge%g:o' —Saber intervir de forma solidaria; ser solidario nas ta- | —Abertura de subdominio, Medida
afﬁcana refas de aprendizagem ou na sua organizagao. p%idzg;riiisSem re em Agéo: )
_Referir a importancia do —Estar dllsponlvel para se autoaperfeicoar. . Valorizar a diversri)dade cultural Area
conhecimento dos ventos e | —Assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e e o direito & diferenca, pp.
das correntes maritimas comportamentos. , 168- 169 ' Representagéo
para a progressao pe|a —Assumir e cumprir Compromissos. Patriménio Sempre em AQéO: 0 e tratamento
costa ocidental africana. —Apresentar trabalhos com auto e heteroavaliag&o. estilo manuelino, pp. 170-171 de dados.
—ldentificar os principais na- | —Dar conta a outros do cumprimento de tarefas e —Pratica + 14 e 15, pp. 205-206 CN
vios e instrumentos nauti- funcdes que assumiu. Manual Interativo 5

cos utilizados pelos portu-
gueses na expansao mari-
tima.

—Destacar a agao do In-
fante D. Henrique e de D.
Joao Il

—Localizar territorios do im-
pério portugués quinhen-
tista.

—Referir o contributo das
grandes viagens para o co-
nhecimento de novas terras,
povos e culturas, nomeada-
mente as de Vasco da
Gama, de Pedro Alvares Ca-
bral e de Ferndo de Maga-
Ihaes.

—Abertura de subdominio +
QuizEV

—Visita 360° a um monu-
mento manuelino

—QuizEV: O estilo manuelino
—QuizEV: Diversidade cultural
e diferenca

—QuizEV Visita de estudo:
Nau Quinhentista e Alfan-
dega Régia

—QuizEV Visita de estudo:
Mosteiro dos Jerénimos e
Torre de Belém

/A relagao entre
qualidade do ins-
trumento de me-
dida e previsédo
do erro.

EMRC
Reconhecer a
igual dignidade
de todo o ser
Humano.

PORT
Produzir textos
orais e escritos
com diferentes

finalidades




Descritores de desempe-
nho

Tempos
Em consonancia com as L . . n = i
Dominios SUBETEs Aérendizagens Essenciais e Sugestao de Estratégias de Aprendiza- Recursos Avaliagdo Articulagéo (Ise(g!vfgl
Transversais as areas de competéncia do gem/Recursos HGP Sempre em Acéo 5 disciplinar semana)
Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria —
PASEO*)
—Sublinhar a importancia —PPT, Friso cronoldgico, ING
dos movimentos migratérios Atividades, Videos, Exerci- Reconhecer
no contexto da expanséo cios, Infografias, Audios elementos
portuguesa, ressaltando al- Caderno de Atividades constitutivos da
teragdes provocadas pela —Fichas de trabalho sua prépria cul-
expansao, nomeadamente _Glossario tura e da(s) cul-
uma maior miscigenacao ét- Fichas de Afl tura(s) de lin-
nica, a troca de ideias e de —richas de Atlas gua estrangeira.
produtos, a submiss&o vio- —Friso cronolégico
lenta de diversos povos e o —Prepara-te para os Testes CID. E DESEN.
trafico de seres humanos. Dossié de Recursos Interculturalidade.
—Reconhecer o papel —Quem é quem? Biografias
da missionagéo cato- em jogo
lica na expanséo por- —Friso cronologico
tuguesa. . —Visita de Estudo: Nau Qui-
~Valorizar a diversidade cul- nhentista e Alfandega Régia;
tural e o direito a diferenca. Mosteiro dos Jerénimos e
—Enumerar caracteristicas Torre de Belém
do estilo Manuelino, subli- —HGP em Projetos: Diferen-
gzggggé% S#:rﬁr?gao coma gas que nos enriquecem!
—Identificar/Aplicar os con- —HGP em Rubricas: Rubricas 4
ceitos: expansao maritima, 6 T .
rota, colonizagao, escravo, —Avaliagdo: Ficha de Avalia-
etnia e migracéo. ¢ao 8, Questdes-aula 29-32
—Banco de Questdes
PASEO-A,B,C,D,E,F,I,J HGP Sempre em Agéo Inclu-
siva
Recuperar Sempre em Agao
— Analisar as consequéncias Manual, pp. 176-189 PORT
politicas da morte de —Abertura de subdominio, Produzir textos
D. Sebastido em Alcéacer- pp. 174-175 orais e escritos
Quibir, evidenciando 1578- —Cidadania Sempre em Agéao: com diferentes 2

80 como o segundo grande
momento de crise politica e
social de Portugal.

Perfis falsos, ja ouviste falar?
pp. 184-185
—Pratica + 16, p. 207

finalidades.




Descritores de desempe-
nho

g Tem-
Dominios Subdominios Aéf&gﬁl%%ﬂi”é;igﬁ&?ﬁ 8 Sugestio de Estratégias de Aprendiza- Recursos Avaliaggio Articulacéo p:?s le-
Transversais as areas de competéncia do gem/Recursos HGP Sempre em Agdo 5 disciplinar IMOS
Perfil dos Alunos & Saida da (50" x 2/
Escolaridade Obrigatéria — semana)
PASEO*)
— Apontar as causas de Manual Interativo
descontentamento com o —Abertura de subdominio +
dominio filipino que de- QuizEV
sembocaram na revolta do . )
1.° de Dezembro de 1640. —QuizEV Perfis falsos
— Identificar/Aplicar o con- I;c?rltJ;ZIeEzYex;/liS:aRggtgjlt':ggb
ceito: Restauragdo. —PPT, Friso cronoldgico, Ativi-
PASEO-A,B,C,D,E,F, I, J dades, Videos, Exercicios, Info-
grafias, Audios
Caderno de Atividades
—Fichas de trabalho
—Glossario
—Fichas de Atlas
—Friso cronoldgico
—Prepara-te para os Testes
Dossié de Recursos:
—Quem é quem? Biografias em
jogo
—Friso cronoldgico
—Visita de Estudo: Fortalezas da
Restauragéo
—HGP em Projetos: Perfis falsos,
como identificar e evitar?
—HGP em Rubricas: Rubricas 4 e 7
—Avaliagao: Ficha de Avaliacdo 9,
Questdes-aula 33-36
—Banco de Questdes
HGP Sempre em Agéo Inclusiva
Recuperar Sempre em Agéao
Consolidagédo de aprendizagens / Avaliagao sumativa. 2

Trabalho individual e/ou de grupo de pesquisa com apresentagao oral. Autoavaliagdo e balango de como decorreu o periodo.

A avaliagéo é feita tendo em conta os critérios definidos no Departamento e aprovados pelo Conselho Pedagdgico.
A avaliagao formativa é realizada no dia a dia, através do trabalho realizado (tarefas propostas no manual, caderno de atividades (facultativo), perguntas/questdes diversas, resolugdo de quizzes, ques-
tées-aula, reflexdes, autoavaliagéo...).
O Professor utilizara diversos procedimentos/estratégias para que os alunos atinjam as aprendizagens essenciais, nomeadamente: utilizagdo da Classroom para divulgagao de recursos, atribuicdo e resolu-
cao de tarefas; kahoots; varios tipos de dialogo; trabalho de grupo, de pares ou alargado.

A. Linguagens e Textos.
B. Informagéo e comunica-
cao.

Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria*
C. Raciocinio e resolugao de pro-

blemas.

D. Pensamento critico e pen-
samento criativo.

E. Relacionamento interpes-

soal. . ] biente.
F. Autonomia e desenvolvi- H. Sensibilidade estética e corpo.
mento pessoal. artistica.

G. Bem-estar, saude e am-

l. Saber cientifico, técnico e tec-
nolégico.

J. Consciéncia e dominio do



