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PLANIFICAGAO DE LONGO/ MEDIO PRAZO (REGIME DE LECIONAGAO TRIMESTRAL): 100 MINUTOS SEMANAIS

1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo TOTAL
Aulas Previstas 26 20 20 66
Aulas de progressao de conteudos 22 16 16 54

Nota muito importante: margem de seguranga de 2/3 tempos letivos de 50 minutos dependendo da mancha horaria.

Dominio 5 Aulas Dominio 6 Aulas Dominio 7 Aulas Dominio 8 Aulas
E),(PANSAO E MUDANCA NOS PORTUGAL NO CONTEXTO CRESCIMENTO E RUTURAS NO O MUNDO INDUSTRIALIZADO NO
SECULOS XV E XVI EUROPEU DOS SECULOS XVII E MUNDO OCIDENTAL NOS SECULOS SECULO XIX
1.1. A abertura ao Mundo g | Xvi XVIITE XIX 8.1. Transformagdes econémicas, 5
« Referir as principais condicées e 6.1. O império portugués e a 2 7.1. A revolugao agricola e o arranque 5 sociais e culturais

motivagées da expansao concorréncia internacional da revolugao industrial « Identificar as principais poténcias
portuguesa; « |dentificar fatores e manifestagées de  Sublinhar a ligagao existente entre as industrializadas no século XIX,

« Demonstrar a importancia que o crise no império portugués a partir de novas tendéncias demograficas, a ressaltando a importancia da
poder régio e os diversos grupos meados do século XVI, destacando a transformagéo da estrutura da revolugéo dos transportes para a
sociais tiveram no arranque da ascensao de outros impérios propriedade agricola e as inovagdes mundializagao da economia;
expansao portuguesa; coloniais (Holanda, Franga, técnicas; « Selecionar as alteragdes que se

- Reconhecer rumos e etapas Inglaterray); * Analisar as condigdes que favoreceram operaram a nivel econoémico, social e
principais da expans&o henriquina; + Concluir que a Uni&o Ibérica resultou o arranque da Revolugéo Industrial e demografico devido ao

. Relacionar a politica expansionista da confluéncia de interesses dos as alteragdes verificadas no regime de desenvolvimento dos meios de
de D. Jozo Il 2 3 assinaFt)ura do grupos dominantes nos dois estados; produgéo; producéo;

Tratado de Tordesilhas com a + Compreender que a Restauragéo * Identificar/aplicar os conceitos: * Relacionar as condigdes de vida e
estratégia ibérica de partilha de resultou da divergéncia de interesses Revolug&o agricola; Enclosure; trabalho do operariado com o
espagos coloniais; de uma parte significativa da Explos&o demografica; Exodo rural; aparecimento dos movimentos

- Identificar as principais sociedade portuguesa relativamente Revolugao Industrial; Maquinofatura. reivindicativos e da ideologia
caracteristicas da conquista e da IZS p?][!tlca/s |Tper|a|s espar;holal\sﬂ; 7.2. O triunfo das revolugoes liberais 7 ;oclzlal!sta; . i
ocupacio espanholas na América « ldentificar/aplicar os conceitos: Mare . ~ * Relacionar o aparecimento
Cenr'zra% do Sa. Liberum; Capitalismo comercial; Compreender as razes que das novas correntes culturais e

) . . justificaram o primeiro processo de - -
c : : Bolsa de Valores; Companhia de g Y artisticas com as transformacdes da

» Caracterizar sumariamente as srcio: Comeércio tri lar: independéncia por parte de um Revolucio Industrial i

rincinais civilizacses de Africa comeércio; Comércio triangular; territori lonial EUA): evolug&o Industrial e a confianca no
x cip Asi G h ’ Restauragéo. erritdrio colonial europeu ( ) conhecimento cientifico;

mérica e Asia a chegada dos . . i » Destacar no processo revolucionario « Identificar/aplicar os conceitos:
curopeus: 6.2. 0 Antigo Regime no século XVIll 6 francés a aboligéo dos direitos & Ca italismoﬁndustrial e financeiro:

+ Distinguir formas de ocupagao e de « Relacionar o absolutismo com a privilégios feudais e o estabelecimento LinraIismo econémico: Mercado ’
exploragéo econdmicas manutengao da sociedade de ordens do conceito de cidadania moderno, nacional: Classes médi’aS'
implementadas por Portugal em e com as opgOes mercantilistas; estabelecendo-se, teoricamente, o Proletari’adO' Marxismo: S‘ocialismO'
Africa, India e Brasil, considerando + Diferenciar os ritmos de evolugdo da principio da igualdade perante a lei; Comunismo: Sindicalismo: ’
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Aprendizagens essenciais

dos séculos XV e XVI com o apoio
mecenatico;

Compreender o desenvolvimento
de novos valores e atitudes e o
papel da imprensa na sua
disseminag&o;

Compreender a inspiragao classica
da arte renascentista e as
especificidades do manuelino;
Compreender em que condigdes se
desenvolveu, na Cristandade
ocidental, um movimento de
insatisfagao e de critica que
culminou numa rutura religiosa;
Conhecer alguns dos principios
ideoldgicos que separam o
protestantismo do catolicismo;

Identificar/aplicar os conceitos:
Barroco; Revolugéo cientifica;
Racionalismo; lluminismo;
Estrangeirado; Separagéo de
poderes; Soberania popular; Direitos
Humanos.

Dominio 5 Aulas Dominio 6 Aulas Dominio 7 Aulas Dominio 8 Aulas
as especificidades de cada uma agricultura dos ritmos do dinamismo Romantismo; Realismo;
dessas regioes; comercial no quadro de uma Impressionismo.
+ Reconhecer a submiss&o violenta economia pré-industrial; « Compreender a importancia das 8.2. O caso portugués
de diversos povos e o trafico de * Referir elementos de mudancgas : = . o -
P iy o idang conquistas da Revolugéo Francesa « Analisar a politica econémica 4
seres humanos como uma politicas, sociais e econémicas no : :
realidade da expansao; rojeto pombalino; para o liberalismo, estabelecendo regeneradora, nomeadamente
Identifi :) ’ ﬁj Jt.f. P apii ' it ligagGes com o caso portugués; o investimento efetuado nas
infer;éoﬁ?irnZit;?sasdestacando os A;?guﬁé;maég;ggggzlfj . * Interpretar a revolugo liberal infraestruturas de transporte, que
g e } OO o portuguesa, identificando causas e as moldaram o desenvolvimento da
p:glé:lljrt)sésucl;ﬁgg:)asﬁgfglbundores de ﬁ;d:ut}:nﬁgsolutlsmo, Mercantilismo; diversas propostas politicas expressas agricultura e a industrializagéo:
p ’ : na Constituicdo de 1822, na Carta » Relacionar a emigragéo com as
: Compre'enFje.r que as novas rotas 6.3. A cultura em Portugal 5 Constitucional de 1826 e na resisténcia dificuldades sentidas pelos pequenos
de cctJ.rtm?ruo mtgarcorglnentjll no contexto europeu absolutista; produtores rurais na segunda metade
constituiram a base do poder . Caracterizar a arte e a mentalidade « Contextualizar a independéncia do do século XIX;
global naval portugués, . S ) -
promovendo a circulagéo de barrocas; Brasn no processo revolucionario « Integrar a emigragso portuguesa
pessoas e produtos e influenciando « Concluir que os avangos verificados liberal portugués; . . da segunda metade do século XIX
os habitos culturais; na ciéncia e na técnica se . Recgnhecer que o flm_ do Antigo no con}extg das migragdes europeias
« Identificar/aplicar os conceitos: relacionaram com o desenvolvimento Regime e o estabelecimento de uma do periodo;
Navegag3o astronomica: ’ do método cientifico; nova ordem liberal e burguesa em « Justificar o aparecimento e
Colonizag@o; Capitao-donatario; + Enquadrar as novas propostas Portugal resuliou numa guerra oivi desenyolvimento do
Império colonial; Mare clausum; sociais e politicas na filosofia das * Identificar/aplicar os conceitos: operariado portugués;
Monopdlio comercial; Feitoria; Luzes; Ic_:lberalésmO;_CO_nstltllflgaCf); 'Cl_dadanla; . Identlflcar/a_pllcar o conceito:
Trafico de escravos; Aculturagao/ » Destacar a afirmag&o do poder arta) h gr}st|tfu9|9na » SU ragi]_lo Regeneraggo.
Encontro de culturas; Missionagéo; absoluto no urbanismo pombalino; censitario/sufragio universal;
Globalizagéo c d 50 d Monarquia constitucional/Estado
ompreender a agao dos federal/Republica.
5.2. Renascimento e Reforma estrangeirados e do Marqués de
. = Pombal n ntex nsamen
* Relacionar a renovagéo cultural o _b_a f) contexto do pensamento
10 iluminista;
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Aprendizagens essenciais

Dominio 5

Aulas

Dominio 6

Aulas

Dominio 7

Dominio 8

Aulas

* Reconhecer que tanto a reforma
protestante como a catélica foram
acompanhadas de manifestagbes
de intolerancia, destacando o caso
da Peninsula Ibérica;

Identificar/aplicar os conceitos:
Humanismo; Renascimento;
Mecenato;
Geocentrismo/Heliocentrismo;
Teocentrismo/Antropocentrismo;
Arte renascentista; Manuelino;
Naturalismo; Reforma Protestante/
Contrarreforma; Dogma;
Individualismo; Cristdo-novo.

TOTAL

18

13

12

52

Atividades de avaliagao

10

Outras atividades (visitas de
estudo, desenvolvimento de
projetos e atividades PAA, etc.)
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Planificagcdo a Longo e Médio Prazo para regime de lecionagao anual — 100 minutos semanais
NOTA: Documento elaborado de acordo com as prendizagens Essenciais (AE) e Perfil do Aluno a saida da escolaridade obrigatéria(PASEO).

Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria

Descritores do Perfil dos Alunos* (a ter em conta na avaliacdo)
Conhecedor/sabedor/culto/informado (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, G, |, J*)
Criativo (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, C, D, J¥)
Critico/Analitico (areas de competéncias do perfil dos alunos A, B, C, D, G*)
Indagador/Investigador (areas de competéncias do perfil dos alunos: C, D, F, H, I*)
Respeitador da diferenga/do outro (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, E, F, H*)
Sistematizador/organizador (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, C, |, J¥)
Questionador (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, F, G, |, J*)
Comunicador (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, D, E, H*)
Autoavaliador (transversal a todas as areas de competéncias do perfil dos alunos*)
Participativo/colaborador (areas de competéncias do perfil dos alunos: B, C, D, E, F*)
Responsavel/auténomo (areas de competéncias do perfil dos alunos: C, D, E, F, G, |, J*)
Cuidador de si e do outro (areas de competéncias do perfil dos alunos: B, E, F, G*)

*Legenda — Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos:
A. Linguagens e textos.

. Informagdo e comunicagao.

. Raciocinio e resolugéo de problemas.

. Pensamento critico e pensamento criativo.

. Relacionamento interpessoal.

. Desenvolvimento pessoal e autonomia.

. Bem-estar, satde e ambiente.

. Sensibilidade estética e artistica.
Saber cientifico, técnico e tecnolégico.
Consciéncia e dominio do corpo.

T IOmMmMOO®

ACOES ESTRATEGICAS DE.E'NSINO DA HISTORIA OR]ENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS DESCRITORES DO PERFIL DOS
(definidas no Documento Aprendizagens Essenciais) ALUNOS
(Estratégias a ter em conta no desenvolvimento de todos os conteudos)
Promover estratégias que envolvam aquisicdo de conhecimento, informacao e outros saberes, relativos aos contetidos das AE, que impliquem: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado
e desenvolver a memorizagao, associando-a & compreenséo, de forma a conseguir mobilizar o memorizado; (A, B, G, 1,J)

e mobilizar o conhecimento adquirido aplicando-o em diferentes contextos histéricos, de forma supervisionada, mas progressivamente auténoma;

o estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;

o formular algumas hipéteses sustentadas em evidéncias, face a um acontecimento ou processo histérico, de forma supervisionada, mas progressivamente
auténoma;

o utilizar os conceitos operatérios da Histéria para a compreensao dos diferentes contextos;

o utilizar a metodologia especifica da Histéria para a analise de acontecimentos e processos;

e valorizar o patriménio histérico da regido em que habita.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos: Criativo

e propor alternativas de interpretagdo a um acontecimento, evento ou processo, de forma supervisionada, mas progressivamente auténoma; (A, C,D,J)

e promover a multiperspetiva em Histéria, de forma supervisionada, mas progressivamente auténoma;

e usar meios diversos para expressar as aprendizagens;

e criar solugdes estéticas progressivamente criativas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo em: Critico/ analitico

e analisar factos e situagoes, aprendendo a selecionar elementos ou dados histéricos relevantes para o assunto em estudo; (A, B, C, D, G)

e mobilizar o discurso argumentativo, de forma orientada, mas progressivamente auténoma;

e organizar debates orientados que requeiram sustentacéo de afirmagdes, elaboragdo de opinides ou analises de factos ou dados histéricos;

o discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar histérico, de forma orientada, mas
progressivamente autbnoma;

e analisar fontes histéricas escritas com diferentes pontos de vista, problematizando-os, sob orientagao.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: Indagador/ Investigador

« selecionar fontes histéricas fidedignas e de diversos tipos, de forma progressivamente auténoma; (C,D,F, H,1)

o recolher e selecionar dados de fontes historicas relevantes para a andlise de assuntos em estudo, aprendendo a pesquisar, de forma
progressivamente autbnoma;

o problematizar, progressivamente e com orientagédo, os conhecimentos adquiridos.
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AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DA HISTORIA ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS DESCRITORES DO PERFIL DOS

(definidas no Documento Aprendizagens Essenciais) ALUNOS

(Estratégias a ter em conta no desenvolvimento de todos os conteudos)
Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno: Respeitador da diferenga/ do outro
e aceitar e/ou argumentar diversos pontos de vista; (A, B, E, F, H)
» saber interagir com os outros no respeito pela diferenca e pela diversidade;
o confrontar ideias e perspetivas histéricas distintas, respeitando as diferengas de opinido.
Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: Sistematizador/ organizador
 planificar, sintetizar, rever e monitorizar; (A,B,C,1,J)
o registar seletivamente, de forma supervisionada, mas progressivamente auténoma, a informacgao recolhida em fontes histéricas;
e organizar, com supervisdo, mas de forma progressivamente sistematizada e auténoma, a informagao recolhida em fontes histéricas de diversos tipos;
o elaborar pequenas sinteses com base em dados recolhidos em fontes histéricas analisadas;
o elaborar relatérios obedecendo a critérios e objetivos especificos;
o elaborar planos especificos e esquemas;
o sistematizar, de forma supervisionada, mas progressivamente auténoma e seguindo tipologias especificas, acontecimentos e/ou processos historicos;
e organizar de forma sistematizada, com supervisao, o estudo auténomo.
Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: Questionador

o colocar questdes-chave cuja resposta abranja um acontecimento ou processo histdrico especifico; e EE

e questionar os seus conhecimentos prévios, verificando que a aprendizagem é um processo em constante remodelagao.

Promover estratégias que impliguem por parte do aluno: Comunicador

e organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos operatérios da Historia; (A, B, D, E, H)

e organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos metodolégicos da Histéria;

e comunicar uni, bi e multidirecionalmente;

e responder, apresentar dados/ informag&o, mostrar iniciativa;

e usar meios diversos para expressar as aprendizagens. Autoavaliador
Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em critérios, se oriente o aluno para: (transversal as éreas)
e questionar de forma organizada e sustentada o trabalho efetuado por si e pelos outros;

e autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus comportamentos e atitudes;

« avaliar de forma construtiva as aprendizagens adquiridas, os comportamentos e atitudes dos outros;

o aceitar as criticas dos pares e dos professores de forma construtiva, no sentido de melhorar o seu desempenho.

Promover estratéqgias que criem oportunidades para o aluno: Participativo/colaborador
« colaborar com os pares e professores, no sentido de melhorar ou aprofundar as suas acoes; (B,C,D,E, F)

e apoiar o trabalho colaborativo;

o saber intervir de forma solidaria;

o ser solidario nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizagao;

o estar disponivel para se autoaperfeigoar.

Promover estratégias e modos de organizacéo das tarefas que impliquem por parte do aluno: Responsavel/auténomo
e assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e comportamentos; (C,D,E,F,G,1,J)
L]
L]
L]
P
[ ]

assumir e cumprir Compromissos;
apresentar trabalhos com auto e heteroavaliacao;
dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu.
romover estratégias que induzam:
valorizar a sensibilidade estética e a consciéncia ética, por forma a estabelecer consigo proprio e com os outros uma relagédo harmoniosa e salutar.

Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)
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1.° periodo: i

Novo Documento

Dominio 5. Expansdao e mudanga nos séculos XV e XVI

Articulacao disciplinar */

Curricular Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos Programa Regional de Lei:r‘:gcs)sl
Subdominio Abrendizagens Educacao Sexual em Saude lanos de
P g Manual/GPS do Aluno Outros recursos Escolar/ Educagao para a P
Essenciais = aula
Inclusao
AE1 Referir as principais RealizagZo das atividades Manual Digital: B . GEO
condigdes e motivagées propostas na secgao Para e Visualizagéo e exploragéo do video — Quem sou | — Explicar causas dos fluxos 1 tempo para
da expans&o portuguesa. comegar das pags. 12 a 41 eu? Indio tupi-guarani. migratérios; apresentagéo
do manual. e Visualizagdes e/ou audigbes das Motivagdes — _ Localizar os varios continentes. (regras de
AE2 Demonstrar a Andlise das fontes propostas Para comegar relativas as paginas 12 a 41 do funcionamento
manual. da sala de

5.1
A abertura
ao Mundo

importancia que o poder
régio e os diversos grupos
sociais tiveram no arranque
da expansao portuguesa.

AE3 Reconhecer rumos
e etapas principais da
expanséao henriquina.

AE4 Relacionar a politica
expansionista de D. Jo&o I
e a assinatura do Tratado de
Tordesilhas com a estratégia
ibérica de partilha de
espacos coloniais.

AES Identificar as principais
caracteristicas da conquista
e da ocupacéo espanholas

na América Central e do Sul.

AEG6 Caracterizar
sumariamente as principais
civilizagdes de Africa,
América e Asia a chegada
dos europeus.

AE7 Distinguir formas de
ocupagéo e de exploragao
econdémicas implementadas
por Portugal em Africa, india
e Brasil, considerando as
especificidades de cada uma
dessas regides.

nas pags. 12 a 41 do manual.

Resolugéo das atividades
propostas na secgéo A
conversa com... as fontes!
das paginas 12 a 41 do
manual.

Realizagéo das atividades
Para sintetizar 1 a 9 das
paginas 12 a 41 do manual.

Andlise do esquema
Em resumo... das paginas
44 e 45 do manual.

Realizagéo das atividades
propostas na secgédo Vamos
a... Avaliacéo! das paginas 46
e 47 do manual.

Resolugdo das Fichas n.*1 a
9 do GPS do Aluno.

Resolugédo da Ficha de
Avaliagdo-Modelo n.° 1

do GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 5.1 na BD com
Histéria.

Realizagéo das questdes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 5.1.

Exploragdo dos PPT 1 a 9. Consultar os Guides
de Exploragdo dos mesmos no Manual Digital.
Realizagéo de QuizEV relativo as paginas do
manual.

Visualizagdo dos videos Ja t'explico 1 a 9.
Exploracdo do PPT Revisbes 5.1.

Exploracao dos recursos sugeridos nas bandas
laterais do manual do professor:

PowerPoint Quem quer ser Historiador? 5.1
relativo aos conteudos do subdominio 5.1.

RTP ENSINA:

Da Antiguidade aos Descobrimentos (1.2 € 2.2
partes); A importancia do Infante nos
Descobrimentos; A conquista de Ceuta: um dia de
combate; O povoamento dos novos territérios (1.2
e 2.2 partes); Gil Eanes dobra o cabo Bojador;
Descobrimentos maritimos: a vida a bordo das
embarcagbes; Diogo da Azambuja, o homem que
construiu a Mina; A conquista de Arzila;

O fracasso da expedicédo a Tanger; Nas ilhas de
Cabo Verde; S. Tomé e Principe: os Portugueses
no Equador; O venturoso D. Manuel I; Caminho
maritimo para a india: Porqué Vasco da Gama?;
UNESCO reconhece; Afonso de Albuguerque, o
conquistador do Oriente; Fortaleza de Diu na
India; Fortaleza de Dam&o Grande, india; Nas
rotas da india e do Mundo; A descoberta do
Brasil; Convento de S&o Francisco no Brasil;

A chegada ao Brasil por Pero Vaz de Caminha;
Escravos e escravatura em Portugal; Padre
Antonio Vieira, o imperador da Lingua
Portuguesa; Na rota das especiarias; A Fortaleza
de Quiloa, na Tanzania.

Cidadania

— Reconhecer a persisténcia da
escravatura no mundo atual;

— Fomentar um debate sobre a
igualdade de direitos (Direitos
Humanos);

— Promover a valorizagado da
diversidade/interculturalidade.

Programa Regional de Educacéao

Sexual em Saude Escolar

— Abordar a questdo da miscigenagao
entre os povos;

— Abordar a importancia da
contracegao no controlo do
crescimento demografico.

*Cabe ao Conselho de Turma realizar
a gestao curricular.

aula/critérios
de avaliagéo)

8 tempos
de 50 minutos
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Dominio 5. Expansdao e mudanga nos séculos XV e XVI

Articulacao disciplinar */

Novg chumento Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos Programa Regional de Te[npos
L. urricular ~ i letivos /
Subdominio . Educacao Sexual em Saude planos de
PP PR Hie Manual/GPS do Aluno Outros recursos Escolar/ Educagéo para a aula
Essenciais Inclusio

AES8 Reconhecer a Dossié do Professor:

submisséao violenta de e Realizagao das Fichas do Dossié de Abordagem

diversos povos e o trafico de Multinivel (Fichas NAS 1 a 5 e Fichas

seres humanos como uma Saber Mais 1 a 4).

realidade da expanséao. e Aulas Inclusivas (atividades de 1 a 10).

. o Fichas de Avaliacdo 1A e 1B e Ficha

AEQ |dentificaras de Avaliaggo NAS.

rotas intercontinentais,

destacando os principais Gerador de Testes

centros distribuidores de

produtos ultramarinos.

AE10 Compreender que
51 as novas rotas de comércio

intercontinental constituiram
A abertura a base do poder global naval
ao Mundo portugués, promovendo a

circulagao de pessoas e
produtos e influenciando
os habitos culturais.

AE11 Identificar/aplicar

os conceitos: Navegagao
astronomica; Colonizagao;
Capitdo-donatario; Império
colonial; Mare clausum;
Monopdlio comercial;
Feitoria; Trafico de escravos;
Aculturagéo/ Encontro

de culturas; Missionagao;
Globalizacao.

Manual adotado e em uso no agrupamento; “Vamos a Historia, 8.° ano”, da Porto Editora (Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Dominio 5. Expansdao e mudanga nos séculos XV e XVI

Articulacgao disciplinar */

Novo Documento Curricular Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos Programa Regional de L‘i?‘:g:s/’
Subdominio Educacado Sexual em Saude planos de
Aprendizagens Essenciais Manual/GPS do Aluno Outros recursos Escolar/ |Ir51?;rucsa;:0 paraa aula
AE12 Relacionar a renovagio Realizago das atividades | Manual Digital: ) ) CN — Conhecer os principais 10 tempos de
cultural dos séculos XV e XVI propostas na secgéo Para | ® Visualizagdo e exploragdo do video — Quem sou | avangos nas Ciéncias da Natureza 50 minutos
com o apoio mecenatico. comecar da pags 50 a 69 eU? A,.tISta.'do Renascu.ne~nto. ) . proporcionados pela expanséo
do manual. o Visualizagbes e/ou _aud|(i:oes’d_as Motivagbes — maritima e pelo Renascimento.
AE13 Compreender o Andlise das fontes Para comegar relativas as paginas 50 a 69 do
desenvolvimento de novos ropostas nas pags. 50 a manual. . L
valores e atitudes e o papel da gg go manual pag o Exploracéo dos PPT 10 a 14. Consultar os PT —.tldentlflcet\)r 0s Erlnmpglf |4 tempos
) : L : P = escritores e obras humanistas. etivos para
imprensa na sua disseminagao. Resolugao das atividades giuglictnsls de Exploragdo dos mesmos no Manual avaliaggo
AE14 Compreender a inspiragao 22%?;;?; Cr;?nsec;;sc;oﬁt es! | ® Realizagéo de QuizEV relativos as paginas do EV — Reproduzir o ideal do corpo (teste escrito e
classica da arte renascentista e das paginas 50369 do manual. humano interpretado na arte. trabalho de
as especificidades do manuelino. manual o Visualizagdo dos videos ja t'explico! 10 a 14. grupo .de)
o . o Exploragéo do PPT Revisdes 5.2. EMRC — Explicar o aparecimento pesquisa

AE15 Compreender em que ﬁ:f;'zs?gtae?izdaaﬂ%t';"?dee:s » Exploraggo dos recursos sugeridos nas bandas | e religiées protestar;tes
condigdes se desenvolveu, na 4ginas 55 a 69 do laterais do manual do professor: Distinguir as religides cristas
Cristandade ocidental, um ﬂ] gn | o PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP? 9 gloes cristas
movimento de insatisfagéo e de anual 5.2 relativo aos contetidos do subdominio 5.2. | Protestantes da religido crista
critica que culminou numa rutura Analise do esquema Em catolica.
religiosa. resumo... das paginas 72 RTP ENSINA:

52 e 73_d° rtlanual. . e Luis Vaz de Camdes, o poeta da epopeia dos Cidadania — Identificar, na

Renascimento ArIiEnL? (i:oosnir:jz(;?g ai'éJ(;Js”S :eos Realizagao das atividades Descobrimentos; Arte Manuelina atualidade, situacdes

e Reforma prneib 9 d propostas na secao discriminatorias associadas a

separam o protestantismo do
catolicismo.

AE17 Reconhecer que tanto a
reforma protestante como a
catdlica foram acompanhadas de
manifestagdes de intolerancia,
destacando o caso da Peninsula
Ibérica.

AE18 Identificar/aplicar os
conceitos: humanismo;
Renascimento; mecenato;
geocentrismo/heliocentrismo;
teocentrismo/antropocentrismo;
arte renascentista; manuelino;
naturalismo; Reforma
Protestante/Contrarreforma;
dogma; individualismo; cristao-
novo.

Vamos a... avaliagdo! das
paginas 74 e 75 do
manual.

Analise das fontes e
realizagéo das atividades
do Caderno da Arte das
paginas 6 a 18.
Resolugédo das Fichas n.cs
10 a 14 do GPS do Aluno.
Resolugdo da Ficha de
Avaliagdo-Modelo n.° 2 do
GPS do Aluno.

Leitura e andlise da BD do
subdominio 5.2 na BD com
Histéria.

Realizagéo das questdes
propostas nos TPC com
Histoéria do sudominio 5.2.

Filme: Elisabeth: a idade do ouro, de Shehar
Kapur, 2007

Dossié do Professor:

* Realizacéo das Fichas do Dossié de
Abordagem Multinivel (Fichas NAS 6 a 8 e
Fichas Saber Mais 5 e 6).

e Aulas Inclusivas (atividades de 11 a 17).

e Gerador de Testes de Avaliagédo 2A e 2B e
Ficha de Avaliagdo NAS.

Gerador de Testes

religido.

Programa Regional de Educacgéao
Sexual em Saude Escolar —
Abordar a questédo dos cuidados
com corpo e a mente.

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gestao curricular.

Manual adotado e em uso no agrupamento; “Vamos a Historia, 8.° ano”, da Porto Editora (Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Subdominio

Novo Documento
Curricular

Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Aprendizagens
Essenciais

Manual/GPS do Aluno

Outros recursos

Articulacgao disciplinar */
Programa Regional de
Educacao Sexual em Saude
Escolar/ Educagao para a
Inclusao

Tempos
letivos /
planos de
aula

Identificar fatores e
manifestagdes de crise no
império portugués a partir de
meados do século XVI,
destacando a ascensédo de
outros impérios coloniais
(Holanda, Franca e Inglaterra).

Concluir que a Uniédo
Ibérica resultou da confluéncia
de interesses dos grupos
dominantes nos dois estados.

Compreender que a
Restauragao resultou da
divergéncia de interesses de
uma parte significativa da
sociedade portuguesa
relativamente as politicas
imperiais espanholas.

Identificar/aplicar os
conceitos: mare liberum;
capitalismo comercial; Bolsa de
Valores; companhia de
comércio; comércio triangular;
Restauracao.

Realizagéo das atividades
propostas na secgao Para
comegar da pags. 78 a 83
do manual.

Andlise das fontes propostas
nas pags. 78 a 83 do
manual.

Resolugao das atividades
propostas na secgédo A
conversa com... as fontes!
das péaginas 78 a 83 do
manual.

Realizagéo das atividades
Para sintetizar 15 a 16 das
paginas 78 a 83 do manual.

Andlise do esquema Em
resumo... da pagina 84 do
manual.

Realizag&o das atividades
propostas na secgéo Vamos
a... avaliagdo! das paginas
85 do manual.

Resolugao das Fichas n.°s
15 a 16 do GPS do Aluno.
Resolugao da Ficha de
Avaliagdo-Modelo n.° 3 do
GPS do Aluno.

Leitura e analise da BD do
subominio 6.1 na BD com
Histéria.

Realizagao das questdes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 6.1.

Manual Digital:

Visualizagéo e exploragéo do video —Quem sou
eu? Mercador holandés.

Visualizagdes e/ou audigdes das Motivagdes —
Para comegar relativas as paginas 78 a 83 do
manual.

Exploracdo dos PPT 15 a 16. Consultar os
Guides de Exploragdo dos mesmos no Manual
Digital.

Realizagédo de QuizEV relativos as paginas do
manual.

Visualizagao dos videos ja t'explico! 15 a 16.
Exploragao do PowerPoint Revisdes 6.1.
Exploragao dos recursos sugeridos nas bandas
laterais do manual do professor:

PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP?
6.1 relativo aos contetidos do Subdominio 6.1.

RTP ENSINA

A histéria Tragico-maritima — os naufragios do
império; D. Sebastido, o rei mito; O apoio das
classes dirigentes a Filipe | de Portugal; crise
de sucessao a Restauragao; D. Joado IV, o rei
da Restauragao; A revolta do Manuelinho de
Evora; A Restauracgéo de 1640.

Dossié do Professor:

Realizagéo das Fichas do Dossié de
Abordagem Multinivel (Fichas NAS 9 e Fichas
Saber Mais 7).

Aulas inclusivas (atividades de 18 a 22).
Fichas de Avaliagédo 3A e 3B e Ficha de
Avaliacdo NAS.

Gerador de Testes

ING - Localizar paises de lingua
inglesa que se relacionam a
ascensao do império colonial inglés.

Cidadania — Desenvolver projetos de
literacia financeira a partir do
passado histoérico de paises como a
Holanda e a Inglaterra.

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gestéo curricular.

2 tempos de
50 minutos

1 tempo para
autoavaliagéo.

Fiivi DO

RIMEIRO PERIODO:

Manual adotado e em uso no agrupamento; “Vamos a Historia, 8.° ano”, da Porto Editora (Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



2.° Periodo: Inicio a 05/01/2026

Articulagao disciplinar */

LEE chumento Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos Programa Regional de Tempos
. Curricular o , letivos /
Subdominio : Educacéo Sexual em Saude planos de
Aprendlza_g_ens Manual/GPS do Aluno Outros recursos Escolar/ Educa~gao paraa aula
Essenciais Inclusdo
Relacionar o Realizagéo das atividades Manual Digital: Cidadania — Identificar situagbes de 6 tempos de
Absolutismo com a propostas na secgéo Para e Visualizagao e exploragéo do video — Quem desigualdade socioeconémica entre 50 minutos

manutengéo da sociedade de
ordens e com as opgdes
mercantilistas.

Diferenciar os ritmos de
evolugao da agricultura dos
ritmos do dinamismo comercial
no quadro de uma economia
pré-industrial.

Referir elementos de
mudangas politicas, sociais e
econdmicas no projeto
pombalino.

Identificar/aplicar os
conceitos: Antigo Regime;
sociedade de ordens;
Absolutismo; Mercantilismo;
manufatura.

comecar da pags. 88 a 95
do manual.

Andlise das fontes propostas
nas pags. 88 a 95 do
manual.

Resolugéo das atividades
propostas na secgéo A
conversa com... as fontes!
das paginas 88 a 95 do
manual.

Realizagéo das atividades
Para sintetizar 17 a 18 das
paginas 88 a 95 do manual.

Analise do esquema Em
resumo... das paginas 98 e
99 do manual.

Realizagéo das atividades
propostas na secgéo Vamos
a... avaliagdo! das paginas
100 e 101 do manual.
Resolugao das Fichas n.os
17 a 18 do GPS do Aluno.

Resolugao da Ficha de
Avaliagdo-Modelo n.° 3 do
GPS do Aluno.

Leitura e analise da BD do
subdominio 6.2 na BD com
Historia.

Realizagao das questdes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 6.2.

sou eu? Luis XIV.

Visualizagdes e/ou audigdes das Motivagdes —
Para comecar relativa as paginas 88 a 95 do
manual.

Exploragdo dos PPT 17 a 18. Consultar os
Guides de Exploragdo dos mesmos no Manual
Digital

Realizagédo de QuizEV relativos as paginas do
manual.

Visualizagéo dos videos ja t'explico! 17 a 18.
Exploragdo do PowerPoint Revisdes 6.2.
Exploragao dos recursos sugeridos nas bandas
laterais do manual do professor:

PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP?
6.2 relativo aos contetdos do subdominio 6.2.

RTP ENSINA:

¢ A Industria durante o Absolutismo e o

Liberalismo.

Dossié do Professor:

Realizagéo das Fichas do Dossié de
Abordagem Multinivel (Fichas NAS 10a 11 e
Fichas Saber Mais 8 a 9).

Aulas inclusivas (atividades de 23 a 26).
Fichas de Avaliagdo 3A e 3B e Ficha de
Avaliagcdo NAS.

Gerador de Testes

diversas regidées do mundo, numa
perspetiva histérica comparativa.

GEO — Reconhecer o impacto da
fraca produtividade da agricultura na
qualidade de vida das populagdes.

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gestao curricular.

Manual adotado e em uso no agrupamento; “Vamos a Historia, 8.° ano”, da Porto Editora (Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Novo Documento

L. Curricular
Subdominio

Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Aprendizagens
Essenciais

Manual/GPS do Aluno

Outros recursos

Articulagao disciplinar */
Programa Regional de
Educagao Sexual em Saude
Escolar/ Educagao para a
Inclusao

Tempos
letivos /
planos de
aula

Caracterizar a arte e
a mentalidade barrocas.

Concluir que os
avangos verificados na
ciéncia e na técnica se
relacionaram com o
desenvolvimento do
meétodo cientifico.

Enquadrar as novas
propostas sociais e politicas
na filosofia das Luzes.

Destacar a afirmagao
do poder absoluto no
urbanismo pombalino.

Compreender a agao
dos estrangeirados e do
Marqués de Pombal no
contexto do pensamento
iluminista.

Identificar/aplicar os
conceitos: Barroco;
Revolugdo cientifica;
Racionalismo; Iluminismo;
Estrangeirado; Separagao
de poderes; Soberania
popular; Direitos Humanos.

Realizagéo das atividades
propostas na secgao Para
comecgar da pags. 104 a 115
do manual.

Anadlise das fontes propostas
nas pags. 104 a 115 do
manual.

Resolugao das atividades
propostas na secgéo A
conversa com... as fontes!
das paginas 104 a 115 do
manual.

Realizagéo das atividades
Para sintetizar 19 a 22 das
paginas 104 a 115 do
manual.

Analise do esquema Em
resumo... das paginas 118 e
119 do manual.

Realizagéo das atividades
propostas na secgéo Vamos
a... avaliagdo! das paginas
120 e 121 do manual.
Analise das fontes e
realizagéo das atividades do
Caderno da Arte das paginas
19 a 23.

Resolugao das Fichas n.cs
19 a 22 do GPS do Aluno.

Resolugao da Ficha de
Avaliagao-Modelo n.° 3 do
GPS do Aluno.

Leitura e analise da BD do
subdominio 6.3 na BD com
Historia.

Realizagao das questdes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 6.3.

Manual Digital:

Visualizag&o e exploragéo do video — Quem
sou eu? Luis Anténio Verney.

Visualizagdes e/ou audigbes das Motivagbes —
Para comecgar relativa as paginas 104 a 115 do
manual.

Exploragéo do PPT 19 a 22. Consultar os
Guides de Exploragdo dos mesmos no Manual
Digital.

Realizagdo de QuizEV relativas as paginas do
manual.

Visualizagéo dos videos ja t'explico! 19 a 22.
Exploracao do PowerPoint Revisdes 6.3.
Exploracao dos recursos sugeridos nas bandas
laterais do manual do professor.

PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP?
6.3 relativo aos contetidos do Subdominio 6.3.

RTP ENSINA:

Vieira Lusitano, o pintor do Barroco portugués;
A biblioteca de D. Joao V, obra-prima do
Barroco; Bartolomeu de Gusméao, o inventor da
Passarola; O terramoto de Lisboa de 1755; A
reconstrugao de Lisboa.

Dossié do Professor:

Realizag&o das Fichas do Dossié de
Abordagem Multinivel (Ficha NAS 12 e 13 e
Ficha Saber Mais10 a 12).

Aulas inclusivas (atividades de 27 a 34).
Fichas de Avaliagéo 4A e 4B e Ficha de
Avaliagdo NAS.

Gerador de Testes

EV — Reproduzir pormenores de
obras da arte barroca.

FQ — Avaliar contributos de
cientistas, como Lavoisier.

Cidadania

— Levantar dados biograficos de
pensadores iluministas portugueses;
— Promover um debate sobre as
influéncias dos principios iluministas
na construgao das democracias
atuais.

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gestéo curricular.

5 tempos de
50 minutos

3 tempos para
avaliagéo

Manual adotado e em uso no agrupamento; “Vamos a Historia, 8.° ano”, da Porto Editora (Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Novo Documento

L. Curricular
Subdominio

Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Aprendizagens
Essenciais

Manual/GPS do Aluno

Outros recursos

Articulagao disciplinar */
Programa Regional de
Educagao Sexual em Saude
Escolar/ Educagao para a
Inclusao

Tempos
letivos /
planos de
aula

Sublinhar a ligagao
existente entre as novas
tendéncias demograficas e a
transformacgéao da estrutura da
propriedade agricola e as
inovagdes técnicas.

Analisar as condigbes
que favoreceram o arranque da
Revolugao Industrial e as
alteragdes verificadas no
regime de produgao.

Identificar/aplicar os
conceitos: Revolugéo Agricola;
enclosure; explosédo
demografica; éxodo rural;
Revolugao Industrial;
maquinofatura.

Realizagéo das atividades
propostas na secgao Para
comegar da pags. 124 a 131
do manual.

Anadlise das fontes propostas
nas pags. 124 a 131 do
manual.

Resolugao das atividades
propostas na secgéo A
conversa com... as fontes!
das paginas 124 a 131 do
manual.

Realizagéo das atividades
Para sintetizar 23 e 24 das
paginas 124 a 131 do
manual.

Analise do esquema Em
resumo... da pagina 132 do
manual.

Realizagéo das atividades
propostas na secgéo Vamos
a... avaliagdo! da pagina 133
do manual.

Resolugao das Fichas n.os
23 a 24 do GPS do Aluno.

Resolugao da Ficha de
Avaliagdo-Modelo n.° 4 do
GPS do Aluno.

Leitura e analise da BD do
subdominio 7.1 na BD com
Histéria.

Realizagéo das questdes
propostas nos TPC com
Histéria do subdominio 7.1.

Manual Digital:

Visualizag&o e exploragéo do video — Quem
sou eu? Inventor inglés.

Visualizagdes e/ou audigbes das Motivagbes —
Para comegar relativas as paginas 124 a 131
do manual.

Exploracédo dos PPT 23 e 24. Consultar os
Guides de Exploragdo dos mesmos no Manual
Digital.

Realizagdo de QuizEV relativo as paginas do
manual.

Visualizagéo dos videos Ja t'explico! 23 e 24.
Exploracao do PowerPoint Revisbes 7.1.
Exploracao dos recursos sugeridos nas bandas
laterais do manual do professor.

PowerPoint Quem quer ser Historiador TOP?
7.1 relativo aos conteudos do subdominio 7.1.

Dossié do Professor:

Realizagéo das Fichas do Dossié de
Abordagem Multinivel (Fichas NAS 14 e 15 e
Ficha Saber Mais 13).

Aulas inclusivas (atividades de 35 a 39).
Fichas de Avaliagédo 4A e 4B e Ficha de
Avaliagdo NAS.

Gerador de Testes

ING.
— Caracterizar o territorio inglés.

GEO

— Analisar comparativamente a
agricultura no Antigo Regime e na
atualidade.

— Analisar graficos alusivos ao
crescimento demografico.

— Construir o conceito de industria.

CN
— Analisar os problemas ambientais
causados pela industrializagao.

Programa Regional de Educacéao
Sexual em Saude Escolar —
Analisar as variaveis que
condicionam o crescimento
demografico na atualidade,
comparando-as com as dos
séculos XVIII e XIX.

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gestao curricular.

5 tempos de
50 minutos

1 tempo para
autoavaliagao

FIM DO SEGUNDO PERIODO:19/03/2027

Manual adotado e em uso no agrupamento; “Vamos a Historia, 8.° ano”, da Porto Editora (Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



3.° Periodo: inicio a 05/04/2027 e termo a 11/06/27.

Subdominio

Novo Documento Curricular

Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Aprendizagens Essenciais

Manual/GPS do Aluno

Outros recursos

Articulagao disciplinar */
Programa Regional de
Educacédo Sexual em Saude
Escolar/ Educagao para a
Inclusdo

Tempos
letivos /
planos de
aula

Compreender as razdes que
justificaram o primeiro processo de
independéncia por parte de um territério
colonial europeu (EUA).

Destacar, no processo revolucionario
francés, a aboligcao dos direitos e privilégios
feudais e o estabelecimento do conceito de
cidadania moderno, estabelecendo-se,
teoricamente, o principio de igualdade
perante a lei.

Compreender a importancia das
conquistas da revolugéo francesa para o
liberalismo, estabelecendo ligagbes com o
caso portugués.

Interpretar a revolugéo liberal
portuguesa, identificando causas e as
diversas propostas politicas expressas na
Constituicao de 1822, na Carta
Constitucional de 1826 e na resisténcia
absolutista.

Contextualizar a independéncia do
Brasil no processo revolucionario liberal
portugués.

Reconhecer que o fim do Antigo
Regime e o estabelecimento de uma nova
ordem liberal portuguesa em Portugal
resultou numa guerra civil.

Identificar/aplicar os conceitos:
Liberalismo; Constituigao; cidadania; Carta
Constitucional; sufragio censitario/sufragio
universal; Monarquia constitucional/Estado
federal/Republica.

Realizagéo das atividades
propostas na secgéo Para
comecar da pags. 136 a 147
do manual.

Andlise das fontes propostas
nas pags. 136 a 147 do
manual.

Resolugédo das atividades
propostas na secgéo A
conversa com... as fontes!
das paginas 136 a 147 do
manual.

Realizagéo das atividades
Para sintetizar 25 a 27 das
paginas 136 a 147 do
manual.

Andlise do esquema Em
resumo... das paginas 150 e
151 do manual.

Realizagéo das atividades
propostas na seccéo Vamos
a... avaliagéo! das paginas
152 e 153 do manual.
Resolugéo das Fichas n.os 25
a 27 do GPS do Aluno.
Resolugdo da Ficha de
Avaliagdo-Modelo n.° 4 do
GPS do Aluno.

Leitura e analise da BD do
subdominio 7.2 na BD com
Historia.

Realizagéo das questdes
propostas nos TPC com
Histoéria do subdominio 7.2.

Manual Digital:

e Visualizagado e exploragéo do video
— Quem sou eu? Soldado liberal
portugués.

e Visualizagdes e/ou audigdes das
Motivagbes — Para comecar
relativa as paginas 136 a 147 do
manual.

e Exploragéo dos PPT 25 a 27.
Consultar os Guides de Exploragao
dos mesmos no Manual Digital.

e Realizagédo de QuizEV relativo as
paginas do manual.

e Visualizagédo dos videos Ja
t'explico! 25 a 27.

o Exploragéo do PowerPoint
Revisbes 7.2.

o Exploragéo dos recursos sugeridos
nas bandas laterais do manual do
professor.

e PowerPoint Quem quer ser
Historiador TOP? 7.2 relativo aos
contetdos do Subdominio 7.2.

Documentario: Conta-me Histéria —
transferéncia da Corte para o Brasil,
de Marcio Loureiro, 2012.

Dossié do Professor:

e Realizagdo das Fichas do Dossié
de Abordagem Multinivel (Fichas
NAS 16 e 17 e Fichas Saber Mais
14 a 16).

e Aulas inclusivas (atividades de 40 a
50).

e Fichas de Avaliagdo 5A e 5B e
Ficha de Avaliagdo NAS.

Gerador de Testes

Cidadania — Contextualizar, na
atualidade, a valorizagéao/respeito
pelos Direitos Humanos em paises
com regimes democraticos e em
paises com outro tipo de regime.

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gest&o curricular.

7 tempos de
50 minutos

Manual adotado e em uso no agrupamento; “Vamos a Historia, 8.° ano”, da Porto Editora (Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Subdominio

Novo Documento
Curricular

Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos

Aprendizagens
Essenciais

Manual/GPS do Aluno

Outros recursos

Articulacgao disciplinar */
Programa Regional de
Educagao Sexual em Saude
Escolar/ Educagao para a
Inclusao

Tempos
letivos /
planos de
aula

Identificar as principais
poténcias industrializadas no
século XIX, ressaltando a
importancia da revolugéo dos
transportes para a
mundializagdo da economia.

Selecionar as alteragdes
que se operaram a nivel
econémico, social e
demografico devido ao
desenvolvimento dos meios de
produgéo.

Relacionar as condigdes
de vida e trabalho do
operariado com o
aparecimento dos movimentos
reivindicativos e da ideologia
socialista

Relacionar o
aparecimento das novas
correntes culturais e artisticas
com as transformagdes da
revolugdo industrial e a
confianga no conhecimento
cientifico.

Identificar/aplicar os
conceitos: capitalismo
industrial e financeiro;
liberalismo econdmico;
mercado nacional; classes
médias; proletariado;
marxismo; socialismo;
comunismo; sindicalismo;
Romantismo; Realismo;
Impressionismo.

Realizagéo das atividades
propostas na secgéo Para
comegar da pags. 156 a 177
do manual.

Andlise das fontes propostas
nas pags. 156 a 177 do manual.

Resolugéo das atividades
propostas na secgéo A
conversa com... as fontes! das
paginas 156 a 177 do manual.

Realizagéo das atividades Para
sintetizar 28 a 33 das paginas
156 a 177 do manual.

Analise do esquema Em
resumo... das paginas 180 e
181 do manual.

Realizagao das atividades
propostas na secgédo Vamos
a... avaliagéo! das paginas 182
e 183 do manual.

Andlise das fontes e realizagédo
das atividades do Caderno da
Arte das paginas 24 a 32.

Resolugdo das Fichas n.°s 28 e
33 do GPS do Aluno.

Resolugéo da Ficha de
Avaliagcdo-Modelo n.° 6 do GPS
do Aluno.

Leitura e analise da BD do
subdominio 8.1 na BD com
Historia.

Realizagao das questdes
propostas nos TPC com Histéria
do subdominio 8.1.

Manual Digital:

Visualizagao e exploragdo do video —
Quem sou eu? Mulher operaria.
Visualizagdes e/ou audigdes das
Motivagdes — Para comecar relativa as
paginas 156 a 177 do manual.
Exploragao dos PPT 28 a 33. Consultar os
Guides de Exploragdo dos mesmos no
Manual Digital.

Realizagédo de QuizEV relativo as paginas
do manual.

Visualizagéo dos videos Ja t'explico! 28 a
33.

Exploragao do PowerPoint Revisdes 8.1.
Exploracao dos recursos sugeridos nas
bandas laterais do manual do professor.
PowerPoint Quem quer ser Historiador
TOP? 8.1 relativo aos conteudos do
subdominio 8.1.

RTP ENSINA:

José Malhoa, pintor de costumes e
tradigdes; Eca de Queiroz, criador do
portugués moderno.

Dossié do Professor:

Realizagéo das Fichas do Dossié de
Abordagem Multinivel (Fichas NAS 18 e 19
e Fichas Saber Mais 17 e 18).

Aulas inclusivas (atividades de 51 a 60).
Fichas de Avaliagao 6A e 6B e Ficha de
Avaliagdo NAS.

Gerador de Testes

GEO - Explicar os motivos que
levam ao éxodo rural; justificar o
crescimento das cidades.

FQ e GEO - Avaliar o impacto das
inovagdes técnicas e cientificas no
desenvolvimento das sociedades e
na organizacao do espaco.

EV — Reproduzir as pinturas
realistas, do Romantismo e
impressionistas.

Programa Regional de Educacéao
Sexual em Saude Escolar —
Abordar a importancia dos cuidados
de higiene pessoal e publica, da
vacinagao e da medicina de
prevengao.

*Cabe ao Conselho de Turma
realizar a gestéo curricular.

5 tempos de
50 minutos

Manual adotado e em uso no agrupamento; “Vamos a Historia, 8.° ano”, da Porto Editora (Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).



Articulagao disciplinar */

e Do_cumento Sugestao de Estratégias de Aprendizagem / Recursos Programa Regional de Ternpos
. Curricular ~ ~ letivos /
Subdominio Educacédo Sexual em Saude planos de
Aprendlze?g_ens Manual/GPS do Aluno Outros recursos Escolar/ Educa?ao paraa aula
Essenciais Inclusédo
Analisar a politica o Realizagao das atividades Manual Digital: Cidadania — Comparar e 4 tempos de
economica regeneradora, propostas na secgéo Para o Visualizagdo e exploragao do video — contextualizar os motivos da 50 minutos.
nomeadamente o investimento comegar da pags. 186 a 189 Quem sou eu? Emigrante. emigragéo na atualidade nas varias + 3 tempos
efetuado nas infraestruturas de do manual. o Visualizagdes e/ou audigbes das regides do mundo. para avaliagéo
transporte3 que moldara_m [o) o Andlise das fontes propostas Motivagdes — Para comecar relativas as e 1 para
desgnvolv[m'ento~da agricultura nas pags. 186 a 189 do manual. paginas 186 a 189 do manual. autoavaliagéo.
e a industrializag&o. « Resolugdo das atividades * Explorag&o dos PPT 34 e 35. Consultar os
propostas na secgao A Guides de Exploragdo dos mesmos no

Manual Digital. *Cabe ao Conselho de Turma

Relacionar a emigragao conversa com... as fontes! das
: realizar a gestéo curricular.

com as dificuldades sentidas paginas 186 a 189 do manual o Realizagdo de QuizEV relativo as paginas
pelos pequenos produtores . . ) do manual.
rurais na segunda metade do o Realizacao das atividades Para

séoulo XIX sintetizar 34 e 35 das paginas o Visualizagao dos videos ja t'explico! 34 e
- 186 a 189 do manual. :éi loragéo do PowerPoint Revisbes 8.2
Integrar a emigragao ¢ Andlise do esquema Em . Exgloragéo dos recursos sugeridos na.s .
Enoer:;g:%s:s%ijs)g;r)?io ﬁ:ﬁﬁ;olm da pagina 190 do bandas laterais do manual do professor.
contexto das migragdes . Realizagio das atvidades | TOp? &2 reliivo aes contetdos do
europeias do periodo. propostas na secgéo Varmos Subdominio 8.2.
B a... avaliaggo! da pagina 191
dgsenvolvimento do e Resolugéo das Fichas n.**34 e | e Historia dos comboios em Portugal.
: . 35 do GPS do Aluno. "
operariado portugués. Dossié do Professor:

o Resolugao da Ficha de

Avaliagdo-Modelo n.° 6 do GPS | * Realizag&o das Fichas do Dossié de

Identificar/aplicar os Abordagem Multinivel (Fichas NAS 20 e

conceitos: Regeneragao. do Aluno. Fichas Saber Mais 19 e 20).
o Leitura e e_mélise da BD do e Aulas inclusivas (atividades de 61 a 65).
subdominio 8.2 na BD com « Fichas de Avaliaggo 6A e 6B e Ficha de
Histéria. Avaliaggo NAS.

o Realizagdo das questdes
propostas nos TPC com Histoéria
do subdominio 8.2.

Gerador de Testes

FIM DA PLANIFICAGAO ANUAL DE HISTORIA (8.° ANO)

NOTAS A RETER: O numero aqui apresentado de tempos letivos consagrados a lecionagdo de contetidos pode sofrer uma oscilagdo decorrente da existéncia
de feriados nacionais/ municipal dependendo do horario da turma.

Este documento foi elaborado pelo grupo de docéncia 400 deste agrupamento de escolas no dia 10/09/2026 e aprovado em Conselho Pedagdgico no dia
_ /2026.

Manual adotado e em uso no agrupamento; “Vamos a Historia, 8.° ano”, da Porto Editora (Projeto liderado pela Dra. Cristina Maia).




