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Manual adotado e em uso no Agrupamento; “HSI — Historia Sob Investigagdo”, da Porto Editora.

1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo TOTAL
Aulas Previstas 25 21 17 63
Aulas de progressao de conteudos 18 15 1 44

PLANIFICAGAO A MEDIO E LONGO PRAZO (REGIME DE LECIONAGAO TRIMESTRAL): 100 MINUTOS SEMANAIS

Nota muito importante: margem de seguranca de 3/4 tempos letivos de 50 minutos dependendo da mancha horaria da turma

Aprendizagens essenciais

Dominio 9 Dominio 10 Dominio 11
A Europa e o Mundo no limiar do Aulas Da Grande Depresséo a 2.2 Guerra Aulas | Do segundo pos-guerra aos desafios do| Aulas
século XX Mundial nosso tempo
9.1. Hegemonia e declinio da 10.1.As dificuldades econémicas dos 11.1. Da 2.2 guerra a queda do
influéncia europeia 7 anos de 1930. 10 muro de Berlim 3
Entre a ditadura e a democracia
9.2. A Revolugéo Soviética 4 11.2. Portugal: do autoritarismo
10.2. A 2.2 Guerra Mundial 8 a democracia 3
9.3. Portugal: da 1.2 Republica a 4
ditadura militar 11.3. As transformagées do 2
mundo contemporaneo
9.4. Sociedade e cultura num 3
mundo em mudancga
TOTAL PARA LECIONAGAO DOS
CONTEUDOS e L 8 o
Atividades de avaliagio 12
Outras atividades
(apresentagao, visitas de estudo, 7
desenvolvimento de projetos e atividades
PAA, etc.)
TOTAL DE TEMPOS LETIVOS FINAIS 63







Planificagcao a Médio e Longo Prazo para regime de lecionagdo anual :100 minutos semanais.
NOTA: Documento elaborado de acordo com as prendizagens Essenciais (AE) e Perfil do Aluno a saida da escolaridade obrigatoria(PASEO).

Descritores do Perfil dos Alunos*
(a ter em conta na avaliagao)

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, G, |, J*)
Criativo (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, C, D, J*)

Critico/ Analitico (areas de competéncias do perfil dos alunos A, B, C, D, G¥)

Indagador/ Investigador (areas de competéncias do perfil dos alunos: C, D, F, H, I*)
Respeitador da diferenga/ do outro (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, E, F, H*)
Sistematizador/ organizador (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, C, |, J*)
Questionador (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, F, G, I, J*)

Comunicador (areas de competéncias do perfil dos alunos: A, B, D, E, H*)

Autoavaliador (transversal as areas de competéncias do perfil dos alunos*)

Participativo/ colaborado (areas de competéncias do perfil dos alunos: B, C, D, E, F*¥)
Responsavel/ autbnomo (areas de competéncias do perfil dos alunos: C, D, E, F, G, |, J*)
Cuidador de si e do outro (areas de competéncias do perfil dos alunos: B, E, F, G¥)

Perfil dos alunos a saida da

escolaridade obrigatéria

*Legenda — Areas de Competéncias-do Perfil dos Alunos:
A. Linguagens e textos.
B. Informagdo e comunicagao.
C. Raciocinio e resolugdo de problemas.
D. Pensamento critico e pensamento criativo.
E. Relacionamento interpessoal.
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia.
G. Beme-estar, saide e ambiente.
H. Sensibilidade estética e artistica.
I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
J. Consciéncia e dominio do corpo

ACGES ESTRATEGICAS DE ENSINO DA HISTORIA ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS (DEFINIDAS NAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) DESCRITORES DO PERFIL
(Estratégias a ter em conta no desenvolvimento de todos os contetidos programaticos) DOS ALUNOS
Promover estratégias que envolvam aquisicao de conhecimento, informacao e outros saberes, relativos aos contetdos das AE, que impliquem: Conhecedor/sabedor/cul
= desenvolver a memorizagdo, associando-a a compreensdo, de forma a conseguir mobilizar o memorizado; to/ informado
= mobilizar o conhecimento adquirido aplicando-o em diferentes contextos histdricos, de forma supervisionada mas progressivamente auténoma; (A, B,G,1,))

= estabelecer relagdes intra e interdisciplinares;

= formular algumas hipdteses sustentadas em evidéncias, face a um acontecimento ou processo historico, de forma supervisionada mas progressivamente auténoma;
= utilizar os conceitos operatdrios da Historia para a compreensado dos diferentes contextos;

= utilizar a metodologia especifica da Historia para a analise de acontecimentos e processos;




AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DA HISTORIA ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS (DEFINIDAS NAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS)

DESCRITORES DO PERFIL

(Estratégias a ter em conta no desenvolvimento de todos os contetidos programaticos)
= valorizar o patrimdnio histérico da regido em que habita.

Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:

= propor alternativas de interpretagdo a um acontecimento, evento ou processo, de forma supervisionada mas progressivamente auténoma;
= promover a multiperspetiva em Histdria, de forma supervisionada mas progressivamente autonoma;

= usar meios diversos para expressar as aprendizagens;

= criar solugdes estéticas progressivamente criativas e pessoais.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos alunos, incidindo em:

= analisar factos e situagdes, aprendendo a selecionar elementos ou dados histéricos relevantes para o assunto em estudo;

= mobilizar o discurso argumentativo, de forma orientada mas progressivamente auténoma;

= organizar debates orientados que requeiram sustentagdo de afirmagdes, elaboragdo de opinides ou analises de factos ou dados histéricos;

= discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento disciplinar histérico, de forma orientada mas progressivamente
autéonoma;

= analisar fontes histdricas escritas com diferentes pontos de vista, problematizando--os, sob orientagao.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

= selecionar fontes histdricas fidedignas e de diversos tipos, de forma progressivamente auténoma;

= recolher e selecionar dados de fontes histdricas relevantes para a andlise de assuntos em estudo, aprendendo a pesquisar, de forma progressivamente auténoma;
= problematizar, progressivamente e com orientagdo, os conhecimentos adquiridos.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno:

= aceitar e/ou argumentar diversos pontos de vista;

= saber interagir com os outros no respeito pela diferenga e pela diversidade;

= confrontar ideias e perspetivas histdricas distintas, respeitando as diferencgas de opinido.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

= planificar, sintetizar, rever e monitorizar;

= registar seletivamente, de forma supervisionada mas progressivamente auténoma, a informagao recolhida em fontes histéricas;

= organizar, com supervisdo, mas de forma progressivamente sistematizada e auténoma, a informacdo recolhida em fontes histdricas de diversos tipos;
= elaborar pequenas sinteses com base em dados recolhidos em fontes histdricas analisadas;

= elaborar relatdrios obedecendo a critérios e objetivos especificos;

= elaborar planos especificos e esquemas;

= sistematizar, de forma supervisionada mas progressivamente auténoma e seguindo tipologias especificas, acontecimentos e/ou processos histéricos;
= organizar de forma sistematizada, com supervisdo, o estudo auténomo.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
= colocar questdes-chave cuja resposta abranja um acontecimento ou processo histérico especifico;
= questionar os seus conhecimentos prévios, verificando que a aprendizagem é um processo em constante remodelagdo.

Promover estratégias que impliguem por parte do aluno:

DOS ALUNOS

Criativo
(A, C,D,))

Critico/analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/
Investigador
(cl DI Fl H' I)

Respeitador da
diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C,1,))

Questionador
(A, F,G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)




AGOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DA HISTORIA ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS ALUNOS (DEFINIDAS NAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS) DESCRITORES DO PERFIL

(Estratégias a ter em conta no desenvolvimento de todos os contelidos programaticos) DOS ALUNOS
= organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos operatorios da Historia;

= organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos metodoldgicos da Histéria;
= comunicar uni, bi e multidirecionalmente;

= responder, apresentar dados/informacg&do, mostrar iniciativa;

= usar meios diversos para expressar as aprendizagens.

Autoavaliador

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em critérios, se oriente o aluno para: (transversal as dreas)

= questionar de forma organizada e sustentada o trabalho efetuado por si e pelos outros;

= autoavaliar as aprendizagens adquiridas, os seus comportamentos e atitudes;

= avaliar de forma construtiva as aprendizagens adquiridas, os comportamentos e atitudes dos outros;

= aceitar as criticas dos pares e dos professores de forma construtiva, no sentido de melhorar o seu desempenho.

L. . . Participativo/
Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:
colaborador

= colaborar com os pares e professores, no sentido de melhorar ou aprofundar as suas agdes; (B, C, D, E, F)
= apoiar o trabalho colaborativo;

= saberintervir de forma solidaria;

= sersolidario nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizagao;
= estar disponivel para se autoaperfeigoar.

Responsavel/
Promover estratégias e modos de organizacdo das tarefas que impliquem por parte do aluno: auténomo

= assumir responsabilidades nas tarefas, atitudes e comportamentos; (C,D,E,F,G,l,1J)
= assumir e cumprir compromissos;

= apresentar trabalhos com auto e heteroavaliagdo;

= dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungGes que assumiu.

Cuidador de si e do
Promover estratégias que induzam: outro
e valorizar a sensibilidade estética e a consciéncia ética, por forma a estabelecer consigo préprio e com os outros uma relagdo harmoniosa e salutar. (B, E, F, G)

Articulagao Tempos
disciplinar letivos /
(Propostas para planos de

CT aula
o Novo Documento Curricular Sugestio de Estratégias de Aprendizagem/Recursos )
Subdominio

9.1. AE1. Relacionar o ultimato inglés TEMPO/ESPAGO/CONTEXTUALIZAGAO GEO - Contrastes de | 1 tempo para
Hegemonia e com o processo de expansao — Levantamento de ideias prévias dos alunos. desenvolvimento apresentagao do
Fjeclipio_da colonial europeu. — Exploragao das fontes das paginas 12 e 13 do Manual Pesquisar medidas programa e
influéncia — Atividade: Hegemonia e declinio da influéncia europeia. adotadas pelos definicdo de

europeia




PRIMEIRO PERIODO (ENTRE OS DIAS 15/ 09/ 2026 A 15/12/ 2026)
Dominio 9. A Europa e o Mundo no limiar do século XX

Aprendizagens Essenciais

Manual/Caderno do Aluno/Outros recursos

AE2. Interpretar o primeiro conflito
mundial a luz da rivalidade
econdémica e do exacerbar dos
nacionalismos.

AE3. Analisar as alteragbes
politicas, sociais, econdmicas e
geoestratégicas decorrentes da
rutura que constituiu a | Guerra
Mundial.

Identificar/aplicar os conceitos:
Imperialismo; Nacionalismo; Paz
precaria; Ultimato; Colonialismo;
Racismo; Inflagéo; Taylorismo;
Estandardizagao; Fordismo;
Monopdlio.

ANALISE DE FONTES
Manual
— Fontes apresentadas nas paginas 14 a 26.

Manual Interativo/Dossié do Professor (DP):

— Exploracédo dos recursos sugeridos nas paginas 14 a 26 do Manual Interativo:
PowerPoint®: Hegemonia e declinio da influéncia europeia; Propaganda anti-
guerra; As dificuldades econémicas dos vencidos.

Videos: A questao africana e o Ultimato Inglés; A economia dos anos 20;
Novos métodos de produgéo e de organizagéo do trabalho; O novo mapa
politico europeu; Excerto dos filmes: 1917; The King's man: inicio (Guides de
exploragdo DP).

Documentos: Colonialismo: diferentes perspetivas; O agudizar das tensées
internacionais; Direito histérico ou ocupagao efetiva; Quem matou o
arquiduque?; A vida nas trincheiras; Cronologia: os EUA e a 1.2 Grande Guerra;
As mulheres na guerra; A credibilidade da SDN; Os custos humanos e materiais
da 1.2 Guerra Mundial; Empréstimos dos EUA a Europa; Perdas humanas na
1.2 Guerra.

Audios: Sob escuta: Colonialismo europeu; Sob escuta: o dia do armisticio;
The Great War, Sabaton, Escuto! 1.

Exercicios Interativos: Reacdes ao tratado com a Inglaterra; zonas iniciais de
conflito e aliangas; Os custos humanos da guerra: ninguém saiu vencedor.

Investiga: O Mapa cor-de-rosa e o Ultimato inglés (RTP Ensina); Assassinato
do arquiduque Francisco Fernando (RTP Ensina); Razdes da entrada de
Portugal na 1.2 Guerra Mundial (RTP Ensina); Primeira sesséo da sociedade
das Nagébes (RTP Ensina).

Imagem: O dia do armisticio em Berlim e em Londres.

europeus, no seculo
XIX, para desenvolver
as regides de Africa.

CD-
Desenvolvimento
sustentavel

Analisar o impacto da
exploracgido dos
recursos naturais, no
ambito do colonialismo
europeu no século
XIX.

FQ — Reacgébes
Quimicas

Investigar as
propriedades quimicas
de armas utilizadas na
1.2 Guerra Mundial.

ING — Competéncia
Intercultural
Investigar sobre o
Primeiro-ministro
David Lloyd George,
no ambito do Tratado
de Versalhes.

PT - Escrita
Escrever um artigo de
opinido sobre o
colonialismo

regras de
funcionamento da
sala de aula.

1 tempo
(avaliagéo
diagndstica)

7 TEMPOS




Articulagdao Tempos
disciplinar letivos /
(Propostas para planos de

CT ETE]
o Novo Documento Curricular Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos )
Subdominio

Atividades: As poténcias coloniais do século XIX; Triplice Entente e Triplice TIC - Investigar e

Alianga; As trincheiras; Frentes de combate entre 1914 e 1917; A 1.2 Guerra pesquisar

Mundial: as fases do confiito; A Sociedade das Nagées. Visita 360.° ao Museu Utilizagédo das

Militar do Porto. ferramentas TIC
enquanto suportes de

QuizEV: HSI Olimpiadas IX.] pesquisa.

Avaliagao: Teste Diagnostico; Ficha de Avaliagdo A — n.° 1; Ficha de Avaliagdo | Contributos para o

B-n.1 PES - Saude mental
e prevengao da
HSInvestiga a Letra: The Great War, Sabaton violéncia
Construir relagbes
Caderno de Atividades: Fichas 1 a 3; Teste 1 positivas com os
outros e com o0 meio
HSI em Diferentes Perspetivas: O Tratado de Versalhes ambiente, para
promover a paz, a
HSInclusao: Fichas 1 a 3; Teste 1 solidariedade, a
tolerancia e o respeito,
HSI em rubricas: Testes rapidos 1 e 2 de modo a impedir o

eclodir de conflitos
internos e externos.

Articulacao Tempos
disciplinar letivos /
(Propostas para planos de

CT aula
- Novo Documento Curricular Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos )
Subdominio

9.2. AE1 Compreender que o modelo TEMPO/ESPAGO/CONTEXTUALIZAGAO GEO - Contrastes e
A revolucao ideologico socialista, saido da — Levantamento de ideias prévias dos alunos. desenvolvimento 4. TEMPOS
soviética revolugao de outubro de 1917, — Exploragéo das fontes das paginas 30 e 31 do Manual




o Novo Documento Curricular
Subdominio

resultou de antagonismos sociais e
politicos.

AE2 Distinguir os processos
histéricos dai resultantes.

Identificar/aplicar os conceitos:
Soviete; Nacionalizagdo; Ditadura do
proletariado.

Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos

— Atividade: A Revolugdo Soviética.

ANALISE DE FONTES

Manual

— Fontes apresentadas nas paginas 32 a 39.

Manual Interativo/Dossié do Professor (DP):

— Exploragéo dos recursos sugeridos nas paginas 32 a 39 do Manual
Interativo:

PowerPoint®: A Revolugédo Sovigtica.

Videos: Tensées politicas e sociais na Russia czarista; Revolugao de
Outubro; Excerto do filme: Outubro (Guido de exploragéo DP).

Documentos: A resposta do czar; A economia na Russia czarista; Vence os
brancos com a cunha vermelha; Recordem-se dos esfomeados!; Guerra Civil

Russa.

Audios: Sob escuta: A Revolugdo Russa; Sob escuta: o fim de uma dinastia;
Escuto! 1.

Exercicios Interativos: A Russia czarista; Cartoon do czar Nicolau Il revista
Judge

Investiga: Quando os bolcheviques chegaram ao poder na Russia (RTP
Ensina)

Atividades: Tensoes politicas e sociais na Russia Czarista; A implantagdo do
regime comunista; O impacto da Revolugdo Bolchevique.

QuizEV: HSI Olimpiadas IX.II

Avaliagao: Ficha de Avaliagdo A —n.° 1;
Ficha de Avaliaggdo B —n.° 1

Articulagao
disciplinar
(Propostas para

cT)

Aplicar as tecnologias de
Informacéo de
Geografia, para localizar,
descrever e
compreender os
contrastes de
desenvolvimento
humano na Russia, no
1.° quartel do século XX.

CD - Desenvolvimento
sustentavel (Paz)
Consultar o Instituto de
Economia e Paz (IGP);
identificar os indicadores
qualitativos e
quantitativos que
definem o grau de
tranquilidade e de paz de
um pais, tomando como
exemplo a Russia, no 1.°
quartel do século XX.

PT - Escrita

Realizar as biografias de
Lenine e Trotsky e
integra-los na revolugéo
soviética.

TIC - Investigar e
pesquisar
Utilizagéo das
ferramentas TIC

Tempos
letivos /
planos de
aula




Articulagdao Tempos
disciplinar letivos /
(Propostas para planos de

CT aula
o Novo Documento Curricular Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos )
Subdominio

Caderno de Atividades: Fichas 4 e 5; Teste 1 enquanto suportes de
pesquisa.

HSI em Diferentes Perspetivas: O impacto da Revolugdo Soviética e do

modelo ideolégico socialista na Europa e no mundo. Contributos para o PES
— Saude mental e

HSIncluséo: Fichas 4 e 5; Teste 1 prevencao da violéncia.
Demonstrar autonomia

HSI em rubricas: Teste rapido 3 em cada umas das
etapas do crescimento e
do desenvolvimento.

Articulagao Tempos
disciplinar letivos /
(Propostas para CT) planos de

EES
o Novo Documento Curricular Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos
Subdominio

9.3. AE1 Conhecer os aspetos TEMPO/ESPAGO/CONTEXTUALIZAGAO CD - Direitos Humanos/
Portugal: da fundamentais da doutrina — Levantamento de ideias prévias dos alunos. Instituicoes e 4 TEMPOS
1.2 Republica | republicana. — Exploragdo das fontes das paginas 42 e 43 do Manual participacao
a Ditadura — Atividade: Portugal: da 1.2 Republica a ditadura militar. democratica
Militar AE2 Compreender a conjuntura Debater a importancia da
economica, social e politica que ANALISE DE FONTES liberdade, igualdade e
esteve na origem da implantagéo da Manual participagéo civica e
1.2 Republica. — Fontes apresentadas nas paginas 44 a 55. democratica dos
cidadéos.
AES3 Identificar as principais medidas | Manual Interativo/Dossié do Professor: Perceber que a luta pelos
governativas da 1.2 Republica — Exploragéo dos recursos sugeridos nas paginas 45 a 57 do Manual Direitos Humanos
Interativo: continua, apesar de
AE4 Demonstrar que a participagéo PowerPoint®: Portugal: da 1.2 Republica a ditadura militar; Visita de estudo: estes fazerem parte da
de Portugal na 1.2 Guerra Mundial se | Museu da Presidéncia da Republica, Lisboa (Guido de exploragéo DP).




Subdominio

Novo Documento Curricular

relacionou com a questao colonial e
com a necessidade de
reconhecimento do regime
republicano.

AES5 Avaliar as consequéncias
politicas, econémicas e financeiras da
participagdo de Portugal na 1.2
Guerra Mundial.

AE6 Compreender que a
instabilidade politica e as dificuldades
econdmicas e sociais concorreram
para intervencao militar em 28 de
maio de 1926.

Identificar/aplicar os conceitos:
Republicanismo; Ditadura; Partido
politico.

Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos

Videos: As reformas sociais da 1.2 Republica; As reformas educativas da 1.2
Republica; O corpo expedicionario portugués (CEP).

Documentos: A oposigao republicana; A composigdo das importagées (1840-
1889); Diferentes perspetivas sobre o regicidio; Os interesses do Rei; A maior
burla da Histéria de Portugal.

Audios: O novo hino de Portugal: A Portuguesa; Sob escuta: O voto feminino;

Problemas da 1.2 Republica; Escuto! 2.

Exercicios Interativos: O Ultimato Inglés; Anticlericalismo — Realizagbes da
1.2 Republica; Portugal entra na guerra em apoio a Inglaterra.

Investiga: Fundagéo do Partido Socialista Portugués (RTP Ensina); Como o
Ultimato fez crescer o Partido Republicano (RTP Ensina); Assassinato de D.
Carlos (RTP Ensina); Uma Republica preocupada com a educagédo (RTP
Ensina); Razbes da participagdo de Portugal na 1.2 Guerra Mundial (RTP
Ensina); O aumento do custo de vida na 1.2 Guerra Mundial (RTP Ensina);
Lutar e morrer na batalha de La Lys (RTP Ensina); Golpe de maio de 1926
(RTP Ensina).

Imagens: O descontentamento social e politico em Portugal na viragem para
0 século XX; A greve.

Atividades: O crescimento do Partido Republicano e a queda da Monarquia;
A Constituigdo de 1911 e a Carta Constitucional;

As realizag6es da 12 Republica; O derrube da 1.2 Republica; Visita 360° ao
Museu Militar do Porto; HSI Mulheres no século XX: Carolina Michaelis.

QuizEV: HSI Olimpiadas IX.II

Avaliacgao: Ficha de Avaliagdo A — n.° 2;
Ficha de Avaliagdo B — n.° 2

Articulagao
disciplinar
(Propostas para CT)

Constituicao dos paises
democraticos.

PT — Oralidade
Analisar, em debate
turma, um texto de
opinido sobre o
republicanismo.

FR — Competéncia
Comunicativa
Escrever frases curtas
sobre os principios do
republicanismo.

TIC - Investigar e
pesquisar

Utilizagéo das
ferramentas TIC
enquanto suportes de
pesquisa.

Tempos
letivos /
planos de
aula




Subdominio

Novo Documento Curricular

Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos

Caderno de Atividades: Fichas 5 a 7; Teste 2

HSI em Diferentes Perspetivas: O regicidio;
O operariado durante a 1.2 Republica

HSIncluséo: Fichas 5a 7; Teste 2

HSI em rubricas: Teste rapido 4

Articulagao
disciplinar
(Propostas para CT)

Tempos
letivos /
planos de
aula

Subdominio

9.4
Sociedade e
cultura num
mundo em
mudanca

Novo Documento Curricular

AE1 Relacionar a 1.2 Guerra Mundial
com a aceleragdo das
transformacdes operadas nos
comportamentos, na cultura, nas
ciéncias, na arte e na literatura.

Identificar/aplicar os conceitos:
Feminismo; Mass Media; Cultura de
massas; Ciéncias sociais;
Modernismo; Futurismo;
Abstracionismo

Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos

TEMPO/ESPAGO/CONTEXTUALIZAGAO
— Levantamento de ideias prévias dos alunos.
— Exploragéao das fontes das paginas 58 e 59.
— Atividade: Sociedade e cultura num mundo em mudancga.

ANALISE DE FONTES

Manual

— Fontes apresentadas nas paginas 60 a 71.

Manual Interativo/Dossié do Professor:

— Exploragéo dos recursos sugeridos nas paginas 59 a 73 do Manual
Interativo:

PowerPoint®: Sociedade e cultura num mundo em mudanga; Século XX:

inovagéo e rutura na arte; Visita de estudo: Museu Municipal Amadeo de
Souza-Cardoso, Amarante; As gares maritimas de Lisboa, um projeto do
Modernismo em Portugal (Guibes de exploragdo DP).

Articulagao
disciplinar
(Propostas para CT)

CD - Desenvolvimento
sustentadvel (pessoas)
Identificar situagdes de
desigualdade social na
atualidade. Refletir sobre
essas situagdes a luz dos
objetivos do
Desenvolvimento
Sustentavel.

Ed. V. — Apropriagéo e
reflexdao

Desenhar e pintar obras
modernistas.
Transformar as

Tempos
letivos /
planos de
EES

3 TEMPOS




o Novo Documento Curricular
Subdominio

Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos

Videos: A sociedade europeia nas primeiras décadas do século XX; “Os
loucos anos 20” A emancipagao feminina; A cultura de massas; Obra
abstracionista: Paisagem com manchas vermelhas, de Kandinsky; A revolugéo
no mundo das artes; A nova arquitetura;, O Modernismo portugués; Excerto
dos filmes: O Grande Gatsby; Testemunho da Juventude (Guides de
exploragdo DP).

Documentos: Novos ricos...novos pobres; O culto da velocidade; A marcha
rumo a igualdade: Emmeline Pankhurst; A Guerra transformou a posig¢édo das
mulheres na sociedade; Os primérdios da televisao; Cientistas: Mulheres no
laboratério; A teoria da relatividade de Einstein; O interesse pela Histéria e
pela Antropologia; A escultura no futurismo; Poema Alvaro de Campos
(Fernando Pessoa).

Audios: Sob escuta: um protesto diferente; Sob escuta: Uma descoberta
revolucionaria; | am a Woman, Helen Reddy; Escuto! 2

Exercicios Interativos: A diversdo noturna; Entrada (1917), Amadeo de
Souza-Cardoso.

Investiga: Mudancas sociais e econémicas no principio do século XX (RTP
Ensina); A mulher e o direito ao voto (RTP Ensina); Na pista do feminismo
portugués (RTP Ensina); O Futurismo, motor dos movimentos vanguardistas
(RTP Ensina); Entrada de Amadeo na Colegdo Gulbenkian (RTP Ensina); As
exposi¢oes falhadas de Amadeo de Souza-Cardoso (RTP Ensina); Orpheu e o
inicio do Modernismo em Portugal (RTP Ensina); Expressionismo (Google
Arts&Culture); Walter Groupios (Google Arts&Culture); Bauhaus, Dessau
(Google Arts&Culture); Descobrindo Frank Lloyd Wright (GoogleEarth).

Link: Quais sdo os parlamentos com mais mulheres?; Os anos 20 na cole¢do
RTP; Museu Amadeo de Souza-Cardoso; Visita 360° Gare Maritima de
Lisboa.

Articulagao
disciplinar
(Propostas para CT)

composicdes em imagem
e criar puzzles a partir da
plataforma Jigsaw Planet

PT — Escrita

Escrever a biografia de
um literario modernista
portugués.

ING — Competéncia
Comunicativa
Escrever a biografia de
um pintor modernista
inglés.

FR - Competéncia
Comunicativa
Escrever a biografia de
um pintor modernistas
francés.

Tempos
letivos /
planos de
aula

4 TEMPOS
PARA
AVALIAGAO.




Articulagao Tempos
disciplinar letivos /
(Propostas para CT) planos de

aula
o Novo Documento Curricular Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos
Subdominio

Atividades: HSI| Mulheres no século XX: Coco Chanel; Carolina Beatriz
Angelo; Virginia Woolf e Greta Garbo.

QuizEV: HSI Olimpiadas IX.IV

HSInvestiga a Letra: / am a Women, Helen Reddy
Avaliacgdo: Ficha de Avaliagdo A — n.° 2;

Ficha de Avaliagdo B —n.° 2

Caderno de Atividades: Fichas 8 e 9; Teste 2

HSInclusao: Fichas 8 e 9; Teste 2

HSI em rubricas: Teste rapido 5

FIM DO PRIMEIRO PERIODO: 15/12/2026

Articulagao Tempos
disciplinar letivos /
(Propostas para CT) planos de

o Novo Documento Curricular Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos
Subdominio

10.1. AE1 Relacionar a ascens&o ao poder | TEMPO/ESPAGO/CONTEXTUALIZAGAO CD - Direitos Humanos/

As de partidos totalitarios com as — Levantamento de ideias prévias dos alunos. Instituicées e 10 TEMPOS
dificuldades dificuldades econémicas e sociais e — Exploragéo das fontes das paginas 78 e 79 do Manual participagao

economicas com o receio da expanséo do — Atividade: As dificuldades econémicas dos anos 1930 ¢ Entre a ditadura e a | democratica

dos anos de socialismo, realgando o papel da democracia Debater a importancia da

1930 « Entre a | propaganda. liberdade, igualdade e




SEGUNDO PERIODO (Inicio a 04/ 01/2027 e termo a 19/03/2027)
Dominio 10. Da Grande Depressao a 2.2 Guerra Mundial

Aprendizagens Essenciais

Manual/Caderno do Aluno/Outros recursos

ditadurae a
democracia

AE2 Descrever as principais
caracteristicas dos regimes
totalitarios.

AE3 Explicar o processo de
implementagao do Estado Novo,
destacando o papel de Salazar.

AE4 Comparar o Estado Novo com
os principais regimes ditatoriais,
estabelecendo semelhangas e
diferengas.

AES5 ldentificar consequéncias da
aplicagdo do modelo econdmico
estalinista.

AEG ldentificar formas democraticas
de resposta a crise.

AET7 Problematizar a guerra civil
espanhola, inserindo-a no contexto
ideoldgico da época.

Identificar/aplicar os conceitos:
Regime totalitario; Corporativismo;
Culto da

personalidade; Fascismo; Nazismo;
Antissemitismo; Estado Novo;
Coletivizagédo; Economia planificada;
New Deal; Frente Popular.

ANALISE DE FONTES

Manual

— Fontes apresentadas nas paginas 80 a 102.

Manual Interativo/Dossié do Professor (DP):

— Exploracao dos recursos sugeridos nas paginas 79 a 105 do Manual
Interativo:

PowerPoint®: As dificuldades econémicas dos anos 1930. Entre a ditadura e
a democracia; Crises, ditaduras e democracia na década de 30; Nazismo e
genocidio; Visitas de estudo: Museu do Aljube — Resisténcia e Liberdade,
Lisboa; Percurso pela arquitetura do Estado Novo, Funchal (Guides de
exploracdo DP), O Estado Novo e os regimes ditatoriais italiano de alem&o;
Exposigdo do Mundo Portugués,; Léon Blum; Guernica, de Picasso

Videos: A crise das democracias liberais; A ascensao do Partido Nacional
Fascista em Italia; A doutrina nazi; A ascenséo do Partido Nazi na Alemanha;
A Ditadura Militar: a ascensdo de Salazar; A era estalinista: o “regime de terror
Frente Popular em Espanha; A guerra civil espanhola; A Frente Popular em
Franga; A Excerto dos filmes: Cinderella Man, Race: 10 segundos de liberdade
e A minha melhor amiga Anne Frank (Guides de exploragao DP).

Documentos: Da prosperidade a crise de 1929 nos EUA; O crash da Bolsa de
Nova lorque: a Quinta-feira Negra; Dois presidentes descrevem a economia
dos EUA; As vinhas da Ira, de Steinbeck; A subida ao poder de Hitler e de
Mussolini; Os principios dos regimes totalitarios; Umberto Eco, uma crianga na
Itélia fascista; Os principios do fascismo; A subida ao poder de Hitler; O
Holocausto; Hitler: Mein Kampf; A represséo dos regimes fascistas;
Testemunhos Ex-membro das SS e judia de Varsovia; Salazar justifica a
necessidade de um executivo forte; Discurso de Salazar, 1928; O Ato colonial;
Testemunho de um prisioneiro dos gulags; Estalinismo e fascismo.

Audios: Sob escuta: Um dia negro para a economia; Brother can you spare a
dime, Bing Crosby; Entrevista a uma professora do ensino primario durante o
Estado Novo; Sob escuta: Histéria de uma atentado; Escuto! 3

participagao civica e
democratica dos
cidadaos.

Perceber que a luta pelos
Direitos Humanos
continua, apesar de este
direito fazer parte da
Constituicao dos paises
democraticos.

PT - Oralidade

Analisar um texto de
opinido sobre os regimes
totalitarios.

ING — Competéncia
comunicativa
Escrever frases curtas
sobre a importancia da
democracia.

Mat — Numeros e
Operagées

Calcular dados e
apresentar graficamente
valores.

FR — Competéncia
comunicativa
Escrever frases curtas
sobre a importancia da
democracia.




SEGUNDO PERIODO (Inicio a 04/ 01/2027 e termo a 19/03/2027)
Dominio 10. Da Grande Depressao a 2.2 Guerra Mundial

Aprendizagens Essenciais

Manual/Caderno do Aluno/Outros recursos

Exercicios Interativos: Da crise de superprodugéo a crise financeira;
Enquadramento de massas; A conjuntura economica e politica da Alemanha;
A defesa do colonialismo; Os valores do Estado Novo,; Ag¢bes de combate a
crise.

Investiga: A crise de 1929 (RTP Ensina); A crise de 1929 e a grande
depresséo (RTP Ensina); Censura prévia, a mordaga que o Estado Novo criou
(RTP Ensina); Frente Popular em Franca e em Espanha (RTP Ensina).
Imagem: Caderno de escrita.

Atividades: As dificuldades econémicas dos anos de 1930; Entre a ditadura e
a democracia; A dimensé&o da crise de 1929; Os regimes ditatoriais na Europa
da década de 1930; As organizag¢es politicas repressivas do Estado Novo; A
era estalinista: coletivizagdo e planificagdo da economia; As fragilidades do

capitalismo e o fracasso das primeiras medidas de combate a crise; As
coligagbes de esquerda na década de 1930.

QuizEV: HSI Olimpiadas X.1

Avaliagao: Ficha de Avaliagdo A —n.° 3;
Ficha de Avaliagdo B—n.° 3

Caderno de Atividades: Fichas 10 a 14; Teste 3

HSI em Diferentes Perspetivas: Hitler que visées nos deixou a Histéria?;
Estalinismo desenvolvimento e propaganda?

HSIncluséo: Fichas 10 a 14; Teste 3
HSI em rubricas: Testes rapidos 6 e 7

HSInvestiga a Letra: Brother can you spare a dime, Bing Crosby

TIC - Investigar e
pesquisar

Utilizagao das
ferramentas TIC
enquanto suportes de
pesquisa.

Contributos para o PES
(Plano de Educacio
para a Saude) —
Educacgéo alimentar
Compreender que as
crises economicas tém
um impacto na saude,
devido a falta de acesso
a uma alimentagao
equilibrada.




SEGUNDO PERIODO (Inicio a 04/ 01/2027 e termo a 19/03/2027)
Dominio 10. Da Grande Depressao a 2.2 Guerra Mundial.

Aprendizagens Essenciais Manual/Caderno do A[uno/Outros recursos
10.2. AE1 Relacionar a 2.2 Guerra Mundial | TEMPO/ESPACO/CONTEXTUALIZACAO CD - Interculturalidade
A 2.2 Guerra com o expansionismo das ditaduras, — Levantamento de ideias prévias dos alunos. Consultar a fundagao AIS | 8 TEMPOS
Mundial caracterizando sumariamente as — Exploragao das fontes das paginas 106 e 107 do Manual (Ajuda a Igreja que
diferentes etapas do conflito. — Atividade: A 2.7 Guerra Mundial. Sofre) e o relatério da

AE2 Indicar as principais alteracdes ANALISE DE FONTES

ocorridas no mapa politico mundial Manual

apos 2.2 Guerra. — Fontes apresentadas nas paginas 109 a 121.
Manual Interativo/Dossié do Professor (DP):

AE3 Analisar o papel da ONU. — Exploragao dos recursos sugeridos nas paginas 108 a 119 do Manual
Interativo:

Identificar/aplicar os conceitos: PowerPoint®: A 2.2 Guerra Mundial; A 2.2 Guerra Mundial: violéncia e

Resisténcia; Genocidio; Holocausto reconstrugao; Cronologia: As principais etapas do conflito; A guerra dos civis;
Pacto germano-soviético; A guerra no feminino; Einstein, um judeu exilado; Os
custos da guerra; Visita de estudo: Museu Vilar Formoso — Fronteira da Paz
(Guido de Exploragéao DP).

Videos: A 2.7 Guerra Mundial: a eclosdo do conflito; URSS e EUA na 2.2
Guerra Mundial; A 2.2 Guerra Mundial: a guerra-reldmpago e a ocupacgéo da
Europa; A Europa sob o dominio nazi; A 2.2 Guerra Mundial: violéncia e
reconstrugdo; HSInfiltrados: A Europa regressa a paz; O fim da 2.2 Guerra
Mundial; As conferéncias de Bretton Woods e de Sdo Francisco; Aspetos
positivos e negativos da atuagdo da ONU; Excerto dos filmes: A minha amiga
Anne Frank, O Jardim das Esperancas e Dunkirk (Guides de exploracdo DP);

Exercicio Interativo: A Europa sob dominio nazi; A nova ordem mundial

Documentos: Carfoon as pretensées imperialistas de Hitler; Carta de um
soldado; Diferentes perspetivas sobre o langcamento da bomba atémica; As
perdas humanas e materiais durante a 2.2 Guerra Mundial; A fundagédo do
Estado de Israel.

liberdade religiosa no
mundo. Analisar esse
indicador em Portugal e
comparar com 0s
restantes paises da
Europa. Debate sobre o
tema, tomando como
ponto de partida a
perseguigao aos judeus
por Hitler.

Mat — Organizacao e
tratamento de dados
Recolher a informagéo e
representa-la através de
um grafico de barras.

ING — Competéncia
comunicativa

Escrever frases curtas
sobre tolerancia religiosa.

FR — Competéncia
comunicativa
Escrever frases curtas
sobre a intolerancia
religiosa.




SEGUNDO PERIODO (Inicio a 04/ 01/2027 e termo a 19/03/2027)
Dominio 10. Da Grande Depressao a 2.2 Guerra Mundial.

Aprendizagens Essenciais

Manual/Caderno do Aluno/Outros recursos

Audios: Sob escuta: A 2.2 Guerra Mundial; Don’t let be beastly to the
Germans, Noel Coward; Sob escuta: crimes de guerra; Escuto! 3

Exercicios: Expor as causas da 2.2 Guerra Mundial; Reconhecer as causas e
a primeira fase da 2.2 Guerra Mundial; Reconhecer as agdes de resisténcia ao
dominio nazi; Reconhecer as perdas humanas e materiais provocadas pela 2.2
Guerra Mundial; Identificar os principais eventos que levaram ao fima da 2.2
Guerra Mundial; Identificar o novo mapa politico do apés-guerra; Enunciar os
grandes objetivos da ONU; Avaliar o papel da ONU.

Investiga: Quem era Aristides de Sousa Mendes? (RTP Noticias); Refugiada
da 2.2 Guerra relembra tempo em Portugal (RTP Ensina); Dia D o
desembarque na Normandia (RTP Ensina).

Imagens: Rearmamento; Mapa: Expansédo japonesa até 1941; Mapa:
Expanséo das ditaduras; A inseguranga dos civis; Formas de resisténcia a
ocupagédo e dominio nazi; Principais campos de concentragcdo; Consequéncias
da bomba atémica.

Atividades: As condigbes impostas aos vencidos e as principais alteragées no
mapa politico mundial;

HSI Mulheres no século XX: Isabel Il

Link: Visita virtual a Auschwitz; Nagées Unidas, Centro Regional de
Informagéo para a Europa Ocidental;, Patriménio Mundial em Portugal.

HSI em rubricas: Teste rapido 6

Avaliagao: Ficha de Avaliagdo A — n.° 3;
Ficha de Avaliaggo B—n.° 3

Caderno de Atividades: Fichas 10 a 14; Teste 3

FQ - Classificagao de
materiais

Classificar os materiais
das bombas atomicas
utilizadas em Hiroshima
e Nagasaky.

ED. V. — Apropriagao e
reflexdao

Produzir um folheto de
apelo as liberdades
individuais — Direitos
Humanos.

TIC - Investigar e
pesquisar

Utilizacdo das
ferramentas TIC
enquanto suportes de
pesquisa.

Contributos para o PES
— Saude mental e
prevencao da violéncia.
Demonstrar autonomia
em cada umas das
etapas do crescimento e
do desenvolvimento.

4 TEMPOS
PARA
AVALIAGAO.




Articulagao Tempos
disciplinar letivos /
(Propostas para CT) planos de

aula
- Novo Documento Curricular Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos
Subdominio

HSI em Diferentes Perspetivas: Hitler que visbes nos deixou a Histéria?;
Estalinismo desenvolvimento e propaganda?

HSInclusao: Fichas 10 a 14; Teste 3

HSI em rubricas: Testes rapidos 6 e 7

HSInvestiga a Letra: Brother can you spare a dime, Bing Crosby

FIM DO SEGUNDO PERIODO:19/03/2027

Articulagao Tempos
disciplinar letivos /
(Propostas para CT) planos de

aula
o Novo Documento Curricular Sugestao de Estratégias de Aprendizagem/Recursos
Subdominio

AE1 Relacionar a afirmacgéo dos TEMPO/ESPAGO/CONTEXTUALIZAGAO GEO - Contrastes de
11.1. EUA, enquanto poténcia — Levantamento de ideias prévias dos alunos. desenvolvimento 3 TEMPOS
Da 22 Guerra a hegemonica, com o auxilio — Exploragéo das fontes das paginas 126 e 127 do Manual Selecionar um pais do
queda do muro | econdmico prestado & Europa no — Atividade: Da 2.? Guerra Mundial a queda do muro de Berlim Terceiro Mundo e
de Berlim apods 2.2 Guerra e com o receio do pesquisar situagdes
avango da influéncia comunista. ANALISE DE FONTES concretas de
Manual desigualdades de
AE2 Compreender a Guerra Fria — Fontes apresentadas nas paginas 128 a 153. desenvolvimento em
como resultado das tendéncias Manual Interativo/Dossié do Professor (DP): relagcdo a paises
hegemodnicas dos EUA e da URSS, | — Exploragao dos recursos sugeridos nas paginas 128 a 153 do Manual desenvolvidos.
Interativo:




TERCEIRO PERIODO (inicio a 05/04/2027 e termo a 4/06/2027)
Dominio 11. Do segundo pdés-guerra aos desafios do nosso tempo

Aprendizagens Essenciais

Manual/Caderno do Aluno/Outros recursos

dando origem a formagéo de
blocos militares e a confrontos.

AE3 Destacar a luta de
emancipagao dos povos
colonizados, nomeadamente o
pioneirismo dos povos asiaticos, e
0 caso indiano, enquanto
paradigma da ndo-violéncia.

AE4 Explicar o desenvolvimento
economico e tecnolégico dos EUA
e a sua hegemonia no mundo
capitalista.

AES5 Analisar as transformacgdes
sociais e culturais verificadas na
sociedade ocidental.

AES Integrar a formagédo da CEE
no periodo do apds 2.2 Guerra.

Identificar/aplicar os conceitos:
Democracia popular; Guerra Fria;
Maoismo; Descolonizagéo;
Movimentos de libertag&o; Terceiro
Mundo; Neocolonialismo;
Multinacionais; Sociedade de
consumo; Sociedade de
abundancia; Segregacao racial.

PowerPoint®: Da 2.2 Guerra a queda do muro de Berlim; Plano Marshall:
diferentes perspetivas; Visita de estudo: As minas da Panasqueira (Guido de
exploragdo DP)

Videos: O mundo comunista: modelo dominante e modelos alternativos;
Imagens aéreas de Berlim dividida, captadas pela CIA; Os movimentos de
descolonizagéo e o apoio dos EUA e da URSS; O Terceiro Mundo; O
Movimento dos Néo Alinhados; Alunagem; O “milagre japonés”; A
terciarizagdo da sociedade; O Estado de Providéncia; A importancia da
Jjuventude na década de 1960; Luta pelos direitos dos negros nos EUA,;
Membros fundadores da CECA; Unido Europeia; Excerto dos filmes: O Espido
Inglés e Selma: A Marcha da Liberdade (Guibes de exploragédo DP).

Documentos: O fascinio da América; Plano Marshall; A emergéncias dos
EUA e da URSS: modelos politicos e econémicos antagdnicos; Stanislav
Petrov: o russo que salvou o mundo; O mundo comunista; Testemunho de um
guarda da Revolugdo Cultural; O comunismo na Europa de Leste e na Asia; O
muro de Berlim; Guerra no Vietname; Mahatma Gandhi; Cronologia:
Invengbes americanas que marcaram a segunda metade do século XX; A
hegemonia americana do ap6s-querra aos anos 1970; Testemunho:
segregagao racial;

Audios: Eve of Destruction, Barry McGuire; Sob escuta: A revolugéao cultural;
Sob escuta: Assassinato de Martin Luther King; Escuto! 4;

Exercicios: Modelos politicos e econémicos dos EUA e URSS;

Exercicios Interativos: A corrida ao armamento nuclear; Cortina de ferro; O
bloqueio de Berlim; A sociedade de consumo,; Movimento de contestagéo;
Nelson Mandela; Da CECA a CEE

Investiga: A Guerra Fria: a nova ordem mundial do pés-guerra (RTP Ensina);
O Movimento dos Paises Néo Alinhados (RTP Ensina); O sonho de Martin
Luther King e um discurso histérico (RTP Ensina); A heranga de Mandela

CD - Desenvolvimento
Sustentavel
Desenvolver campanhas
de solidariedade e de
sensibilizagao contra a
fome, tendo em vista a
concretizagéo dos
Objetivos do
Desenvolvimento
Sustentavel

Mat — Organizagéao e
Tratamento de dados
Recolher, analisar e
interpretar dados dos
indicadores das
desigualdades de
desenvolvimento, da
saude e da qualidade de
vida.

PT — Escrita

Elaborar um texto de
opiniao sobre o impacto
das multinacionais nos
paises em vias de
desenvolvimento.

ING — Competéncia
comunicativa
Construir a biografia de
Mahatma Gandhi

TIC — Investigar e
pesquisar




o Novo Documento Curricular
Subdominio

Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos

(RTP Ensina); Como nasceu a Unido Europeia (RTP Ensina); Como nasceu a
Unido Europeia? (RTP Ensina); Maio de 68 (RTP).

Imagem: Modelos politicos e econdémicos antagonicos; Distribuicdo na ajuda
do Plano Marshall; As armas da NATO e do Pacto de Varsoévia, na Europa,
em 1959; Mapa: O expansionismo soviético; Cronologia: Cronologia: A China
no século XX; Avido americano segue 0s misseis soviéticos; Mapa: Indice de
Desenvolvimento Humano, Quotas japonesas de produgdo;, Como funciona o
Estado-providéncia?

Atividades: A politica de blocos; A expansdo do comunismo na Europa de
Leste e na Asia; A Guerra Fria; Organizagao do Tratado do Atlantico Norte;
Os principais conflitos da Guerra Fria; As vagas de descolonizacéo na Asia e
em Africa; Visita 360.° as minas minas da Panasqueira; HSInfiltrados nas
manifestagées juvenis; HSI Mulheres no século XX: Simone Beauvoir; Aretha
Franklin

Link: Cronologia da EU.

QuizEV: HSI Olimpiadas XI.!

Avaliacdo: Ficha de Avaliagdo A — n.° 4;
Ficha de Avaliagdo B —n.° 4

Caderno de Atividades: Fichas 17 a 20; Teste 4
HSIncluséo: Fichas 17 a 20; Teste 4

HSI em Diferentes Perspetivas: O Plano Marshall; Os movimentos de
libertagdo dos povos colonizados.

HSI em rubricas: Testes rapidos 9 e 10

HSInvestiga a Letra: Eve of Destruction, Barry McGuire

Articulagao
disciplinar
(Propostas para CT)

Utilizagao das
ferramentas TIC
enquanto suportes de
pesquisa.

Contributos para o PES
(Plano de Educacgéo
para a Saude) —
Educacéo alimentar
Avaliar as caréncias
alimentares em alguns
paises de Terceiro Mundo
€ as suas consequéncias
na saude das suas
populacdes.

Tempos
letivos /
planos de
aula




TERCEIRO PERIODO (inicio a 05/04/2027 e termo a 04/06/2027)
Dominio 11. Do segundo pds-guerra aos desafios do nosso tempo

Aprendizagens Essenciais

Manual/Caderno do Aluno/Outros recursos

11.2. Portugal:
do
autoritarismo
a
democracia

AE1 Relacionar a manutengéo do
regime autoritario em Portugal com
a Guerra Fria.

AE2 Distinguir periodos de
estagnacao e de desenvolvimento
economico da 2.2 Guerra até 1974
(atraso do mundo rural e
movimento migratdrio, medidas de
fomento industrial e abertura a
capitais estrangeiros).

AE3 Explicar a oposi¢ao interna ao
regime.

AE4 Analisar a guerra colonial do
ponto de vista dos custos humanos
e econdmicos, quer para Portugal
quer para os territorios coloniais,
relacionando-a com a recusa em
descolonizar.

AES5 Contextualizar a mudanga de
regime que ocorreu em 25 Abril de
1974 com a crescente oposi¢ao
popular a guerra colonial e a falta
de liberdade individual e coletiva.

TEMPO/ESPAGO/CONTEXTUALIZAGAO

— Levantamento de ideias prévias dos alunos.

— Exploracao das paginas 156 e 157 do Manual

— Atividade: Portugal: do autoritarismo a democracia.

ANALISE DE FONTES

Manual

— Fontes apresentadas nas paginas 158 a 178.

Manual Interativo/Dossié do Professor (DP):

— Exploracao dos recursos sugeridos nas paginas 158 a 178 do Manual
Interativo:

PowerPoint®: Portugal: do autoritarismo a democracia. Visita de estudo: As
minas da Panasqueira; Museu da Fabrica da Baleia de Porto Pim, Agores
(Guides de exploragédo DP)

Videos: A perpetuagdo dos regimes fascistas peninsulares e a entrada de
Portugal na NATO e na ONU; Surto urbano e emigragédo entre as décadas de
1950 e 1970; 1945 a 1958: eleicbes legislativas, presidenciais e Humberto
Delgado; A politica colonial do Estado Novo face ao contexto internacional de
descolonizagao, O reformismo politico ndo sustentado de Marcello e o
impacto da guerra colonial; A Revolugdo do 25 de Abril; O processo
revolucionario p6s-25 de abril; A descolonizagdo portuguesa em Africa; A
descolonizagédo portuguesa na Asia; O 25 de Novembro; Transformagées na
economia e na sociedade portuguesa com a adeséo a Unido Europeia;
Excerto do filme: A Herdade e Capitdes de Abril (Guibes de exploracdo DP).

Documentos: Carta aberta anticomunismo; Cartazes do Estado Novo
apelando a agricultura; A emigracdo portuguesa nas décadas de 1960 e
1970.

CD - Direitos humanos
Pesquisar noticias sobre
perseguicdes a cidadaos
por exprimirem a sua
opinido.

GEO - Contrastes de
desenvolvimento
Identificar e relacionar os
niveis de
desenvolvimento de
Portugal com os fatores
internos e externos que o
condicionam.

Mat — Organizagéao e
tratamento de dados
Recolher dados sobre a
economia portuguesa (no
INE); representar através
de um grafico de barras
para interpretar a
informacgéo.

PT — Escrita

Construir a biografia de
um dos protagonistas do
25 de abril.

3 TEMPOS




TERCEIRO PERIODO (inicio a 05/04/2027 e termo a 04/06/2027)
Dominio 11. Do segundo pdés-guerra aos desafios do nosso tempo

Aprendizagens Essenciais

Manual/Caderno do Aluno/Outros recursos

AEG Realgar a importancia do 25
de Novembro para a estabilizagéo
do processo democratico.

AET7 Analisar o processo de
descolonizagao

AE8 Compreender a complexidade
do processo de democratizagédo, do
PREC a progressiva instalagao e
consolidagéo das estruturas
democraticas.

AE9 Compreender a importancia
da entrada de Portugal na CEE
para a consolidagao do processo
de democratizagdo e para a
modernizagao do pais.

Identificar/aplicar os conceitos:
Descentralizagédo; Poder
autarquico; Processo
revolucionario.

Audios: Musica Aquele inverno, Delfins;

Mdusica Ronda dos Paisanos, José Afonso; Menina dos Olhos Tristes, Zeca
Afonso; Liberdade, Sérgio Godinho; Sob escuta: A crise académica; Sob
escuta: Um simbolo da revolugéo, Escuto! 3

Exercicios: Descrever a entrada de Portugal na NATO e na ONU;
Reconhecer a perpetuagdo dos regimes fascistas peninsulares; Caracterizar o
crescimento econémico portugués da década de 1950; Relacionar os
movimentos migratérios com o atraso rural; Identificar os paises fundadores
da EFTA; Interpretar a aparente abertura do Estado Novo; Identificar os
eventos marcantes entre 1945 e 1958; Avaliar os efeitos humanos e
econémicos da Guerra Colonial; Assinalar aspetos do Marcelismo;
Caracterizar o Marcelismo; Associar as medidas as politicas de modernizagdo
do marcelismo; Identificar as medidas da Junta de Salvagcéo nacional;
Identificar os principais acontecimentos da revolugdo de 25 de abril;
Caracterizar a Constituicado Portuguesa de 1976; Distinguir os termos de
entrega das colénias portuguesas; Identificar as colénias portuguesas na
Asia; Caracterizar a descolonizagdo portuguesa em Africa; Identificar a
Revolugédo de 25 de Abril; Enumerar as transformagées econémico-sociais
em Portugal; Associar datas as principais fases da integragdo europeia de
Portugal; Indicar a importancia dos fundos na modernizagdo de Portugal;
Descrever a modernizacdo de Portugal.

Atividades: Os movimentos de libertagdo e a eclosdo da Guerra Colonial;
Visita 360° as Minas da Panasqueira; HSInfiltrados no 25 de Abril.

Investiga: O museu da base das Lajes (RTP Ensina); Admisséo de Portugal
na ONU (RTP Ensina); Calouste Gulbenkian, uma paix&o por Portugal (RTP
Ensina); Lisboa, porto de abrigo para os refugiados de guerra (RTP Ensina);
A industria portuguesa durante a 2.2 Guerra Mundial (RTP Ensina); Norton de
Matos em Angola (RTP Ensina); Homenagem a Humberto Delgado, em
Almada (Arquivos RTP); Angola, 1961: o inicio do fim (RTP Ensina); Custédio
Soeiro, um dos primeiros soldados em Angola (RTP Ensina); O album de
Marcello Caetano (RTP Ensina); Olhar o ultramar portugués em 1973 (RTP

ING — Competéncia
comunicativa

Traduzir a biografia de
um dos protagonistas do
25 de abril.

ED. V. — Apropriagao e
reflexao

Desenhar e pintar
monumentos construidos
durante o Estado Novo,
como por exemplo, a
ponte 25 de abril.
Transformar as
composi¢des em imagem
e criar puzzles a partir da
plataforma Jigsaw Planet

TIC - Investigar e
pesquisar

Utilizagao das
ferramentas TIC
enquanto suportes de
pesquisa.




Articulagao Tempos
disciplinar letivos /
(Propostas para CT) planos de

aula
o Novo Documento Curricular Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos
Subdominio

Ensina); Comunicado do MFA: As razbes de um movimento (RTP Ensina);
Gréndola, a musica da revolugdo (RTP Ensina); O primeiro telejornal da RTP,
no dia 25 de abril (RTP Ensina); O primeiro comunicado da Junta da Salvagédo
Nacional (RTP Ensina); Libertagdo dos presos politicos (Arquivos RTP); As
eleigcbes para uma nova constituicdo (RTP Ensina); As Forgcas Armadas e a
Revolugéo. Que lugar para o MFA? (RTP Ensina); Tomada de Posse de
Costa Gomes como Presidente da Republica (Arquivos RTP); Descolonizagdo
Portuguesa: OS 500 Dias do Fim do Império (RTP); A independéncia de
Timor-Leste (RTP Ensina); Angola depois da independéncia (RTP Ensina);
Quem eram os “retornados” (RTP Ensina); A Reforma Agraria (RTP); 25 de
Novembro (RTP Ensina); Documento dos nove (RTP Ensina); Processo de
entrada de Portugal na CEE (RTP Ensina); Europa 30 (RTP);

Imagem: Bandeiras das regides autébnomas.
Link: Iconografia do 25 de Abril
QuizEV: HSI Olimpiadas XI.11

Avaliagao: Ficha de Avaliagdo A —n.° 5;
Ficha de Avaliaggo B—-n.°5

Caderno de Atividades: Fichas 21 a 24; Teste 5
HSInclusao: Fichas 21 a 24; Teste 5

HSI em Diferentes Perspetivas: A economia portuguesa nas décadas de
1950/60; A questéo colonial.

HSI em rubricas: Testes rapidos 11 e 12

HSInvestiga a Letra: Menina dos Olhos Tristes, Zeca Afonso; Liberdade,
Sérgio Godinho




TERCEIRO PERIODO (inicio a 05/04/2027 e termo a 04/06/2027)
Dominio 11. Do segundo pdés-guerra aos desafios do nosso tempo

Aprendizagens Essenciais

Manual/Caderno do Aluno/Outros recursos

11.3.

As
transformagoes
do mundo
contemporaneo

AE1 Compreender as alteragdes
ocorridas no mundo apés a queda
do muro de Berlime o
desmoronamento da URSS.

AE2 Analisar a dependéncia
economica dos paises em vias de
desenvolvimento.

AES3 Indicar as principais
poténcias emergentes, (ex.: o
caso chinés)

AE4 Caracterizar as relagdes de
cooperagao com 0s espagos
luséfonos.

AES5 Analisar as dimensdes da
globalizacéo (ex.: tecnologias de
informacado, comunicagéo e
transportes, migragoes).

Identificar/aplicar os conceitos:
Qualidade de vida; Cidadania;
Interculturalismo;
Multiculturalismo.

TEMPO/ESPAGO/CONTEXTUALIZAGAO

— Levantamento de ideias prévias dos alunos.

— Exploragao das fontes das paginas 182 e 183 do Manual
— Atividade: As transformagbes do mundo contemporéneo.

ANALISE DE FONTES

Manual

— Fontes apresentadas nas paginas 184 a 196.

Manual Interativol/Dossié do Professor (DP):

— Exploracgéo dos recursos sugeridos nas paginas 184 a 196 do Manual
Interativo:

PowerPoint®: As transformagées do mundo contemporaneo.

Videos: A repressdo exercida pela URSS na sua “zona de influéncia”;
Apogeu e decadéncia do regime comunista; O “milagre japonés”; As
poténcias emergentes e o caso chinés; PALOP e CPLP; A “aldeia global”;
Excerto do filme: O fundamentalista Relutante e Human Flow — Refugiados
(Guides de exploragao DP).

Documento: As reformas de Mikhail Gorbachev: “perestroika” e “glasnost’;
A desintegragdo da URSS; O crescimento econémico da regido Asia-
Pacifico (1984-2009); O crescimento das exportagbes Asiaticas (1985 —
2005, em trilibes de ddlares); Um pais dois sistemas; A globalizagéo.

Audios: Sob escuta: A queda de um muro; Call it democracy, Bruce
Cokburn; Sob escuta: Lingua Portuguesa; Escuto! 6

Exercicios: /dentificar os problemas do “Bloco Soviético”; Assinalar as
medidas tomadas por Gorbatchev: perestroika e glasnost; Identificar a China
como uma poténcia emergente de destaque; Reconhecer os objetivos da

GEO - Ambiente e
sociedade

Reconhecer as
ocorréncias de
catastrofes naturais como
uma das causas das
migragodes.

CN — Viver melhor na
Terra

Selecionar um pais em
via de desenvolvimento e
um pais desenvolvido e
compara-los quanto aos
indicadores saude e
qualidade de vida.

CD - Desenvolvimento
sustentavel (migragées)
Analisar as condigbes de
sobrevivéncia e de
integracao dos
refugiados nos paises
recetores.

ING — Competéncia
comunicativa

Escrever um texto de
opinido sobre a
globalizagéo em blogs ou
redes sociais.

2 TEMPOS

+3 TEMPOS PARA
AVALIACAO +1
TEMPO PARA
AUTOAVALIACAO.




Subdominio

Novo Documento Curricular

Sugestdo de Estratégias de Aprendizagem/Recursos

CPLP; Caracterizar a globalizagdo,; Caracterizar a “aldeia global”; Referir
aspetos positivos e negativos da globalizagdo da economia.

Exercicio interativos: O fim de uma era; Economias emergentes na Asia-
Pacifico; O crescimento econémico da China; A politica externa portuguesa;
As relagbes economicas e financeiras de Portugal com os PALOP e Timor-
Leste; O comércio mundial no inicio do século XXI.

Atividade: PALOP e CPLP.

Investiga: histéria da Unido Soviética (RTP Ensina); A Reunificagdo da
Alemanha (RTP Ensina); O muro de Berlim e o mundo (RTP Ensina); As
novas tecnologias de informagéo na Globalizagdo da economia.
Imagem: Empresa americana na China.

QuizEV: HSI Olimpiadas XI. Ill

Avaliagao: Ficha de Avaliacdo A — n.° 6;
Ficha de Avaliaggo B—n.° 6

Caderno de Atividades: Fichas 25 e 26; Teste 6
HSInclusao: Fichas 25 e 26; Teste 6

HSI em rubricas: Teste rapido 13

HSInvestiga a Letra: Call it democracy, Bruce Cokburn

Articulagao
disciplinar
(Propostas para CT)

PT - Escrita
Elaborar um texto de
opinido sobre a
globalizacéo.

TIC - Investigar e
pesquisar

Utilizagado das
ferramentas TIC
enquanto suportes de
pesquisa.

Contributos para o PES
— Saude mental e
prevencao da violéncia
Construir relagbes
positivas com os outros e
com o0 meio ambiente,
para promover a paz, a
solidariedade, a
tolerancia e o respeito, tal
como Portugal tem
realizado com os PALOP
e CPLP.

Tempos letivos
/ planos de
aula

FIM DA PLANIFICAGAO ANUAL DE HISTORIA (9.° ANO)




NOTAS A RETER: O
numero aqui apresentado de
tempos letivos consagrados
a lecionagao de conteudos
pode sofrer uma pequena
oscilacao decorrente da
existéncia de feriados
nacionais/ feriado municipal
dependendo tal situagao da
mancha horaria da turma.

Este documento foi elaborado pelo grupo de docéncia 400 deste agrupamento de escolas no dia /107/2026 e aprovado
em Conselho Pedagégico no dia ___/ 12026.



